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ikB~;Øe 

i|lkfgR; 
Paper Code: 20SKT21C4 

Maximum Marks: 100 

Term End Examination: 80 

Assignment: 20 

 

le; % 3 ?k.Vs 

?kVd & I es?knwre~ & dkfynkl ¼iwoZes?k½      20 

?kVd & II es?knwre~ & dkfynkl ¼mÙkjes?k½      20 

?kVd & III f”k”kqikyo/ke~ & ek?k ¼izFke lxZ½      20 

?kVd & IV cq)pfjre~ & v”o?kks’k ¼r`rh; lxZ½      20 

fn”kkfunsZ”k 

uksV % 16&16 vad ds dqy ikap iz”u iwNs tk,axs ftuesa ls izFke iz”u oLrqfu’B gksxk ftlds 

vUrxZr fodYi jfgr vkB oLrqfu’B iz”u ¼izR;sd ?kVd esa ls nks½ iwNs tk;saxs ftudk mÙkj 

laLd`r Hkk’kk esa nsuk vfuok;Z gksxkA       16 

“ks’k pkj iz”uksa ds ?kVdkuqlkj funsZ”k v/kksfyf[kr gSa & 

?kVd & I ¼d½ 4 esa ls 2 “yksdksa dh O;k[;k  2 × 5 = 10 

  ¼[k½ nks esa ls ,d leh{kkRed iz”u  1 × 6 = 06 

?kVd & II ¼d½ 4 esa ls 2 “yksdksa dh O;k[;k  2 × 5 = 10 

  ¼[k½ nks esa ls ,d leh{kkRed iz”u  1 × 6 = 06 

?kVd & III ¼d½ 4 esa ls 2 “yksdksa dh O;k[;k  2 × 5 = 10 

  ¼d½ 2 esa ls 1 iz”u    1 × 6 = 06 
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?kVd & IV ¼d½ 4 esa ls 2 “yksdksa dh O;k[;k  2 × 5 = 10 

  ¼[k½ 2 esa ls 1 iz”u    6 × 6 = 06 

vuq”kaflr xzUFk & 

1- es?knwr] O;k[;kdkj & ,eŒ vkjŒ dkys] eksrhyky cukjlhnkl 

2- es?knwr] O;k[;kdkj & ,lŒ dsŒ MsŒ] lkfgR; vdkneh] fnYyh 

3- f”k”kqikyo/ke~] O;k[;kdkj & MkWŒ vk|k izlkn feJ] v{k;oV izdk”ku] bykgkckn 

4- cq)pfjr] O;k[;kdkj & Jh jkepUnz “kkL=h] pkS[kEck fo|kHkou] okjk.klh 
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fo’k; lwph 

  i`’B la[;k 

ikB~;Øe  3&4 

fo"k; lwph  5&6 

bdkbZ & 1 % es?knwre~ & dkfynkl ¼iwoZes?k½ 7&35 

1-1 ifjp;  

1-2 bdkbZ ds mÌs”;  

1-3 es?knwre~ ¼iwoZes?k½  

1-4 viuh izxfr tkafp,  

1-5 lkjka”k  

1-6 eq[; “kCnkoyh  

1-7 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj  

1-8 vH;kl gsrq iz”u  

1-9 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSa  

 
bdkbZ & 2 % es?knwre~ & dkfynkl ¼mÙkjes?k½ 36&56 

2-1 ifjp;  

2-2 bdkbZ ds mÌs”;  

2-3 es?knwre~ ¼mÙkjes?k½  

2-4 viuh izxfr tkafp,  

2-5 lkjka”k  

2-6 eq[; “kCnkoyh  

2-7 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj  

2-8 vH;kl gsrq iz”u  

2-9 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSa  
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bdkbZ & 3 % f”k”kqikyo/ke~ & ek?k ¼izFke lxZ½ 57&76 

3-1 ifjp;  

3-2 bdkbZ ds mÌs”;  

3-3 f”k”kqikyo/ke~ ¼izFke lxZ½  

3-4 viuh izxfr tkafp,  

3-5 lkjka”k  

3-6 eq[; “kCnkoyh  

3-7 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj  

3-8 vH;kl gsrq iz”u  

3-9 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSa  

 
bdkbZ & 4 % cq)pfjre~ & v”o?kks’k ¼r`rh; lxZ½ 77&90 

4-1 ifjp;  

4-2 bdkbZ ds mÌs”;  

4-3 cq)pfjre~ ¼r`rh; lxZ½  

4-4 viuh izxfr tkafp,  

4-5 lkjka”k  

4-6 eq[; “kCnkoyh  

4-7 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj  

4-8 vH;kl gsrq iz”u  

4-9 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSa  
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bdkbZ & 1 

es?knwre~ & dkfynkl ¼iwoZes?k½ 

bdkbZ dh :ijs[kk 

1-1 ifjp;  

1-2 bdkbZ ds mÌs”;  

1-3 es?knwre~ ¼iwoZes?k½  

1-4 viuh izxfr tkafp,  

1-5 lkjka”k  

1-6 eq[; “kCnkoyh  

1-7 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj  

1-8 vH;kl gsrq iz”u  

1-9 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSa  

 

1-1 ifjp; 

1-1-1 dkfynkl dk thou&o`Ùk 

laLÑr ds dfo;ksa ds lEcU/k esa cgq/kk tSlk izkIr gksrk gS] es?knwr vkfn dkO;ksa ds jpf;rk egkdfo dkfynkl ds 
thou pfj= ds fo’k; esa Hkh dksbZ fuf”pr vkSj izekf.kr lkexzh miyC/k ugha gSA ;g vk”p;Z gh dh ckr gS fd 
gesa laLÑr lkfgR;kdk”k ds loksZTtoy u{k= dkfynkl tSls dfo ds fo’k; esa dksbZ fuf”pr tkudkjh ugha gSA 
muds thou] le; rFkk vU; O;fDrxr ifjfLFkfr;ksa ds lEcU/k esa gesa dsoy fdaonfUr;ksa rFkk izR;{k lkf{k;ksa ij 
gh vkfJr jguk iM+rk gSA bldk eq[; dkj.k ;g gS fd dkfynkl us viuh fdlh Hkh xzUFk esa vius thou ls 
lEc) fdlh Hkh ckr dk mYys[k ugha fd;k gSA 

dkfynkl ds fo’k; esa izpfyr vusd fdaonfUr;k¡ 

dkfynkl ds fo’k; esa fuf”pr lkexzh ds vHkko ds dkj.k vusd fdaonfUr;k¡ izpfyr gks xbZ gSaA ,d fdaonUrh 
ds vuqlkj og cpiu esa ew[kZ pjokg FkkA ,d fo}ku if.Mr us mldk fookg :i rFkk fo|k ls xfoZr fdlh 
jktdqekjh ls djk fn;k FkkA iRuh }kjk viekfur gksdj mlus ekrk dkyh dh mikluk dh vkSj mlds ojnku 
ls mldh ljLorh izlUu gks xbZA ?kj ykSVus ij mlus iRuh ls dgk&**vuko`rdikVa }kja nsfgA^^ bl ij iRuh us 
iwNk & vfLr df”pn~ okfxfo”ks’k%\ rc dkfynkl us okXnsoh ds izlkn dks izdV djus ds fy, iRuh }kjk dgs 
x;s okD; ds rhu “kCnksa] *vfLr^ *df”pr~^ vkSj *okx~^ dks ysdj Øe”k% dqekjlEHko] es?knwr vkSj j?kqoa”k uked 
rhu dkO;ksa dh jpuk dhA 

,d vU; dFkk ds vuqlkj dkfynkl dk lEcU/k yVk ds jktk dqekjnkl ¼yxHkx 500 bZ-½ ls crk;k 
x;k gSA dgk tkrk gS fd dHkh yVk ds dfo jktk dqekjnkl us fdlh oS”;k ds Hkou dh fnokj ij dksbZ viw.kZ 
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“yksd fy[k fn;k vkSj ml i| dks iw.kZ djus okys dks Lo.kZ nku nsus dh ?kks’k.kk dhA oS”;k ds Hkou esa fLFkr 
dkfynkl us og “yksd iw.kZ dj fn;k] ysfdu /ku dh yksHkh oS”;k us /kks[ks ls dkfynkl dh gR;k dj nh vkSj 
Lo;a dks ml “yksd dk iw.kZ djus okyk ?kksf’kr fd;kA ysfdu jktk us ml oTtuk dk irk yxk fy;k] D;ksafd 
og dkfynkl dh dkO;&dyk ls lqifjfpr FkkA 

og nwljh fdaonUrh ds vuqlkj dkfynkl dks vusd mik[;kuksa ds uk;d jktk foØekfnR; dh lHkk ds 
uojRuksa esa ls ,d dgk tkrk gSA bl fdaonUrh dk vk/kkj lEHkor% T;kfrfoZnkHkj.k dk fuEu “yksd gS & 

/kUoUrfj{k.kdkejflag”k³~dqorkyHkV~V?kVdiZdkfynklk%A 

[;krks ojkgfefgjks u`irs% lHkk;ka jRukfu oS oj#fpuZo foØeL;AA 

ysfdu ;g /;ku jgs fd bl “yksd esa ftu vusd iq#’kksa dk dFku fd;k x;k gS mu lcdk le; ,d 
ugha gS] blfy, bl “yksd esa fufgr ijEijk dks lc va”kksa esa lR; ugha ekuk tk ldrk gSA HkkstizczU/k ds ys[kd 
cYykylsulwfj us dkfynkl dks ijekj&oa”kh /kkjk/kh”k Hkkst dk vkfJr dfo dgk gSA Hkkst dk le; bZlk dh 
11oha “krkCnh dk izkjEHk ekuk tkrk gSA ysfdu HkkstizcU/k esa fufgr ijEijk ij Hkh fo”okl ugha fd;k tk ldrk 
gS] D;ksafd cYykylsu us laLÑr ds izk;% lHkh izfl) dfo;ksa dks Hkkst dh jktlHkk esa mifLFkr fn[kyk;k gSA 
lEHkor% mlus *uolkglkVkpfjr^ ds ys[kd iùxqIr dks] ftls *ifjey^ ;k *ifjey dkfynkl^  Hkh dgk tkrk 
Fkk] fdlh HkzkfUr ds dkj.k dkfynkl le> fy;k gSA 

tkfr rFkk fuokl LFkku 

dkfynkl ds fo’k; esa fdlh fuf”pr tkudkjh ds vHkko esa mldh tkfr rFkk fuokl&LFkku ds fo’k; esa Hkh 
fuf”pr :i ls dqN ugha dgk tk ldrkA JkSr&/keZ ds izfrfu’Bk gksus ds dkj.k mls czkã.k ekuk tkrk ldrk 
gSA dkfynkl ds LFkku ds fo’k; esa i;kZIr fookn gSA dk”ehj ds fo}ku~ mls dk”ehjh fl) djus dk iz;Ru djrs 
gSa vkSj caxky ds fo}ku~ caxkyhA ijEijk ds vuqlkj dkfynkl dks mTtf;uh ds “kkld foØekfnR; dk vkfJr 
ekuk tkus ds dkj.k dqN fo}ku~ mUgsa mTtSu dk fuoklh crykrs gSaA dkfynkl us es?knwr esa mTtf;uh vkSj 
mlds lehi esa fLFkr egkdkyh ds efUnj dk mYys[k cM+h vkLFkk ,oa J)k ls fd;k gSA ;{k us es?k dks 
vydkiqjh dk ekxZ crykrs gq, dgk gS fd ;|fi mTtf;uh rqEgkjs ekxZ esa ugha iM+sxh rks Hkh ogk¡ vo”; tkuk( 
mTtf;uh dks u ns[kuk ekuks thou ds izlkn ls oafpr gksrk gSA mTtf;uh ds izfr bl vkxzg rFkk vknj ls 
;gh izrhr gksrk gS fd dkfynkl dk thou&dky eq[; :i ls mTtf;uh esa gh O;rhr gqvk FkkA 

1-1-2 dkfynkl ds le; ds lEcU/k esa izpfyr rhu er 

tSlk fd igys dgk x;k gS] dkfynkl ds le; ds lEcU/k esa vusd er&erkUrj ik, tkrs gSaA mu lcdk 
foospu u djds ;gk¡ dsoy rhu erksa ds fo’k; esa tks fdlh le; fo}kuksa esa ekU; Hkh jgs gSa] fn;s tkus okys 
lk{; rFkk ;qfDr;ksa dh vksj ladsr djuk gh i;kZIr gksxkA ;g mYys[kuh; gS fd dkfynkl ds laca/k esa izpfyr 
;g rhuksa er bl /kkj.kk ij cuk;s x, gSa fd dkfynkl fdlh izfl) jktk foØekfnR; dk vkfJr dfo Fkk] 
ftlus EysPNksa dk lagkj djds czkã.k&/keZ rFkk laLÑfr dk m)kj fd;k FkkA bu rhuksa esa frfFk&fo’k;d Hksn dk 
dkj.k dsoy foØekfnR; ds O;fDrRo dh igpku esa varj gSA ;s rhu er bl izdkj gSa %& 

1- izksñ eSDlewyj dk er dkfynkl bZlk dh NVh “krkCnh esa gq,A 

2- Hkkjrh; ijEijk& bZlk ls 57 o’kZ iwoZ tc foØe laor~ dk vkjEHk gqvk] mlh le; dkfynkl gq,A 

3- ik”pkR; fo}kuksa dk er&xqIr lezkV~ pUnzxqIr f}rh; ds jkT; esa 400 bZ- ds vklikl dkfynkl gq,A 
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¼1½ izksñ eSDlewyj }kjk LFkkfir NBh “krkCnh dk er 

izksñ eSDlewyj us crk;k fd fonsf”k;ksa ds vkØe.k ds QyLo:i bZlk dh izFke rFkk f}rh; “krkCnh esa laLÑr dh 
lkfgfR;d izxfr loZFkk vo:) gks xbZ Fkh] fQj NBh “krkCnh esa tkdj laLÑr dk iqu#RFkku gqvkA mlh 
iqu#RFkku dky esa dkfynkl mRiUu gq,A eSDlewyj dk ;g er QX;Zqlu ds foØekfnR; lEcU/kher ij vkfJr 
FkkA QX;Zqlu us ;g izdV fd;k Fkk fd 544 bZ- esa foØekfnR; uked lezkV us “kdksa dks ijkLr fd;k vkSj ml 
fot; ds miy{; esa foØekfnR; us foØe&laor~ vkjEHk fd;k] ijUrq ml laor~ dks egÙo nsus ds fy, mls 600 
o’kZ iwoZ dh frfFk ls vFkkZr~ bZlk ls iwoZ 56&57 o’kZ ls vkjaHk fd;kA blh foØekfnR; dh lHkk ds 9 jRuksa esa ls 
,d dkfynkl Hkh FksA bl izdkj eSDlewyj ds vuqlkj dkfynkl dk le; 544 bZ- ds vklikl NBh “krkCnh esa 
FkkA 

ijUrq bl le; ;g er fcYdqy vizekf.kr fl) gks pqdk gS] D;ksafd QyhV dh Hkkjrh; f”kykys[kksa dh 
[kkst us QX;Zqlu ds foØe laor~ laca/kh er dks loZFkk [kf.Mr dj fn;k gS] D;ksafd ;g izekf.kr dj fn;k gS] 
fd 544 bZ- ls de ls de 100 o’kZ iwoZ Hkh foØe&laor~ ekyo laor~ ds uke ls izpfyr FkkA bl izdkj 
eSDlewyj ds er dk vk/kkj gh lekIr gks tkrk gSA blds vfrfjDr bl ckr dh cgqr de laHkkouk gS fd “kd 
yksx NBh “krkCnh bZLoh ds e/; esa if”peh Hkkjr ls fudkys x;s gksa] D;ksafd og izns”k 100 o’kZ iwoZ gh xqIr 
lezkVksa }kjk thrk tk pqdk FkkA lkFk gh ;g ,sfrgkfld :i ls fl) gks pqdk gS fd nwljs fons”kh vFkkZr~ gw.k ¼u 
fd “kd½ NBh “krkCnh ds izFke Hkkx esa Hkkjr ls fudkys x;s Fks] ijUrq mUgsa foØekfnR; us ugha] izR;qr ,d vU; 
jktk ;”kkseu~ fo’.kqo/kZu us fudkyk FkkA bl izdkj NBh “krkCnh esa ,sfrgkfld n`f’V ls fdlh foØekfnR; uke 
ds jktk dk fpà Hkh ugha feykA 

eSDlewyj ds NBh “krh esa laLÑr ds iqu#RFkku ds fl)kUr dh dYiuk dk ,d dkj.k ;g Hkh Fkk fd 
ml le; NBh “krh ls iwoZ ftrus Hkh f”kykys[k miyC/k gq, Fks] os lc izkÑr Hkk’kkvksa esa FksA ijUrq vc bZlk dh 
izFke ik¡p “krkfCn;ksa ds f”kykys[kksa ls ;g izekf.kr gks x;k gS fd ml lkjs le; esa laLÑr dkO; “kSyh dk 
cjkcj izpyu jgk Fkk vkSj ;g Hkh Li’V gks pqdk gS fd ckS) dfo v”o?kks’k us bZlk dh izFke ;k f}rh; “krkCnh 
esa cq)pfjr vkSj lkSUnjuUn tSls laLÑr ds egkdkO; fy[ks FksA bl izdkj NBh “krkCnh esa dkfynkl dh frfFk 
ekuus dk er loZFkk [kf.Mr gks pqdk gSA 

¼2½ Hkkjrh; ijEijk % bZlk iwoZ izFke “krkCnh 

Hkkjrh; ijEijk dkfynkl dks bZlk ls 57 o’kZ iwoZ ekuus ds i{k esa gSA ;g er Hkkjr ls ckgj dgha Hkh ekU; ugha 
gS] blfy, bls Hkkjrh; er dgk tk ldrk gS] ;|fi vusd Hkkjrh; fo}ku~ Hkh bl er dks ugha ekurs gSaA 
foØe laor~ 2000 o’kZ iw.kZ gksus ij Hkkjr esa foØe f}lglzkCnh eukbZ xbZ FkhA mlh le; ls bl er dk vf/kd 
tksj ls izfriknu fd;k tkus yxk gSA ;g Li’V gS fd bl er ds ihNs oSKkfud n`f’V dh vis{kk Hkkoqdrk] 
dsoy ,d ijEijk dh j{kk vkSj dkfynkl dks vf/kd izkphu fl) djus dh Hkkouk vf/kd gSA 

bZlk iwoZ izFke “krkCnh esa foØekfnR; uked dksbZ jktk ekuus dk eq[; vk/kkj dsoy foØe laor~ dk 
izpyu vkSj {kseUnz ds dFkklkfgR; esa vkbZ egsUnzkfnR; vkSj mlds iq= foØekfnR; dh dFkk gSA ;g Lej.k jgs 
fd dFkklfjRlkxj bZlk dh 13oha “krkCnh dk xzUFk gS] ftldk vk/kkj bZlk dh igyh ;k nwljh “krkCnh esa 
xq.kk<~; dh c`gr dFkk ls dFkklfjRlkxj esa ifjo/kZu ,oa la”kks/ku gq, gSaA dkfynkl dks foØekfnR; ds lkFk 
tksM+us dk Hkh eq[; dkj.k T;ksfrfoZnkHkj.k ds Åij mn~/kr̀ “yksd esa lafufgr ijaijk gh gSA bl ijaijk ls feys 
ladsr ds vk/kkj ij dqN Hkkjrh; fo}kuksa us dkfynkl ds foØeksoZ”kh; ukVd esa *egsUnz^ vkSj *foØe~^ “kCnksa ds 
,dkf/kd iz;ksx esa dkfynkl }kjk dFkklfjRlkxj dh dFkk dks jktk egsUnzkfnR; vkSj foØekfnR; dh vksj fd;k 
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x;k funsZ”k ekuk gS vkSj bl egsUnzkfnR; rFkk foØekfnR; ds “kSoerkoyEch gksus dks Hkh bl ckr dh iqf’V ds 
fy, ;qfDr ds :i esa izLrqr fd;k gSA izksñ jk; us iz;kx ds lehi HkhVk LFkku esa ikbZ ,d izkphu eqnzk dks] ftl 
ij vafdr fp= dkfynkl ds ukVd vfHkKku”kkdqUry ds izFke n`”; ls fcYdqy feyrk&tqyrk gS] dkfynkl ds 
ckn dh ekudj rFkk ;g ekudj fd ;g eqnzk “kqax dky ¼182 bZ- iw- 92 bZ- iw-½ dh gS] dkfynkl ds le; dks bZ- 
iw- izFke “krkCnh esa fl) djus dk iz;Ru fd;k gSA es?knwr ds 31osa i| esa vofUrns”k esa o`)ksa }kjk mn;u ds 
dFkk&izlaxds funsZ”k dks Hkh dkfynkl ds mn;u dk lehiorhZ gksus esa ;qfDr :i esa izLrqr fd;k x;k gSA dqN 
fo}uksa us j?kqoa”k egkdkO; esa lw;Z&oa”k o.kZu dh izsj.kk dk lzksr bl rF; esa ns[kk gS fd dFkklfjRlkxj ds 
uk;d ijekjoa”kh jktk egsUnzkfnR; vkSj foØekfnR; lw;Zoa”kh FksA os fo}ku~ dkfynkl ds xzaFkksa esa fo”ks’kr;k 
vfHkKku”kkdqUry esa izkphu Le`fr;ksa ds n.M&fo/kku dh Nk;k esa Hkh dkfynkl dks bZ0 iwoZ izFke “krh dk dfo 
fl) djus dk iz;Ru fd;k gSA 

bl er dk ,d cM+k nks’k ;g gS fd izFke “krkCnh esa fdlh foØekfnR; uke ds jktk tkus dk 
,sfrgkfld izek.k ugha gSA {ksesUnz ds dFkklfjRlkxj ds vk/kkj ij ftldh jpuk ds mís”; dk fu”p; ugha fd;k 
tk ldrk gS vkSj ftlesa izk;% vU/kfo”okliw.kZ peRdkjh ?kVukvksa dk laxzg ik;k tkrk gS] fdlh dFkk ds uk;d 
dks ,sfrgkfld ekuuk Bhd ugha gSA fQj /kqa/kys ,oa lafnX/k ladsrksa ds vk/kkj ij mlds lkFk dkfynkl dk laca/k 
tksM+ ysuk rks fu”p; :i ls vkifÙk iw.kZ gSA izksñ jk; us HkhVk dh ftl eqnzk dks vfHkKku”kkdqUry ds n`”; ij 
vk/kkfjr ekuk gS mls iqjkrÙo foHkkx ds vf/kdkfj;ksa us oSlk Lohdkj ugha fd;k gSA es?knwr esa mn;u dk funsZ”k 
vFkok j?kqoa”k esa lw;Zoa”k ds jktkvksa dk o.kZu dkfynkl dk le; fuf”pr djus vFkok dkfynkl dk ijekjoa”kh 
jktk foØekfnR; ls laca/k LFkkfir djus esa lgk;d ugha gks ldrk gS] D;ksafd foØekfnR; ds leku jktk mn;u 
Hkh yacs le; rd Hkkjr esa izpfyr yksd&dFkkvksa dk uk;d jgk gS] vkt Hkh mn;u ds fo’k; esa lkfgR; dh 
jpuk gks jgh gSA dkfynkl us foØeksoa”kh; ukVd esa pUnzoa”kh iq:jol~ dks Hkh viuk pfj=&uk;d cuk;k gSA 

¼3½ dkfynkl Hkkjr ds Lo.kZ;qx xqIrdky dk dfo 

dkfynkl ds fo’k; esa izpfyr rhljk er ;g gS fd dkfynkl Hkkjro’kZ ds bfrgkl esa Lo.kZ ;qx dk dfo Fkk tks 
dyk vkSj lèf) dh n`f’V ls xqIr lezkVksa esa ls pUnzxqIr f}rh; ¼yxHkx 357 bZ- 413 bZ-½ vkSj LdUnxqIr ¼455 
bZ-&470 bZ-½ us foØekfnR; dh mik/kh /kkj.kk dh FkhA blfy, og foØekfnR; ijEijk ds vuqlkj dkfynkl 
ftldh lHkk ds ukS jRuksa esa ls ,d Fkk] lEHkor% pUnzxqIr f}rh; FkkA foUlsaV fLeFk us ;g er izdV fd;k gS fd 
dkfynkl lEHkor% pUnzxqIr f}rh;] dqekjxqIr vkSj LdUnxqIr rhuksa lezkVksa dh lHkk esa jgk gksxkA blds i”pkr~ 
fo}ku izk;% dkfynkl dks xqIr&dkyhu dfo ekurs gSa vkSj Hkkjro’kZ ls ckgj ;gh er lcls vf/kd izekf.kd 
ekuk tkrk gSA bl er ds vuqlkj dkfynkl dk le; bZlk dh pkSFkh vkSj ik¡poh “krkCnh ds lfU/k dky esa 400 
bZ- ds yxHkx ekuk tkrk gSA bl er dh iqf’V esa tks dkj.k fn;s tkrs gSa] og fuEu izdkj gSa %& 

1- e/;Hkkjr ds eUnlkSj uked LFkku esa 473 bZ- dk ,d f”kykys[k ik;k x;k gS] ftlesa oRlHkfê uked 
,d dfo dh jpuk vafdr gSA bl jpuk esa dbZ txg dkfynkl ds _rqlagkj vkSj es?knwr dh >yd 
bruh Li’V gS fd ;g ekuuk iM+rk gS fd oRlHkfê ¼,d vizfl) vkSj Nfo dfo½ us egku~ dfo 
dkfynkl ds dkO;ksa ls ;g inkoyh yh gSA blfy, ;g Li’V gS fd dkfynkl dk le; 473 bZ- ls iwoZ 
gksuk pkfg, vkSj ;g le; v”o?kks’k dh frfFk f}rh; “krkCnh ds ckn dk gksuk pkfg,A 

2- dkfynkl dh lkjh jpuk,¡ ;g Li’V dj jgh gSa fd dkfynkl dk le;] oSHko vkSj lèf) dk le; gS] 
tcfd loZrkseq[kh mRd’kZ dh Hkkouk vksr&izksr gks jgh FkhA f}rh; “krh vkSj 473 bZ- ds le; gks ldrk 
gS rks og pUnzxqIr f}rh; ¼380&413 bZ-½ dk jkT;dky gh gks ldrk gS] ftl le; Hkkjr dk mRd’kZ 
pje lhek ij igq¡pk gqvk FkkA 
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3- Hkkl dfo dk Lor% dkfynkl us mYys[k fd;k gSA bl izdkj Hkkl dkfynkl dk iwoZorhZ Fkk vkSj Hkk’kk 
dh rqyuk esa ;g Hkh Li’V gks tkrk gS fdog v”o?kks’k dk mÙkjdkyhu gSA dkfynkl dh frfFk 400 bZ- 
ds yxHkx ekuus ls Hkkl dk le; Hkh rr̀h; “krh ;k prqFkZ “krh dk izkjfEHkd Hkkx gks tkrk gSA bl 
izdkj bu rhuksa egkdfo;ksa dh frfFk dk lkeatL; cu tkrk gSA 

4- dkfynkl us j?kqoa”k esa tks v”oes?k ;K dk o.kZu fd;k gS] og leqnzxqIr }kjk fd;s x;s v”oes?k dk 
laLej.k ek= izrhr gksrk gSA 

5- ;g Hkh dYiuk dh xbZ fd *dqekjlEHkoe~* dh jpuk Hkh lEHkor% dqekjxqIr ds tUe ds miy{; esa gh dh 
xbZ FkhA blds vfrfjDr dkfynkl }kjk *xqi~^ /kkrq dk iz;ksx] dqekjlEHko dkO; ds uke esa *dqekj^ “kCn] 
j?kqoa”k esa gw.kksa ds mYys[k] j?kq&fnfXot; vkSj leqnzxqIr&fnfXot; esa lkE; vkfn dks Hkh bl er dh 
iqf’V esa izek.k ds :i esa fn;k tkrk gSA 

bl er dh iqf’V esa nh tkus okyh ;qfDr;ksa esa Hkh izk;% oSls gh nks’k gSa] tks nks’k igys bZ- iw- izFke “krh 
ds er esa fn[kyk, x;s gSa] D;ksafd ;g er Hkh vuko”;d :i esa ijEijk dk vkJ; ysdj dkfynkl dks 
foØekfnR; dk vkfJr dfo ekurk gS rFkk bl er dh iqf’V esa nh tkusokyh ;qfDr;k¡ Hkh lafnX/k ,oa vLi’V 
ladsrksa ij vk/kkfjr gSa vkSj mu ;qfDr;ksa dks vU;Fkk Hkh iz;qDr fd;k tkrk gS vkSj dqN ;qfDr;ksa dk vU;Fkk 
iz;ksx fd;k Hkh x;k gS] fQj Hkh vf/kdka”k vkykspd dkfynkl dks xqIr&dky dk dfo ekudj mldk le; 400 
bZ- yxHkx ekurs gSa] dsoy Hkkjrh; vkykspdksa dk ,d oxZ dkfynkl dks bZ- iw- izFke “krh dk ekurk gSA  

dkfynkl laca/kh orZeku Kku dh n”kk esa gesa brus ek= ls larks’k dj ysuk pkfg;s fd dkfynkl dk 
dk;Z dky bZ- iwoZ izFke “krkCnh ls ysdj bZlk dh lkroha “krkCnh dh vof/k esa dgha ij FkkA 

1-1-3 dkfynkl dh jpuk,a 

dkfynkl ds uke ds lkFk 41 jpuk,a tqM+h gSaA ,slk izrhr gksrk gS fd tgk¡ Hkh fdlh egÙoiw.kZ jpuk ds 
jpf;rk ds fo’k; esa lUnsg gqvk mlds lkFk dkfynkl dk uke tksM+ fn;k x;kA bl izdkj vizekf.kd jpukvksa 
dks NksM+dj dkfynkl dh lkr jpuk,a ekuh tkrh gSa] ftuesa rhu ukVd] nks egkdkO; vkSj nks xhfrdkO; gSa%& 

ukVd %& ¼1½ ekyfodkfXufe= 

  ¼2½ foØeksoZ”kh; 

  ¼3½ vfHkKku”kkdqUry 

egkdkO;%& ¼1½ dqekjlaHko 

  ¼2½ j?kqoa”k 

xhfrdkO;%& ¼1½ _rqlagkj 

  ¼2½ es?knwr 

dky&Øe dh n`f’V ls _rqlagkj dkfynkl dh izFke jpuk gSA blds ckn og ekufodkfXufe= vkSj 
foØeksoZ”kh; vkrs gSa( rRi”pkr~ dqekjlEHkoA mlds ckn es?knwr vkSj j?kqoa”k gS vkSj lcls ckn esa 
vfHkKku”kkdqUry izrhr gksrh gSA bu lkjh jpukvksa esa dHkh&dHkh _rqlagkj ds fo’k; esa lansg fd;k tkrk gS fd 
og dkfynkl dh jpuk gS vFkok ugha\ bldk izFke dkj.k rks ;g gS fd efYyukFk us ¼ftlus dkfynkl ds 
lHkh egkdkO;ksa ij Vhdk fy[kh gS½ _rqlagkj ij Vhdk ugha fy[khA blds vfrfjDr nwljk dkj.k ;g gS fd 
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vyadkj ds xzaFkksa esa tgk¡ dkfynkl ds lHkh xzaFkksa ls mnkgj.k fy;s x, gSa] _rqlagkj ls dksbZ mnkgj.k ugha fy;k 
x;kA ijUrq bu lc ;qfDr;ksa ds gksrs gq, Hkh _rqlagkj dks vkykspukRed n`f’V ls ns[kus ij og dkfynkl dh 
gh jpuk izrhr gksrh gSA fu%lUnsg og dkfynkl dh izFke vkSj vifjiDo jpuk gS] blfy, og vU; jpukvksa ds 
leku mRÑ’V ugha gSA 

1-1-4 dkyhnkl dh dkO;dyk 

dkfynkl laLÑr lkfgR;dky ds loksZTtoy u{k= gSaA lp dgk tk, rks dkfynkl esa laLÑr ds dkO;ksa ds 
Li`g.kh; Lo:i dk pje fodkl gqvk gSA dkfynkl dh lcls cM+h fo”ks’krk ;g gS fd og okrkoj.k dh l`f’V 
djds FkksM+s ls “kCnksa esa cgqr dqN izdV dj nsrk gSA og Lo;a FkksM+k dgdj “ks’k dh vuqHkwfr ds fy;s vius 
ikBdksa dks vdsyk NksM+ nsrk gSA mlus “kCnksa esa dsoy pquko ij /;ku fn;k gS] Hkk’kk dks laokjk gS] ijarq ijorhZ 
dfo;ksa dh Hkk¡fr mls vyadkjksa ds Hkkj ls Hkkjh&Hkjde ugha gksus fn;k gSA dkfynkl izse vkSj lkSan;Z dk dfo gSA 
izÑfr dks mlus izse vkSj lkSan;Z ds lkgp;Z esa gh ns[kk gS] vr% mlus izÑfr esa Hkh ekuoh; psruk ds n”kZu fd;s 
gSaA   

1-1-5 es?knwr esa izse dk fp=.k  

es?knwr Ük`aXkkj&jl dk dkO; gSA mlesa ftl izse ;k jfr Hkko dk fp=.k gqvk gS] ,sfUnzf;d okluk gSA ysfdu fQj 
Hkh es?knwr dk Ük`aXkkj dsoy ,d LFkku dks NksM+dj f”k’Vrk dh lhek dks ugha yka?krk iwoZes?k esa jfr&Hkko ds 
ftrus ladsr gq, gSa] mlesa ls dksbZ HkkSfrd ;k ,sfUnzf;d okluk ds Åij ugha mB ldrs gSa] ijUrq mÙkjes?k esa gesa 
,sfUnzf;d okluk ds lkFk&lkFk vk/;kfed izse ds Hkh ladsr feyrs gSaA vydkiqjh ds o.kZu esa tgk¡ ;{kksa ds mÙke 
fL=;ksa ds lkFk e/kqiku vFkok nsokXukvksa ds izlk/ku rFkk miHkksx esa ,sfUnzf;d okluk dh vfHkO;fDr gqbZ gS] ogk¡ 
;{k vkSj ;{k iRuh dh ikjLifjd fu’Bk esa ml izse dh Hkh vfHkO;fDr gqbZ gS] tks ikfFkZo /kjkry ls Åij mBdj 
fnO;rk dks izkIr gks x;k gSA lpeqp fojg dk vuy nks ân;ksa dks rikdj muds izse ds okluk&ey dks 
tykdj mls vk/;kfRed izse dk fnO; dqUnu cuk nsrk gSA ;{k dks fo”okl gS fd mldh fiz;k mlds fojg dh 
O;Fkk esa {kh.k gks xbZ gksxh] o mls jkf= esa uhan Hkh u vkrh gksxh vkSj fojg&”k¸;k ij ,d djoV iM+h jgrh 
gksxhA ;{k vius lans”k esa Lo;a Hkh mls fo”okl fnykrk gS fd og izÑfr esa mlh ds lkn`”; dh [kkst djrk 
jgrk gS vkSj mldk fp= cukdj mlds feyu dh dkeuk djrk jgrk gSA og mÙkj ls vkus okyh iou dk xk<+ 
vkfyaxu djrk gS fd lEHkor% iou mldh fiz;k ds vaxksa dk Li”kZ djds vk;k gksxkA 

;{k viuh fiz;k dks lPpkbZ dk fo”okl fnykus ds fy;s dgrk gS fd yksx ;g ckr >wB gh dgrs gSa fd 
izse fo;ksx esa u’V gks tkrk gSA lp rks ;g gS fdog fo;ksx esa c<+dj jkf”k gks tkrk gSA dkfynkl us ;{k vkSj 
mldh fiz;k ds iz.k; dh ,dfu’Brk ls lpeqp ekuo ds fy;s vkn”kZ izse dk izrhd LFkkfir fd;k gSA dkfynkl 
ds vU; dkO;ksa dh Hkk¡fr es?knwr ls Hkh gesa ;g vej lans”k feyrk gS fd “kkjhfjd lkSUn;Z ,oa HkkSfrd okluk ij 
vk/kkfjr izse u”oj ,oa {kf.kd gksrk gSA og dHkh Hkh lq[kdkjh vkSj “kkfUrizn ugha gksrkA ijLij leiZ.k] R;kx 
,oa dÙkZO; dh Hkkouk gh izse dks vu”oj fnO; rFkk cukrh gSA 

1-1-6 es?k dk ekxZ  

es?knwr ds iwoZ Hkkx esa dkfynkl us jkefxfj ls vydkiqjh rd ds ekxZ esa iM+us okys izfl) LFkkuksa] ufn;ksa] ioZrksa 
rFkk rhFkZ LFkkuksa dk ,slk yqHkkouk fp=.k fd;k gS] ftls lqudj ;{k dk lans”k ys tkus okyk es?k gh ugha] vfirq 
ikBd Hkh rqjar izLFkku dj nsus dk m|r gks tk,A vusd fo}kuksa us dkfynkl ds HkkSxksfyd Kku dh iz”kalk dh 
gS vkSj mUgksaus dkfynkl dks bl ckr dk Js; fn;k gS fd es?knwr esa dkfynkl us es?k dk tks ekxZ cryk;k gS] 
ogh lpeqp ekulwuh gokvksa dk ekxZ gksrk gSA ijUrq ;gk¡ bl rF; dh tk¡p djuk gekjs fy;s dfBu gS--- dkO; 
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dh leh{kk dh n`f’V ls Hkh bldk dksbZ egÙo ugha gSA 

 ;{k jkefxfj ds vkJeksa esa okl dj jgk Fkk vkSj ogha ls vius es?k ls mÙkj fn”kk dh vksj izLFkku djus 
dh ;kpuk dhA jkefxfj ukxiqj ls mÙkj esa dqN nwjh ij fLFkr dksbZ igkM+h Fkh] ftls jkeVsd dgk tkrk gSA 
jkefxfj ls mÙkj dh vksj pyrs gq, lcls igyk izns”k *eky^ uke dk iBkj iM+rk gSA mlls if”pe&mÙkj dh 
vksj pyrs gq, vxyk LFkku vkezdwV uke dk ioZr vkrk gS] mlls vkxs foU/;kpy ioZr dh rygVh ¼ckn½ esa 
ueZnk ¼jsok½ unh cy [kkrh gqbZ feyrh gSA mlds ckn NksVs&eksVs vusd ioZrksa dks ikj djds n”kk.kZ ¼vk/kqfud½ 
NÙkhlx<+ uke dk tuin vk tkrk gS] mldh fofn”kk ¼vk/kqfud Hkhylk ;k chluxj½ jkt/kkuh cM+h izfl) Fkh 
vkSj tks os=orh ¼csrok½ ds fdukjs fLFkr FkhA fofn”kk ds lehi *uhpS%^ uked fxfj dks ikj djds es?k dks if”pe 
dh vksj eqM+dj *voufr^ ¼ekyok dk if”pe Hkkx tuin dh jkt/kkuh mTtf;uh½ tkus ds fy;s dgk x;k gS] 
;|fi oSlk djus ls mldk jkLrk Vs<+k gks tk;sxkA fofn”kk ls mTtf;uh ¼fo”kkyk] vk/kqfud mTtSu½ igq¡pus esa 
jkLrs esa fufoZU/;k vkSj f”kizk ufn;k¡ gSaA ogk¡ egkdky dk efUnj Hkh nz’VO; LFkku Fkk] tks xU/korh unh ds fdukjs 
fLFkr FkkA 

 mTtf;uh ls vkxs c<+dj xEHkhjk unh ¼f”kizk dh dksbZ lgk;d unh½ iM+rh gS vkSj nsofxfj ¼vk/kqfud 
nsox<+½ vk tkrk gSA nsofxfj esa LdUn dk izfl) iq.;/kke FkkA blds i”pkr~ dkQh jkLrk ikj djus ds ckn 
peZ.orh unh vk tkrh gSA pEcy unh dks ikj djds n”kiqj ¼vk/kqfud eUlkSj ;k nlksj½ uxj vk tkrk gSA 
blds ckn czãkorZ tuin vk tkrk gS] ftlesa dq:{ks= dk izfl) izns”k gS] tgk¡ egkHkkjr esa izfl) dkSjo 
ik.Moksa dk ;q) gqvk Fkk ftlesa ije&ikouh ljLorh unh cgrh FkhA dq:{ks= ds eSnku dks ikj djds du[ky 
uked LFkku vk tkrk gS] tgk¡ xaxk dk mn~xe LFkku fgeky; ioZr vk tkrk gSA fgeky; esa ,d f”kyk esa izdV 
“kEHkq ds pj.kU;kl gS] HkDr yksx J)k ds lkFk ftldh ifjØek fd;k djrs gSaA fgeky; ds rV ds lehi vU; 
n”kZuh; LFkkuksa dks ns[krs gq, vkxs c<+us ij ØkaSpjU/kz vk tkrk gS vkSj mlesa ls gksdj mÙkj dh vksj c<+us ij 
dSykl ioZr vk tkrk gS] ftldh xksn esa vydkiqjh fo|eku gSA dkfynkl us bl izdkj es?k ekxZ o.kZu ds 
C;kt ls e/;Hkkjr ls ysdj fgeky; dh fgekPNkfnr /koy f”k[kjksa rd ekxZ esa iM+us okys izkÑfrd lkSUn;Z vkSj 
,sfrgkfld rFkk /kkfeZd egÙo ds lHkh eq[; LFkkuksa dk o.kZu ns fn;k gSA 

1-1-7 [k.MdkO;ksa ;k xhfrdkO;ksa esa es?knwr dk LFkku  

laLÑr&lkfgR; esa es?knwr u dsoy loZizFke [k.M&dkO; gS vfirq dfork dh nf̀’V ls Hkh loZJs’B xhfr&dkO; 
gSA laLÑr lkfgR; esa [k.MdkO;ksa rFkk nwrdkO;ksa dh ijEijk es?knwr ds i”pkr~ gh izkjEHk gqbZ gSA bruk gh ugha 
cfYd mÙkjorhZ nwr&dkO; izk;% es?knwr ds vuqlj.k ij gh fy[ks x;s gSa vkSj *ik”okZH;qn; rFkk usfenwr^ esa rks 
es?knwr ds pj.kksa dks leL;k iwfrZ dh “kSyh esa viuk fy;k x;k gSA 

1-2 bdkbZ ds mís”; 

• egkdfo dkfynkl ds O;fDrRo rFkk dr`ZRo ls ifjfpr gks ldsaxs( 

• es?knwr dh dkO;xrfo”ks’krkvksa dk fo”ys’k.k dj ik,¡xsa( 

• es?knwr esa of.kZr *es?k&ekxZ dh leh{kk dj ik,axsa( 

• es?knwr ds vuqlkj ;{k ds pfj= ls voxr gks ik,xsa( 

• ;{k ds thou esa vkbZ ?kVukvksa dks lân;rk ls vuqHko djsaxsA 
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1-3 es?knwre~ ¼iwoZes?k½ 

dkf”pRdkUrkfojgxq#.kk Lokf/kdkjkRizeÙk% 

“kkisukLraXkferefgek o’kZHkksX;s.k HkrqZ%A 

;{k”pØs tudru;kLukuiq.;ksnds’kq 

fLuX/kPNk;kr#’kq olfra jkefx;kZJes’kqAA1AA 

vUo;%&Lokf/kdkjkRizeRr% dkUrkfojgxq#.kk o’kZHkksX;s.k HkrqZ% “kkisu vLraXkferefgek df”pr~ ;{k% 
tudru;kLukuiq.;ksds’kq fLuX/kNk;kr#’kq jkefx;kZJes’kq olfr pØsA  

vuqokn &vius dÙkZO; esa izlkn djus okyk] fiz;k ds fo;ksx ds dkj.k dBksj ¼izrhr gksus okyk½] o’kZ Hkj Hkksxs 
tkus okys] Lokeh ds “kki ls u’V gq, xkSjo okyk] dksbZ ;{k ¼dqcsj dklsod½ tud dh iq=h ¼lhrk½ ds Luku ls 
ifo= tyksa okys rFkk ?kus Nk;knkj o`{kksa okys jkefxfj ds vkJeksa esa jgrk FkkA 

rfLeUunzkS dfrfpncykfoiz;qDr% l dkeh 

uhRok eklkUdudoy;Hkza”kfjDrizdks’V%A 

vk’kk<L; izFkefnols es?kekf”y’Vlkuqa 

oizØhMkifj.krxtizs{k.kh;a nn”kZAA2AA 

vUo;%& vcykfoiz;qDr% dudoy;Hkza”kfjDrizdks’B% l dkeh rfLeu~ vnzkS dfrfpr~ eklku~ uhRok vk’kk<L; 
izFkefnols vkf”y’Vlkuqa oizØhMkifj.krtxizs{k.kh;a nn”kZA 

vuqokn &L=h ls fojfgr] Lo.kZ ds dM+s ds fxj tkus ls lwus izdks’B okys] ml dke ihfM+r ¼;{k½ us ml ioZr ij 
dqN eghus fcrkdj vk’kk<+ ekl ds izFke fnu ¼ioZr½ ds f”k[kj dk vkfyaxu djus okyk vkSj Vhys ij VDdj 
ekjus ds [ksy esa >qddj nkar ls izgkj djrs gq, gkFkh ds leku lqUnj es?k ns[kkA 

rL; fLFkRok dFkefi iqj% dkSrqdk/kkugsrks 

jUrckZ’if”pjeuqpjks jktjktL; n/;kSA 

es?kkyksds Hkofr lqf[kuks∙I;U;Fkko`fÙk psr% 

d.Bk”ys’kiz.kf;fu tus fda iqunwZjlaLFksAA3AA 

vUo;% & dkSrqdk/kkugsrks% rL; iqj% dFkefi fLFkRok vUrckZ’i% jktjktL; vuqpj% fpje~ n/;kSA es?kkyksds lqf[ku% 
vfi psr% vU;Fkko`fÙk Hkofr d.Bk”ys’kiz.kf;fu tus nwjlaLFks iqu% fde~\ 

vuqokn &mRd.Bk dh mRifÙk ds dkj.kHkwr ml ¼es?k½ ds lkeus fdlh izdkj [kM+k gksdj vUnj ¼fLFkr½ vkalqvksa 
okyk] dqcsjdk ¼og½ lsod nsj rd lksprk jgkA es?k dk n”kZu gksus ij lq[kh ¼O;fDr½ dk Hkh fpÙk foÑr fLFkfr 
okyk ¼O;kdqy½ gks tkrk gS] d.B dk vkfyXu djus ds vfHkyk’kh tu ls nwj fLFkr gksus ij fQj ¼Hkyk D;k 
dguk½\ 

izR;klus uHkfl nf;rkthforkyEcukFkhZ 

thewrsu Lodq”kye;ha gkjf;’;Uizo`Ùke~A 
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l izR;xzS dqVtdqlqeS% dfYirk?kkZ; rLeS 

izhr% izhfrizeq[kopua Lokxra O;ktgkjAA4AA 

vUo;%&uHkfl izR;klus nf;rkthforkyEcukFkhZ thewrsu Lodq”kyeha izo`fÙk gkjf;’;u~ l% izhr% dqVtdqlqeS% 
dfYirk?kkZ; rLeS izhfrizeq[kopua Lokxra O;ktgkjA 

vuqokn &Jko.k ekl ds lehi gksus ij fiz;k ds izk.kksa dks lgkjk nsus dh bPNk okys ¼vr%½ es?k }kjk vius 
dq”ky&eXy dk lekpkj Hkstus okys ml ¼;{k½ us izlUu gksdj rkts dqVt ¼pesyh ds iq’iksa½ ls v/;Z fn;s x;s 
ml ¼es?k½ ds fy;s izse&Hkjh cksyh esa *Lokxr^ dgkA 

/kweT;ksfr% lfyye#rka lfUuikr% Do es?k% 

lans”kkFkkZ% Do iVqdj.kS% izkf.kfHk% izki.kh;k%A 

bR;kSRlqD;knifjx.k;UxqádLra ;;kps 

dkekrkZ fg izÑfrÑi.kk”psrukpsrus’kqAA5AA 

vUo;% &/kweT;ksfr% lfyye#rka lfUuikr% es?k% Do\ iVqdj.kS% izkf.kfHk% lans”kkFkkZ% Do\ bfy vkSR;qD;kr~ 
vifjx.k;u~ xqád% ra ;;kps] fg dkekrkZ% psrukpsrus’kq izÑfrÑi.kk% ¼HkofUr½A 

vuqokn &*/kq,â ] izdk”k] ty vkSj ok;q dk lfEeJ.k es?k dgk¡ vkSj leFkZ bfUnz;ksa okys izkf.k;ksa }kjk ys tk, tkus 
;ksX; lans”k :ih oLrq,¡ dgk¡\ bldk mRd.Bk ds dkj.k fopkj u djrs gq, ;{k us ml ¼es?k½ ls izkFkZuk dh] 
D;ksafd dke&ihfM+r ¼izk.kh½ psru vkSj tM+ ds fo’k; esa LoHkko ls gh vleFkZ ¼gksrs gSa½A 

tkra oa”ks Hkqoufofnrs iq’djkorZdkuka 

tkukfe Roka izÑfriq#’ka dke:ia e?kksu%A 

rsukfFkZRoa Rof; fof/ko”kkn~ nwjcU/kqxZrks∙ga 

;kapk eks?kk ojef/kxq.ka uk/kes yC/kdkekAA6AA 

vUo;%&Roka Hkqoufofnrs iq’djkorZdkuka oa”ks tkra dke:ia e?kksu% izÑfriq#’k tkukfe] rsu fof/ko”kkn~ nwjcU/kq% vga 

Rof; vfFkZRoaxr%] vf/kxq.ks eks?kk ;k×pk oje] v/kes yC/kdkek uA 

vuqokn &¼eSa½ rqEgsa lalkj esa izfl) iq’dj vkSj vkorZd ¼uke ds es?kksa½ ds dqy esa mRiUu] bPNkuqlkj :i/kkjh 
¼vkSj½ vUnz dk iz/kku iq#’k tkurk gw¡] blfy;s HkkX;o”k nwj ¼ns”k esa fLFkr½ Lotu okyk eSa rqEgkjs izfr ;kpd 
Hkko dks izkIr gqvk gw¡A mÙke xq.k okys O;fDr ls dh xbZ foQy Hkh ;kpuk vPNh gS( ysfdu fuÑ’V ¼O;fDr½ ls 
¼dh xbZ½ lQy izkFkZuk vPNh ughaA 

larIrkuka Roefo “kj.ka rRi;ksn fiz;k;k% 

lUns”ka es gj /kuifrØks/kfoysf’krL;A 

xUrO;k rs olfrjydkuke ;{ks”ojk.kka 

ckáks|kufLFkrgjf”kj”pfUnzdk/kkSrgE;kZAA7AA 

vUo;%&i;ksn] Roa larIrkuka “kj.ke~] rr~ /kuifrØks/kfo”ysflrL; es lans”ka fiz;k;k% gjA rs 
ckáks|kufLFkrgjf”kj”pfUnzdk/kkSrgE;kZ vydkuke ;{ks”ojk.kka olfr% xUrO;kA 



16 

 

vuqokn &gs tyn] rqe ihfM+rksa ds j{kd gks] blfy;s dqcsj ds Øks/k ds dkj.k fu;qDr gq, esjs lans”k dks fiz;k ds 
ikl ys tkvksA rqEgsa dqcsj dh uxjh vydk tkuk gksxk] ftlesa gsofy;k¡ ckgjh ckx esa fLFkr f”ko ds flj ij 
fLFkr ¼pUnzek dh½ pkanuh ls /kqyh gSaA 

Rokek:<a iouinoheqn~x`ghrkydkUrk% 

izsf{kI;Urs ifFkdofurk% izR;;knk”olR;%A 

d% lUu)s fojgfo/kqjka Ro¸;qis{ksr tk;ka 

u L;knU;ks∙I;gfeo tuks ;% ijk/khuo`fÙk%AA8AA 

vUo;% & izR;;kn~ vk”olr;% ifFkdofurk% ijouinohe~ vk:<a Roke~ mn~x`ghrkydkUrk% ¼lR;%½ izsf{k’;UrsA Rof; 
lUu)s ¼lfr½ fojgfo/kqjka tk;ka d% mis{ksr] vU;% vf; tu% vge~bo ijk/khuo`fÙk% u L;kr~A 

vuqokn & ¼fiz;&feyu ds½ fo”okl ds vk”oLr gksrh gqbZ ifFkdksa dh ifRu;k¡ ok;q ds ekxZ ¼vkdk”k½ esa p<+s gq, 
rqedks ds”kksa ds vxzHkkxksa dks Åij dks idM+s gqbZ ns[ksaxhA rqEgkjs meM+us ij fo;ksx ls OO;kdqy iRuh dh dkSu 
mis{kk djsxk] vU; Hkh tks tu esjs leku nwljs ds v/khu O;ogkj okyk u gksxkA 

rka pko”;a fnolx.kukrRijkesdiRuh 

eO;kiUukefofgrxfrnzZ{;fl Hkzkrt̀k;ke~A 

vk”kkcU/k% dqlqeln`”ka izk;”kks áaXkukuka 

l|%ikfr iz.kf; ân;a foiz;ksxs #.kf)AA9AA 

vUo;% & vfogrxfr% fnolx.kukrRijke~ ,d iRuha rka Hkzkrt̀k;ke~ p vO;kiUuke~ vo”;a nz{;fl( fg vk”kkcU/k% 
vaXkukuka dqlqeln`”ka foiz;ksxs l|%ikfr iz.kf; ân;a izk;”ka #.kkf)A 

vuqokn & vkSj cs&jksd Vksd xfr okys ¼rqe½ ¼vof/k ds½ fnu fxuus esa yxh gqbZ] ifrozrk ¼viuh½ ml HkkHkh dks 
thfor vo”; ns[kksxs] D;ksafd vk”kk dk cU/ku fL=;ksa ds] Qwy ds leku ¼dksey½ fo;ksx esa “kh?kz /oalu”khy izseh 
ân; dks izk;% jksds j[krk gSA 

eUna eUna uqnfr iou”pkuqdwyks ;Fkk Roka 

oke”pk;a unfr e/kqja pkrdLrs lxU/k%A 

xHkkZ/kku{k.kifjp;kUuwuekc)ekyk% 

lsfo’;Urs u;ulqHkxa [ks HkoUra cykdk%AA10AA 

vUo;% & ;Fkk p vuqdwy% iou% Roka eUna eUna uqnfr] v;a p rs lxU/k% pkrd% oke% ¼lu~½ e/kqja unfr] uwua 
xHkkZ/kku{k.kifjp;kr~ vkc)ekyk% cykdk% u;ulqHkxa HkoUra [ks lsfo’;UrsA 

vuqokn & vkSj tSls fd vuqdwy iou rqEgsa /khjs&/khjs ys tk jgk gS vkSj ;g rqEgkjk lEcU/kh pkrd ckabZ vksj 
fLFkr gksdj e/kqj “kCn dj jgk gS] ¼mlls½ fuf”pr ¼gh½ xHkZ&/kkj.k :ih mRlo ds vH;kl ds dkj.k iafDr;k¡ 
cuk;s eknk cxqys n`f’V dks vkuUn nsus okys vkidk vkdk”k esa lsou djsaxsA 

Ñrq± ;Pp izHkofr egheqfPNyhU/kzkeoU/;ka 

rPN~#zRok rs Jo.klqHkx xftZra ekulksRdk%A 
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vkdSyklkn~fclfdly;PNsnikFks;oUr% 

laiRL;Urs uHkfl Hkoks jktgalk% lgk;k%AA11AA 

vUo;% &;r~ p eghe~ mfPNyhU/kzke~ voU/;ka drqZ± izHkofr rs rr~ Je.klqHkax xftZr JqRok ekulksRdk% 
fclfdly;PNsnikFks;oUr% jktgalk% vk dSyklkr~ uHkfl Hkor% lgk;rk laiR;L;UrsA 

vuqokn &vkSj] tks i`Foh dks mxs gq, dqdqjeqÙkksa okyh ¼vr%½ mitkÅ cuk ldrk gS] rqEgkjs ml d.kZ&fiz; xtZu 
dks lqudj ekul ¼uke ds ljksoj½ ds fy;s mRlqd\ dey&uky ds vadqjksa ds [k.M :ih lEcy ¼ekxZ dk 
Hkkstu½ okys] jktgal dSykl ¼ioZr½ rd vkdk”k esa vkids lkFkh gksaxsA 

vki`PNLo fizl[keeqa rqaxekfyax; “kSya 

oU|S% iqalka j?kqifrinSjafdra es[kyklqA 

dkys dkys Hkofr Hkorks ;L; la;ksxesR; 

LusfgO;fDrf”pjfojgta eqaprks ck’ieq’.ke~AA12AA 

vUo;% &iqalka oU|S%j?kqifrinS% es[kyklq vafdra fiz;l[ke~ vkeqa rqaxa “kSye~ vkfyaX;vki`PNLo] dkys dkys Hkor% 
la;ksxe~ ,R; fpjfojgte~ m’.ka ck’Ii eqapr% ;L; LusgO;fDr Hkofr%A 

vuqokn &yksxksa }kjk vkjk/kuh; j?kqifr ¼jke½ ds pj.k fpg~uksa ls <ykuksa ij vafdr] fiz; fe=] bl Å¡ps ioZr dk 
vkfyaXku djds ¼blls½ fonk yks] le;&le; ij vkidk lEidZ ikdj] ekuks] yEcs fo;ksx ls mRiUu xeZ ok’i 
¼O;³~X;kFkZ&vkalw½ NksM+rs gq, ftlds Lusg dk vkfoHkkZo gksrk gSA 

ekxZ rkoPN`.kq dFk;rLRoRiz;k.kkuq:ia 

lans”k es rnuq tyn Jks’;fl Jks=is;e~A 

f[kUu% f[kUu f”k[kfj’kq ina U;L; xUrkfl ;= 

{kh.k% {kh.k% ifjy?kqi;% lzksrlka pksiHkqT;AA13AA 

vUo;% &gs tyn~] rkor~ dFk;r% ¼er%½ RoRiz;k.kkuq:ia ekxZ “k`.kq] ;= f[kUu% f[kUu% f”k[kfj’kq ina U;L; {kh.k% 
{kh.k% p lzksrlka ifjy?kq i;% miHkqT; xUrkfl( rnuq esa Jks=is;e~ lans”ka Jks’;flA 

vuqokn &gs es?k] vc igys ¼eq>s½ dgus okys ls viuh ;k=k ds ;ksX; ekxZ dks lqu] ftl ¼ekxZ½ esa ckj&ckj Fkdk 
gqvk ¼rw½ ioZrksa ij iSj j[kdj vkSj ckj&ckj {kh.k gqvk ¼rw½ ufn;ksa ds cgqr gYds ty dk miHkksx djds tk;sxkA 
rRi”pkr~ rw dkuksa }kjk ihus ;ksX; esjs lans”k dks lquukA 

vnzs% J`Xa gjfr iou% fdafLofnR;qUeq[khfHk& 

n`Z’VksRlkg”pfdrpfdra eqX/kfl)kaXkukfHk%A 

LFkkuknLekRljlfupqyknqRirksn³~eq[k% [ka 

fn³~ukxkuka ifFk ifjgju~ LFkwygLrkoysiku~AA14AA 

vUo;% &iou% vnzs% Ük`Xa gjfr fdafLor~ bfr mUeq[khfHk% fl)kaXkukfHk% pfdrfpfdrS n`’VkSRlkg% ifFk% fn³~ukxkuka 
LFkwygLrkoysiku~ ifjgju~ vLekr~ LFkkukr~ mn³eq[k% [ke~ mRirA 

vuqokn &ok;q ioZr ds f”k[kj dks fy;s tk jgk gS D;k bl vk”kVk ls Åij dh vksj eq[k okyh] Hkksyh 
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fl)&;qofr;ksa }kjk vR;f/kd pfdr gksdj ns[ks x;s mRlkg okyk] ekxZ esa fnXxtksa ds eksVs lwaMksa ds vkØe.kksa dks 
cpkrk gqvk rw bl gjs ckalksa okys LFkku ls mÙkj dh vksj eq[k okyk gks dj vkdk”k esa mM+ tkA 

jRuPNk;kO;frdj bo izs{;esrRiqjLrkn~ 

oYehdkxzkRizHkofr /kqu% [k.Mek[k.MyL;A 

;su “;kea oiqjfrrjka dkfUrekiRL;rs rs 

cgsZ.kso LQqfjr#fpuk xksios’kL; fo’.kks%AA15AA 

vUo;% & jRuPNk;kO;frdjbo izs{;e~ ,rr~ vk[k.MyL; /kqu% [k.Ma iqjLrkr~ oYehdkxzkr~ izHkofr] ;su rs “;kea 
oiq% LQqfjr#fpuk cgsZ.k xksios’kL; fo’.kks% “;kea oiqfjo vfrrjka dkfUre~ vkiRL;rsA 

vuqokn &ef.k;ksa dh dkfUr;ksa ds esy ds leku n”kZuh; ;g bUnz ds /kuq’k dk [k.M lkeus ckEch ds f”k[kj ls 
izdV gks jgk gS] ftlus rsjk “;key “kjhj pedrh gqbZ dkfUr okys eksj ds ia[k ls Xokys ds os”k okys¼fo’.kq½ 
¼Ñ’.k½ ds “;key “kjhj ds leku vR;f/kd “kksHkk dks izkIr djsxkA 

Ro¸;k;Ùka  Ñf’kQyfefr HkzwfoyklufHkKS%  

izhfrfLuX/kStZuino/kwykspuS% ih;eku%A 

l|% lhjksRd’k.klqjfHk {ks=ek#á ekya 

fdfpaRi”pkn~ ozt y?kqxfrHkwZ; ,oksÙkjs.kAA16AA 

vUo;% & Ñf’kQya Rof; vk;Ùke~ bfr izhfrfLuX/kS% HkzwfoyklkufHkKS% tuino/kwykspuS% ih;eku% ekya l|% 
lhjksRd’k.klqjfHk ¼;Fkk L;kÙkFkk½ {ks=a vk#á fdfpar~ i”pkr~ czt] Hkw;% y?kqxfr% mÙkjs.k ,o ¼ozt½A 

vuqokn &[ksrh dk Qy rsjs v/khu ¼gS½] blfy;s g’kZ ls pedus okyh HkkSagksa ds eVdkus ls vifjfpr] xkao dh 
fL=;ksa dh vka[kksa ls ih;k tkrk gqvk ¼rw½ eky uke ds ns”k ij] ¼tSls fd og o’kkZ ds ckn½ rqjUr gy ls tksrus 
ds dkj.k lqxfU/kr ¼gks tk;s½] p<+dj dqN if”pe dh vksj tk ¼vkSj½ fQj rhoz xfr okyk ¼gksdj½ mÙkj dh vksj 
gh tkA 

Rokeklkjiz”kferouksiIyoa lk/kq ew/ukZ 

o{;R;/oJeifjxra lkuqekukezdwV%A 

u {kqnzks·fi izFkelqÑrkis{k;k laJ;k; 

izkIrs fe=s Hkofr foeq[k% fda iqu;ZLrFkksPpS%AA17AA 

vUo;% &vkezdwV% lkuqeku~ vklkjiz”kferouksiIyoe~ v/oJeifjxra Roka lk/kq ew/ukZ o{;frA {kqnz% vfi fe=s 
laJ;k; izkIrs izFkelqÑrkis{k;k foeq[k% u HkofrA ;% rFkk mPpS% ¼l%½ iqu% fde~\ 

vuqokn &vkezdwV ioZr ewlyk/kkj o’kkZ ls ou ds mRikr dks “kkUr dj nsus okys ¼vkSj½ ekxZ dh Fkdku ls O;kIr 
gq, rqedks Hkyh&Hkk¡fr flj ij /kkj.k djsxkA v/ke¼iq#’k½ Hkh fe= ds vkJ; ds fy;s vkus ij igys midkjksa dk 
/;ku djds eq[k ugha eksM+rk( tks ¼ioZr½ mruk Å¡pk gS] ¼og½ fQj dSls ¼eq[k ekSM+sxk½A 

NUuksikUr% ifj.krQy|ksfrfHk% dkuukezS 

LRo¸;k:<s f”k[kjepy% fLuX/kos.khlo.ksZA 
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uwua ;kL;R;ejfeFkquizs{k.kh;keoLFkka 

e/;s “;ke% Lru bo Hkqo% “ks’kfoLrkjik.Mq%AA18AA 

vUo;% &ifj.krQy|ksfrfHk% dkuukezS% NUuksikUr% vpy% fLuX/kos.khlo.ksZ Rof; f”k[kje~ vk:<s ¼lfr½( e/;s “;ke% 
“ks’kfoLrkjik.Mq% Hkqo Lru% bo uwue~ vejfeFkquizs{k.kh;ke~ voLFkka ;kL;frA 

vuqokn &ids gq, Qwyksa ls pedus okys ou ds vkeksa ls <ds gq, Hkkxksa okyk ¼vkezdwV½ ioZr] fpduh pksVh ds 
leku jax okys rsjs pksVh ij p<+ tkus ij] ¼tks ioZr½] ekuks] chp esa dkyk ¼vkSj½ “ks’k foLr`r Hkkx esa ihyk&lk 
i`fFkoh ¼:ih L=h½ dk Lru ¼gks½] vo”; gh nsoksa ds tksM+ksa }kjk n”kZuh; voLFkk dks izkIr dj ysxkA 

fLFkRok rfLeUoupjo/kw HkqDrdqats ewgwrZa 

rks;ksRlxZnzrrj xfrLrRija oReZ rh.kZ%A 

jsoka nz{;L;qiyo’kes foU/;ikns fo”kh.kkZa 

HkfDrPNsnSfjo fojfprka HkwfreaXks xtL;AA19AA 

vUo;% & oupjo/kqHkqDrdqats rfLeu~ eqgqrZ fLFkRok rks;ksRlxZnzqrrjxfr% rRija oReZ rh.kZ% miyfo’kes foU/;ikns 
fo”kh.kZ jsoka xtL; vaxs HkfDrPNsnS% fojfprka Hkwfre~ bo nz{;flA 

vuqokn &ouokfl;ksa dh fL=;ksa }kjk Hkksxs x;s dqTtksa okys ml ¼vkezdwV ioZr½ ij FkksM+h nsj Bgj dj ty cjlk 
nsus ds dkj.k vf/kd rst xfr okyk gksdj ¼vkSj½ mlls vkxs ds ekxZ dks ikj djds ¼rqe½ pÍkuksa ds dkj.k 
ÅcM+&[kkcM+] foU/; ioZr dh rygVh esa [k.M&[k.M gqbZ ueZnk unh dks gkFkh ds “kjhj ij csy cwVksa ds uewuksa 
ls dh xbZ ltkoV ds leku ns[kksxsA 

rL;kfLrDrSoZuxtenSokZflra okUro`f’V& 

tZEcwdqatizfrgrj;a rks;eknk; xPNs%A 

vUr%lkja ?ku! rqyf;rqa ukfuy% “k{;fr Roka 

fjDr% loksZ Hkofr fg y?kq% iw.kZrk xkSjok;AA20AA 

vUo;% &okUròf’V% ¼Roe~½ frDrS% ouxtenS% okflra tEcwdqTtizfr grj;a rL;k rks;e~ vknk; xPNsA ?kuA vfuy% 
vUr%lkja Roka rqyf;rqa u “k{;frA fg fjDr% y?kq% Hkofr] iw.kZrk ¼Hkofr½A 

vuqokn &o’kkZ dj pqdk gqvk ¼rw½ dVq xU/k okys] ou ds gkfFk;ksa ds en ls lqxfU/kr ¼vkSj½ tkequ ds o`{kksa ds 
dqat ls #ds gq, osx okys ml ¼ueZnk½ ds ty dks ysdj tkukA gs es?k! ok;q vUnj ¼ty :i½ cy okys rq>s 
mBk u ldsxk] D;ksafd [kkyh gksrs gq, ¼rks½ lc gh gYds gksrs gSa] Hkjk gqvk gksuk Hkkjhiu dk dkj.k gksrk gSA 

uhia n`’Vok gfjrdfi”ka dsljSj/kZ:<S 

jkfoHkwZrizFkeeqdqyk% dUnyh”pkuqdPNe~A 

txX/ok·j.;s’of/kdlqjfHka xU/kek?kzk; pksO;kZ%A 

lkjaXkkLrs tyyoeqp% lwpf;’;fUr ekxZe~AA21AA 

vUo;% &v/kZ:<+S% dsljS% gfjrdfi”ka uhia n`’Vok] vuqdPNe~ vkfoHkZwrizFkeeqdqyk% dUnyh% p tX/ok] vj.;s’kq mO;kZ% 
vf/kdlqjfHk xU/ka p vk?kzk; lkajXkk% tyyoeqp% rs ekxZ lwpf;”;fUrA 
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vuqokn&vk/ks mxs gq, dsljksa ls gjs vkSj “;ke dnEc ds Qwy dks ns[kdj nynyksa esa igyh ckj izdV gqbZ 
dfy;ksa okyh dsfy;ksa dks [kkdj vkSj taxyksa esa i`fFkoh dh vR;Ur lqxfU/k okyh xU/k dks lwa?kdj gfj.k tyd.kksa 
dks cjlkus okys rqEgkjs ekxZ dks lwfpr djsaxsA 

vEHkksfcUnqxzg.kprqjka”pkrdku~ oh{kek.kk% 

Js.khHkwrk% ifjx.ku;k fufnZ”kUrks cykdk%A 

Rokeklk| Lrfurle;s ekuf;’;fur fl)k% 

lksRdEikfu fiz;lgpjhlaHkzekfyafXkrkfuAA22AA 

vUo;% &vEHkksfcUnqxzg.kprqjku~ pkrdku~ oh{ek.kk% Js.khHkwrk% ifjx.ku;k fufnZ”kUr% fl)k Lrfurle;s lksRdEikfu 
fiz;lgpjh laHkzekfyafXkrkfu vklk| Roka ekuf;’;fUrA 

vuqokn &ty&d.kksa dks ysus esa prqj pkrdksa dks ns[krs gq,] lksiku cuh gqbZ cxqyksa dh iafDr;ksa dks fxudj 
fn[kkrs gq, fl) yksx ¼rqEgkjs½ xtZu ds le; dai&daih lfgr] fiz;] ifRu;ksa ds ?kcjkgV ls ¼fd;s x;s½ vkfyXuksa 
dks ikdj rqEgsa ¼cgqr½ ekusaxsA 

mRi”;kfe nqzrefi l[ks efRiz;kFk± f;;klks% 

dky{ksia ddqHklqjHkkS ioZrs ioZrs rsA 

“kqDykikaXkS% ltyu;uS% LokxrhÑR; dsdk% 

izR;q|kr% dFkefi Hkoku~ xUrqek”kq O;oL;sr~AA23AA 

vUo;% &l[ks efRiz;kFkZ nzqre~ f;;klks% vfirs ddqHklqjHkkS ioZrs&ioZrs dky{ksie~ mRi”;kfe] ltyu;uS% “kqDykikaXkS% 
dsdk% LokxrhÑR; izR;q|kr% Hkoku~ dFkefi vk”kq xUrqa O;oL;sr~A 

vuqokn&gs fe=! esjs fiz; ds fy, “kh?kz tkus dh bPNk djrs gq, Hkh rqEgsa vtqZu uked o{̀kksa ls lqxfU/kr ioZr ij 
nsj gks tkus dh laHkkouk dj jgk gw¡] ¼ysfdu g’kZ ds dkj.k½ vJq&;qDr us=ksa okys e;wjksa }kjk ¼viuh½ cksyh dks 
*Lokxr^ ¼opu½ cukdj vxokuh fd;s x;s vki tSls&rSls “kh?kz pyus dk iz;Ru djsaA 

ik.MqPNk;ksiouo`r;% dsrdS% lwfpfHkUuS 

uhZMkjEHkSx`ZgcfyHkqtkekdqyxzkepSR;k%A 

Ro¸;klUus ifj.krQy”;ketEcwoukUrk% 

laiRL;Urs dfri;fnuLFkkf;galk n”kk.kkZ%AA24AA 

vUo;%&Rof; vklUus n”kk.kkZ% lwfpfHkUuS% dsrdS% ik.MqPNks;kiouor̀;% x`gofyHkqtka uhMkjEHkS% vkdqyxzkepSR;k% 
ifj.krQy”;ketEcqoukUrk% dfri;fnuLFkkf;galk% ¼p½ laiRL;UrsA 

vuqokn &rsjs lehiorhZ gksus ij n”kk.kZ uke dk tuin vxzHkkx esa f[kys gq, dsrdh ds iq’iksa ds ihyh lh ØkfUr 
okyh miouksa dh ckM+ksa okyk] ?kj dh cfy [kkus okys ¼dkSos vkfn if{k;ksa½ ds ?kksalyk cukus deksZa ls Hkjs gq, xkao 
ds efUnjksa okyk] ids gq, Qyksa ls dkys gq, tkequ ds ouksa ds Hkkx okyk vkSj dqN fnu Bgjrs gq, galksa okyk gks 
tk;sxkA 
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rs’kka fn{kq izfFkrfofn”kky{k.kka jkt/kkuha 

xRok l|% Qyefodya dkeqdRoL; yC/kkA 

rhjksikUrLrfurlqHkxa ikL;fl Loknq ;Lekr~ 

lHkzwHkaXkaeq[kfeo i;ks os=oR;k”pyksfeZAA25AA 

vUo;% &fn{kq izfFkrfofn”kky{k.kka rs’kka jkt/kkuha xRok l|% dkeqdRoL; vfodya Qya yC/kk] ;Lekr~ os=oR;k% 
Loknq pyksfeZ i;% lHkzwHkaXkeq[kfeo rhjksikurLrfurlqHkxa ikL;flA 

vuqokn &fn”kkvksa esa izfl) fofn”kk uke okyh mldh ¼n”kk.kksZa dh½ jkt/kkuh esa igqapdj rqjUr dkeqd gksus dk 
lEiw.kZ Qy izkIr gks tk;sxk] D;ksafd ¼rqe½ os=orh ¼uke dh unh½ ds Loknq ¼vkSj½ papy rjXksa okys ty dk] ekuks 
Hkzw&HkX ;qDr eq[k dk] rhu izkUr esa xtZu ls lqUnj yxrs gq, iku djksxsA 

uhpSjk[;a fxfjef/kolsLr= foJkegsrks 

LRoRlaidkZRiqyfdrfeo izkS<iq’iS% dnEcS%A 

;% i.;L=hjfrifjeyksn~xkfjfHkukZxjk.kk 

eqÌkekfu izFk;fr f”kykos”efHk;kZSoukfuAA26AA 

vUo;% &r= foJkegsrks% izkS<iq’iS% dnEcs% oRlaidkZr~ bo uhpSjk[;a vf/kols% ;% i.;L=hjfrifjeyksn~xkfjfHk% 
f”kykos”efHk% ukxjk.kke~ mÌkekfu ;ksoukfu izFk;frA 

vuqokn &¼rqe½ ogk¡ foJke ds fy;s fodflr iq’iksa okys dnEckas ls ¼;qDr½] ekuks] rqEgkjs lalxZ ds dkj.k jkse g’kZ 
gq,] *uhpS%^ uke ds ioZr ij Bgjuk] tks ¼ioZr½ os”;kvksa dh izse&ØhM+kvksa dh xU/k dks mxyus okys f”kykx`gksa ls 
uxj&fuokfl;ksa ds mRd.B ;kSouksa dks izdV djrk gSA 

foJkUr% lUozt ouunhrhjtkrkfu flapu~ 

m|kukuka uotyd.kS;wZfFkdktkydkfuA 

x.MLosnkiu;u#tkDykUrd.kksZRiykuka 

Nk;knkukR{k.kifjfpr% iq’iykoheq[kkuke~AA27AA 

vUo;% &foJkUr% lu~ ouunhrhjtkuke~ m|kukuka ;wfFkdktkydkfu uotyd.kS% fuf’kPpu~ 
x.MLosnkiu;u#tkDykUr d.kksZRiykuka iq’iokyheq[kkuka Nk;knkukr~ {k.kifjfpr% oztA 

vuqokn &¼ogk¡½ vkjke djds cuunh ds fdukjs mxs gq, ck.kksa dh twgh dh dfy;ksa dh u;s ty dh cwanksa ls 
lhaprs gq, ¼vkSj½ iq’i chuus okyh fL=;ksa ¼ekfyuksa½ ds eq[kksa dks] ftuds dkuksa ds dey xkyksa ds ilhus iksaNus esa 
elyus ls eqj>k x;s gS] Nk;k nsus ds dkj.k ¼muls½ {k.k Hkj ifjfpr gksrs gq, ¼vkxs½ tkukA 

oØ% iUFkk ;|fi% Hkor% izfLFkrL;ksÙkjk”kka 

lkS/kksRlaXkiz.k;foeq[kks ek Le Hkw#Ttf;U;k%A 

fo|qÌkeLQqfjrpfdrSLr= ikSjkaXkukuka 

yksykikaXkS;Zfn u jels ykspuSoZafprks·flAA28AA 

vUo;% &;|fi mÙkjk”kka izfLFkrL; Hkor% iUFkk% oØ% ¼rn~fi½ mTtf;U;k% lkS/kksRlaxiz.k;foeq[k% ek Le Hkw%A r= 
ikSjkaXkukuka fo|qÌke LQqjfjrpfdrS% yksykikax% ykspus u jells ;fn] oafpr% vflA 
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vuqokn &;|fi mÙkj fn”kk dh vksj izLFkku djus okys vkidk jkLrk VsM+k ¼iM+sxk½]¼fQj Hkh½ mTtf;uh ¼uxjh ds½ 
egyksa dh vVkfj;ksa ds lkFk ls ijk³~eq[k er gksuk] ogk¡ mTtf;uh esa uxj dh lqUnf;ksa ds fctyh dh js[kk dh 
ped ls pfdr gq,] papy fprou okys ¼rqeus½ ;fn [ksy u fd;k rks rqe ¼fuf”pr gh½ Bxs x;sA 

ohfp{kksHkLrfurfogxJsf.kdkaphxq.kk;k% 

laliZUR;k% L[kfyrlqHkxa nf”kZrkorZukHks%A 

fufoZZZZZZU/;k;k% ifFk Hko jlkH;Urj% lafuiR;] 

L=h.kkek|a iz.k;opua foHkzeks fg fiz;;s’kqAA29AA 

vUo;%&ohfp{kksHkLerfurfogxJsf.kdkphxq.kk;k% L[kfyra lqHkxa laliZUR;k% nf”kZrkorZukHks% fufoZU/;k;k% ifFk lafuiR; 
jlkH;Urj% HkoA fg L=h.kka fiz;s’kqq foHkze% iz.k;opue~A 

vuqokn & rjaxksa ds pyus ls “kCn djrs gq,] if{k;ksa dh iafDr :ih dj/kuh dh yM+h okyh] yM+[kM+kus ds dkj.k 
lqUnj :i esa cgrh gqbZ Hkaoj&:ih ukfHk dks fn[kykrh gqbZ fufoZU/;k ¼unh½ ds ekxZ ds igqap dj ty ls iw.kZ 
e/; Hkkx okys gks tkuk D;ksafd fL=;ksa dk fiz; ds izfr gko&Hkko gh izFke izkFkZuk opu gksrk gSA 

os.khHkwrizruqlfyyk lkorhrL; flU/kq% 

ik.MqPNk;k rV#gr#Hkzaf”kfHk% th.kZi.kSZ%A 

lkSHkkX;a rs lqHkx fojgkoLFk;k O;at;Urh 

dk”;Za ;su R;tfr fof/kuk l Ro;Soksiik|%AA30AA 

vUo;%&lqHkx] os.khHkwrizruqlfyyk rV#gr#Hkf”kZfHk%th.kZi.kSZ%] ik.MqPNk;k vrhrL; rs lkSHkkX;a fojgkoLFkk O;tUrh 
vlkS flU/kq% ;su fof/kuk dk”;Z R;tfr] l Ro;k ,o miik|A 

vuqokn &gs lkSHkkX;”kkyh] os.kh ds leku cus gq, {kh.k ty okyh fdukjs ij mxs gq, o`{kksa ls fxjus okys iqjkus 
iÙkksa ls ihyh ØkfUr okyh] fpjdky ls x;s gq, rsjs lkSHkkX; dks ¼viuh½ fojg dh n”kk ls izdV djus okyh ;g 
¼fufoZU/;k½ unh ftl mik; ls {kh.krk dks NksM+ lds] og mik; rqEgsa gh djuk gSA 

izkI;koUrhuqn;udFkkdksfonxzkeo`)ku~  

iwoksZfÌ’Vkeqilj iqjha Jhfo”kkyka fo”kkyke~A 

LoYihHkwrs lqpfjrQys LofxZ.kka xka xrkuke~ 

“ks’kS% iq.;SâZrfeo fno% dkfUre[k.Mesde~AA31AA 

vUo;%&mn;udFkkdksfonxzkeo`)ku~ voUrhu~ izkI; iwoksZfÌ’Vka Jhfo”kkyka fo”kkyke~iqjhe~ milj¼;k½lwpfjrQys 
LoYihHkwrs xka xkrkuke~ LofxZ.kk “ks’k% iq.;S% gr̀e~ fno% ,de~ dkfUrer~ [k.Me~ bo ¼vfLr½A 

vuqokn &vofUr uke ds tuin esa igq¡pdj tgk¡ xakoksa ds cw<s yksx mn;u dh dFkkvksa ds tkudkj gSa] igys 
crykbZ xbZ] lEifÙk ls fo”kky] fo”kkyk ¼mTtf;uh½ uke dh uxjh ds ikl tkuk] ¼tks uxjh½ ekuks] iq.; deksZa ds 
Qy ds de gks tkus ij iF̀oh ij vk, gq, nsoksa ds cps gq, iq.;ksa }kjk yk;k gqvk LoxZ dk ,d mTtoy VqdM+k 
gSA 
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nh?khZdqoZu~ iVq endya dwftra lkjlkuke~ 

izR;w’ks’kw LQqfVrdeykeksneS=hd’kk;%A 

;= L=h.kka gjfr lqjrXykfueaXkkuqdwy% 

f”kizkokr% fiz;re bo izkFkZukpkVqdkj%AA32AA 

vUo;% &;= izR;s’kq lkjlkuke~ iVq endya dwftra nh?khZdqoZu~ LQqfVrdeykeksneS=hd’kk;% vaxkuqdwy% f”kizkokr% 
izkFkZukpkVqdkj% fiz;re% bo L=h.kkaa lqjrXykfu gjfrA 

vuqokn &tgk¡ izHkkrdky esa ljlksa ds rhoz ¼vkSj½ en ls vO;Dr e/kqj dwatu dks vf/kd c<+krk gqvk] f[kys gq, 
deyksa dh lqxU/k ds lEidZ ls lqxfU/kr] vaxksa dks lq[kdkjh] f“kizk unh dk iou jfr&;kpuk esa ehBs opu cksyus 
okys fiz;re ds leku] fL=;ksa dh jfr& ØhM+k dh Fkdku dks nwj dj nsrk gSA 

gkjkaLrkjkaLrjyxqfVdku~ dksfV”k% “ka[k”kqDrh% 

“k’i”;keku~ ejdre.khuqUe;w[kizjksgku~A 

n`’V~ok ;L;ka foif.kjfprku~ fonzek.kka p Hkaxku~ 

lay{;Urs lfyyfu/k;Lrks;ek=ko”ks’kk%AA33AA 

vUo;% & ;L;ka dksfV”k% foif.kjfprku~ rjyxqfVdku~ rkjku~ gkjku~ “ka[k”kqDrh% “k’i”;keku~ mUe;w[kizjksgku~ 
ejdre.khu] fonzqek.kka Hkaxku~ p n’̀V~ok lfyfu/k;% rks;ek=ko”ks’kk% lay{;UrsA 

vuqokn &ftl ¼mTtf;uh½ esa djksM+ksa dh la[;k esa cktkjksa esa QSyk, x,] cgqewY; e/;&ef.k okys lPps gkjksa dks] 
“ka[k vkSj lhfi;ksa dks] r`.k ds leku gjs vkSj Åij dh vksj mBrh gqbZ fdj.kksa ds vadqjksa okys iUuksa dks vkSj ewaxksa 
ds VqdM+ksa dks ns[kdj] leqnz dsoy ty&ek= cps gq, nh[krs gSaA 

iz|ksrL;a fiz;nqfgrja oRljktks∙= tàs 

gSea rkynzqeoueHkwn= rL;So jkK%A 

v=ksn~HkzkUr% fdy uyfxfj% LrEHkeqRikV~; nikZ& 

fnR;kxUrwu~ je;fr tuks ;= cU/kwufHkK%AA34AA 

vUo;%&v= oRljkt% iz|ksrL; fiz;nqfgrja tàs] v= ;L; ,o jkK% gSea rkynzqeoue~] vHk`r] v= fdy uyfxfj% 
nikZr~ LrEHke~ mRikV~; mn~HkzkUr%] bfr ;= vfHkK% vkxUrù~&cU/kwu~ je;frA 

vuqokn &;gka oRl ns”k ds jktk ¼mn~;u½ us iz|ksr dh fiz; iq=h ¼oklonrk½ dk vigj.k fd;k Fkk] ;g ml gh 
jktk dk lksus dk rky ds o`{kksa dk ou Fkk] ¼vkSj½  lquk tkrk gS] ;gka uyfxfj ¼uke ds gkFkh½ us en ds dkj.k 
[kEHkk m[kkM+dj m)r gksdj Hkze.k fd;k Fkk] bl izdkj tgka ¼mTtf;uh esa½ ¼dFkkvksa ds½ tkudkj yksx ¼nwj 
ns”kksa ls½ vk, gq, lEcfU/k;ksa dk euksfouksn djrs gSaA 

tyksn~xh.kSZ#ifproiq% ds”klaLdkj/kwiS 

cZU/kqizhR;k Hkouf”kf[kfHknZÙkuR̀;ksigkj%A 

gE;sZ’oL;k% dqlqelqjfHk’o/o[ksna u;sFkk 

y{eha i';u~ yfyrofurkiknjkxkfdars’kqAA35AA 
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vUo;% &tkyksn~xh.kSa% ds”klaLdkj/kwiS% mifroiq% cU/kqizhR;k Hkouf”kf[kfHk% nÙku`R;ksigkj% dqlqelqjfHk’kq 
yfyrofurkiknjxkafdrs’kq vL;kgE;sZ’kq y{eha] i';u~ v/o[ksna u;sFkk%A 

vuqokn &tkfy;ksa esa ls fudyrs gq, ds”kksa ds izlk/ku esa iz;qDr lqxfU/kr nzO;ksa ¼ds /kwe½ ls iq’V “kjhj okys ¼vkSj½ 
fe= ds Lusg ds dkj.k Hkouksa ds e;wjksa }kjk u`R; dk migkj fn, x, ¼rqe½ iq’iksa ls lqxfU/kr ¼vkSj½ lqUnj ukfj;ksa 
ds pj.kksa ds yk{kkjl ls fpfgar bl ¼mTtf;uh½ ds egyksa esa “kksHkk dks ns[krs gq, ekxZ dh Fkkdku dks nwj djukA 

HkrqZ% d.BPNfofjfr x.kS% lknja oh{;ek.kk% 

iq.;a ;k;kfL=Hkqouxqjks/kkZe p.Mh”ojL;A 

/kwrks|kua dqoy;jtksxfU/kfHkxZU/koR;k 

Lrks;ØhMkfujr;qofrLukufrDrSe#n~fHk%AA36AA 

vUo;% & HkrqZ% d.BPNfo% bfr x.kS% lknja oh{;ek.k% f=Hkqouxqjks% p.Mh”ojL; iq.;a /kke] ;k;k% ¼;r~½ 
dqoy;jtksxfU/kfHk% rks;ØhM+kfujr;qofrLukufrDrs% xU/koR;k% e#fHkz /kwrks|kue~ ¼vfLr½ 

vuqokn &¼;g gekjs½ Lokeh ds d.B dh dkfUr ds leku dkfUr okyk gS] bl dkj.k ¼f”ko ds½ lsodksa }kjk 
vknjiwoZd ns[kk tkrk gqvk ¼rw½ rhuksa yksdksa ds Lokeh p.Mh”oj ¼f”ko ds½ ifo= LFkku ¼egkdky efUnj½ esa tkuk] 
¼tks LFkku½ deyksa ds ijkx ls lqxfU/kr ¼rFkk½ ty&ØhM+ esa yxh gqbZ ;qofr;ksa dh Luku&lkexzh ls rhoz xU/k 
okys xU/korh ds ok;qvksa ls fgyk, x, cxhpksa okyk gSA 

 vI;U;fLeaty/kj ! egkdkyeklk| dkys 

 LFkkrO;a rs u;ufo’k;a ;konR;sfr Hkkuq%A 

 dqoZUla/;kcfyiVgrka “kwfyu% “yk?kuh;k 

 ekeUnzk.kka Qyefodya yIL;ls xftZrkuke~AA37AA 

vUo;% & ty/kj] vU;fLeu~ dkys egkdkye~ vklk| vfi rs LFkkrO;a ;kor~ Hkkuq% u;ufo’k;e~ vR;sfrA “kwfyu% 
“yk?kuh;ka lU/;kcfyiVgrka dqoZu~ vkeUnzk.kka xftZrkuke~ vfodya Qya yIL;lsA 

vuqokn & gs es?k] vU; le; esa egkdky ij igqap dj Hkh rqEgsa ¼rc rd½ Bgj tkuk pkfg;s tc rd fd lw;Z 
n`f’V ls vks>y gks] “kwy/kkjh f”ko dh lU/;k dh iwtk esa uxkM+s dk iz”kaluh; dke djrs gq, ¼vius½ xEHkhj 
xtZuksa dk iw.kZ Qy izkIr dj ysxsaA 

 iknU;klS% Dof.krjlukLr= yhyko/kwrS 

 jRuPNk;k[kfprcfyfHk”pkejS% DykUrgLrk%A 

 os”;kLRoÙkks u[kinlq[kkUizkI; o’kkZxzfcUnw& 

 ukeks{;Urs Rof; e/kqdjJsf.knh?kkZUdVk{kku~AA38AA 

vUo;% & r= iknU;klS% Dof.krj”kuk% yhyko/kwrS% jRuPNk;k[kfprofyfHk% pkejS% DykUrgrk%os”;k% RoÙk% 
u[kinlq[kku~ o’kkZxzfcUnwu~ izkI; Rof; e/kqdjJsf.knh?kkZu~ dVk{kku~ vkeks{;UrsA 

vuqokn & ;gk¡ lU/;k dky esa iSjksa ds j[kus ls cth gqbZ dj/kfu;ksa okyh] foykliwoZd Mqyk;s tkrs gq, vkSj 
ef.k;ksa dh dkfUr;ksa ls O;kIr gRFkksa okys paojksa ls Fkds gq, gkFkksa okyh os”;k;sa rqels u[k&fpàksa dks lq[k nsus 
okyh o’kkZ dh igyh cwanksa dks ikdj rqe ij HkkSajksa dh iafDr ds leku yEcss dVk{k NksM+saxhA 
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 i”pknqPpSHkqZtr#oua e.MysukfHkyhu% 

 lka/;a rst% izfruotikiq’ijDra n/kku%A 

 u`ÙkkjEHks gj i”kqirsjknzZukxkftusPNka 

 “kkUrks}sxfLrferu;ua n`’VHkfDrHkZokU;kAA39AA 

vUo;% & i”pkr~ mPpS% Hkqtr#oua e.Mysu vfHkyhu u% izfrtotikiq’ijDra lkU/;a rst% n/kku% HkokU;k 
“kkUrks}sxfLrferu;ua n`’VHkfDr% ¼Rie~½ uÙ̀kkjEHks i”kirs% vknzZukxkftusPNka gjA 

vuqokn & ckn esa] Å¡ps Hkqtkvksa :ih ò{kksa ds ou dks e.Mykdkj :i esa O;kIr djds rkts tik ds iq’i ds leku 
yky] lU/;kdkyhu dkfUr dks /kkj.k djrk gqvk ¼vkSj½ ikoZrh }kjk Hk; “kkUr gq, ¼vr%½ fLFkj u;uksa ds lkFk 
ns[kh tkrh gqbZ HkfDr okyk ¼rw½ ¼rk.Mo½ u`R; ds vkjEHk esa f”ko dh xhys gfLr&peZ dh bPNk dks nwj djukA 

 xPNUrhuka je.kolfra ;ksf’krk r= uDra 

 #)kyksds ujifriFks lwfpHks|SLreksfHk%A 

 lkSnkeU;k dudfud’kfLux/k;k n”kZ;ksoh± 

 rks;ksRlxZLrfureq[kjks ek p HkwfoZDyokLrk%AA40AA 

vUo;% & r= uDra je.kolfrZ xPNUrhuka ;ksf’krka lwfpHks|S% reksfHk% #)kyksds ujifriFks dudfud’kfLuX/k;k 
lkSnkeU;k moh± n”kZ;] rks;ksRlxZLrfureq[kj% p ek Hkw%] rk% foDyok%A 

vuqokn & ogka ¼fo”kkyk esa½ jkf= esa izsfe;ksa ds ?kj tkrh gqbZ fL=;ksa dks ?kus vU/kdkj }kjk jksd fy;s x;s n`f’V 
izlkj okys jktekxZ esa dlkSVh ij [khaph xbZ Lo.kZ dh js[kk ds leku mTtoy fo|qr ls Hkwfe ¼vFkkZr~ ekxZ Hkwfe½ 
fn[kykuk vkSj ty o’kkZ rFkk xtZu }kjk okpky u gksuk] ¼D;ksafd½ os ¼fL=;ka½ Hkh# ¼gksrh gS½A 

 rka dL;kafpöouoyHkkS lqIrikjkork;ka 

 uhRok jkf=a fpjfoylukfR[kUufo|qRdy=%A 

 n`’Vs lw;sZ iqujfi Hkxoku~ okg;sn/o”ks’ka 

 eUnk;Urs u [kyq lqânkeH;qisrkFkZd`R;k%AA41AA 

vUo;% & fpjfoylukr~ f[kUufo|qRdy=% Hkoku~ lqIrikjkork;ka dL;kafpn~ HkouyHkkS jkf=a uhRok lw;sZ n`’Vs Hkoku~ 
iqu% vfi v/o”ks’ka okg;sr~ lqânke~ vH;qrsikFkZd`R;k% u eUnk;Urs [kyqA 

vuqokn & nsj rd pedrs jgus ds dkj.k Fkdh gqbZ fo|qr :ih L=h okys vki] lks;s gq, dcwrjksa okyh fdlh ?kj 
dh vVkjh ij og jkr fcrk dj lw;Z ds nh[kus ij fQj “ks’k ekxZ dks r; djsa] D;ksafd fe= dk dke djuk 
Lohdkj dj ysus okys ¼yksx½ dHkh <hys ugha iM+rs gSaA 

 rfLeUdkys u;ulfyya ;ksf’krka [kf.Mrkuka 

 “kkfUr us;a iz.kf;fHkjrks oReZ HkkuksLR;tk”kqA 

 izkys;kL=a deyonukRlks·fi grq± ufyU;k%A 

 izR;ko`ÙkLRof; dj#f/k L;knuYikH;lw;%AA42AA 

vUo;% & rfLeu~ dkys iz.kf;fHk% [kf.Mrkuka ;ksf’krka u;ulfyye~ “kkfUr us;e~ vr% Hkkuks% oReZ vk”kq R;tA l% 
vfi ufyU;k% deyonukn~ izkys;kL=a grq± izR;ko`Ùk% dj#f/k Rof; vuY;ikH;lw;% L;kr~A 
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vuqokn & ml le; izsfe;ksa dks [kf.Mrk ukf;dkvksa ds vk¡lw “kkUr djus gksrs gSa] blfy;s ¼rw½ lw;Z dk jkLrk 
tYnh NksM+ nsukA og Hkh defyuh ds dey :ih eq[k ds vksl :ih vkalw iksaNus ds fy;s ykSVdj vk;k gqvk 
fdj.k dks jksdus okys rq> ij vR;kf/kd Øq) gksxkA 

 xEHkhjk;k% i;fl lfjr”psrlho izlUus 

 Nk;kRek·fi izd`frlqHkxks yIL;rs rs izos”ke~A 

 rLeknL;k% dqeqnfo”knkU;gZfl Roa u /kS;kZ& 

 Ueks?khdrq± pVqy”kQjks}rZuizsf{krkfuAA43AA 

vUo;% & xEHkhjk;k% lfjr% izlUus psrfl bo i;fl izd`frlqHkx% rs Nk;kRek vfi izos”k yIL;rs] rLekr~ Roe~ 
vL;k] dqeqnfo”knkfu pVqy”kQjks}rZuizsf{krkfu /kS;kZr~ eks?khdrq± u vgZflA 

vuqokn & xEHkhjk unh ds izlUu ân; ds leku ¼fueZy½ ty esa LoHkko ls lqUnj rqEgkjk Nk;k “kjhj Hkh izos”k 
ik ysxk] blfy;s rqEgsa bl ¼xEHkhjk unh½ dh dqeqn tSlh /koy] papy eNfy;ksa dh mNky :ih fprouksa dks 
¼viuh½ /khjrk ds dkj.k fu’Qy ugha djuk pkfg;sA 

 rL;k% fdafpRdj/kr̀feo izkIrokuhj”kk[ka 

 âRok uhya lfyyolua eqDrjks/kksfurEce~A 

 izLFkkua rs dFkefi l[ks ! yEcekuL; Hkkfo 

 KkrkLoknks foo`rt?kuka dks fogrqa leFkZ%AA44AA 

vUo;% & l[ks] izkIrokuhj”kk[ka fdafpRdj/k`re~ bo] eqDrjks/kksfurEca uhya rL;k% lfyyolua ârok yEckekuL; rs 
izLFkkua dFkefi HkkfoA KkrkLokn% d% foòrt?kuka fogkrqa leFkZ%A 

vuqokn & gs fe=] csar dh “kk[kk rd igqaps gq,] ¼vr%½ ekuks] dqN gkFk esa idM+s gq,] rV&:ih furEc dks NksVs 
gq,] uhys] ml ¼xEHkhjk½ ds ty :ih oL= dk gj.k djds >qds gq, rsjk iz;k.k dfBukbZ ls gh gksxkA Lokn tku 
ysus okyk dkSu ¼iq#’k½ m?kM+h tka?k okyh ¼dkfeuh½ dks NksM+ ldrk gSA 

 RofUu’;UnksPN~oflrolq/kkxU/klaidZLE;% 

 lzksrksjU/kz/ofurlqHkxa nfUrfHk% ih;eku%A 

 uhpSokZL;R;qiftxfe’kksnsZoiwo± fxfja rs 

 “khrks ok;q% ifj.kef;rk dkuuksnqEcjk.kke~AA45AA 

vUo;% & RofUu’;UnksPN~oflrolq/kkxU/klaidZjE;% nfUrfHk% lzksrksjU/kz/ofurlqHkxa ih;eku% dkuuksnqEcjk.kka 
ifj.kef;rk “khr% ok;q% nsoiwoZ fxfje~ miftxfe’kks% rs uhpS% okL;frA 

vuqokn & rsjs cjlus ls Qwyh gqbZ i`Foh dh xU/k ds lalxZ ls lqUnj gkfFk;ksa }kjk ukd ds fNnzksa esa “kCn ds lkFk 
lqUnj :i esa ih;k tkrk gqvk] ou ds xwyjksa dks idkus okyk] “khry ok;q nsofxfj ds lehi tkus ds bPNqd rsjs 
uhps cgsxkA 

 r= LdUna fu;rolfra iq’ies?khd`rkRek 

 iq’iklkjS% Lui;rq HkokUO;ksexaxktyknzSZ%A 
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 j{kkgsrksuZo”kf”kHk`rk oklohuka pewuka 

 eR;kfnR;a gqrogeq[ks laHk`ra rf) rst%AA46AA 

vUo;% & iq’ies?khdr̀kRek Hkoku~ O;ksexaxtyknzSZ% iq’iklkjS% r= fu;rolfra LdUna Lui;rq] rr~ fg oklohuka pewuka 
j{kkgsrks% uo”kf”kHkwrk gqrogeq[ks laHk`re~ vR;kfnR;a rst%A 

vuqokn & vius vkidks iq’iksa dk es?k cuk;s vki vkdk”kxaxk ds tyksa ls xhyh iq’iksa dh /kkjk&òf’V;ksa ls ogk¡ 
¼nsofxfj esa½ lnSo jgus okys LdUn dks Luku djk;sa] D;ksafd og bUnz dh lsukvksa dh j{kk ds fy;s uohu pUnzek 
/kkj.k djus okys ¼f”ko½ }kjk vfXu ds eq[k esa LFkkfir fd;k gqvk] lw;Z dk Hkh vfrØe.k djus okyk] rst gSA 

 T;ksfrysZ[kkoyf; xfyra ;L; cg± Hkokuh 

 iq=izsE.kk dqoy;nyizkfIr d.ksZ djksfrA 

 /kkSrkikaxa gj”kf”k#pk ikodsLra e;wja 

 i”pknfnzxzg.kxq#fHkxZftZrSuZrZ;sFkk%AA47AA 

vUo;% & ;L; T;ksfrysZ[kkoyf; xfyra cg± Hkokuh iq=izsE.kk dqoy;nyizkfi d.ksZ djksfr] gj”kf”k#pk ikodsLra 
/kkSrkikaxa ra e;wja i”pkr~ vfnzxzg.kxq#fHkZxftZrS% urZ;sFkk%A 

vuqokn & ftl ¼e;wj½ ds dkfUr dh js[kkvksa ds e.My okys] fxjs gq, ia[k dks ikoZrh iq= ds Lusg ls dey dh 
ia[kqM+h dks izkIr djkrs gq, dku esa yxkrh gS] f”ko ds pUnzek dh dkfUr ls /kqys gq, us=&izkUrksa okys ml e;wj 
dks ckn esa ioZr esa izos”k ls c<+s gq, xtZuksa ls upkukA 

 vkjk/;Sua “kjo.kHkjoa nsoeqYyaf?krk/ok 

 fl)}U}StZyd.kHk;k}hf.kfHkeqZDrekxZ%A 

 O;kyEcsFkk lqjfHkru;kyEHktka ekuf;’;u~ 

 lzksrksewR;kZ Hkqfo ifj.krka jfUrnsoL; dhfrZe~AA48AA 

vUo;% & ,ua “kjo.ka nsoe~ vkjk/; ohf.kfHk% fl)}U}S% tydj.kHk;kr~ eqDrekxZ% mYyaf?krk/ok lqjfHkru;kyEHktka 
Hkqfo lzksrksewR;kZ ifj.krka jfUrnsoL; dhfrZ ekuf;’;u~ O;kyEcsFkk%A 

vuqokn & bl ljd.Mksa esa mRiUu ¼LdUn½ nso dh vkjk/kuk djds] oh.kk/kkjh fl)ksa ds ;qxyksa }kjk ikuh dh cwanksa 
ds Mj esa NksM+s x;s ekxZ okys ¼rqe½ ¼dqN½ jkLrk ikj djds lqjfHk dh iqf=;ksa ¼xk;ksa½ dh cfy ls mRiUu i`Foh ij 
unh ds :i esa ifjofrZr gqbZ] jfUrnso dh dhfrZ dk vknj djrs gq, >qd tk,A 

 Ro¸;knkrqa tyeours “kkafxZ.kks o.kZpkSjs 

 rL;k% flU/kks% i`Fkqefi ruqa nwjHkkokRizokge~A 

 izsf{k’;Urs xxuxr;ks uwuekoT;Z n`f’V& 

 jsda eqDrkxq.kfeo Hkqo% LFkwye/;sUnzuhye~AA49AA 

vUo;% & xxur;% “kkafxZ.k% o.kZpkSjs Rof; tye~ vknkrqe~ vours i`Fkqe~ vfi nwjHkkor~ ruqa rL;k% flU/kks% izokge~ 
,da LFkwye/;sUnzuhya Hkqo% eqDrkxq.ke~ bo uwua n`’Vh vkoT;Z izsf{k’;UrsA 

vuqokn & vkdk”k&pkjh ¼nso½ d’̀.k dh dkfUr ds pksj rsjs ¼peZ.orh dk½ ty ysus ds fy;s >qd tkus ij fo”kky 
gksrs gq, Hkh nwj gksus ds dkj.k {kh.k ml unh ds izokg dks] ekuks] ,d ¼yM+h okys½] e/; esa eksVh bUnzuhy ef.k 
okys] i`Foh ds eksfr;ksa ds gkj dks] lpeqp n`f’V tekdj ns[ksaxsA 
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 rkeqÙkh;Z ozt ifjfprHkzwyrkfoHkzek.kka 

 i{eksR{ksiknqifjfoylRd`’.klkjizHkk.kke~A 

 dqUn{ksikuqxe/kqdjJheq’kkekRefcEca 

 ik=hdqoZu~ n”kiqjo/kwus=dkSrwgykuke~AA50AA 

vUo;% & rke~ mÙkh;Z vkRefcEca ifjfprHkzwyrkfoHkzek.kka i{eksR{ksikr~ mifjfoylRd`’.k& lkjizHkk.kka 
dqUn{ksikuqxe/kqdjJheq’kka n”kiqjo/kwus= dkSrwgykuka vkRefcEca ik=hdqoZu~ oztA 

vuqokn & ml ¼peZp.orh½ dks ikj djds vius Lo:i dks n”kiqj dh fL=;ksa ds us=ksa ds dkSrwgy dk ik= cukrs 
gq;s tkuk] ftu ¼us=&dkSrwgyksa½ esa HkSa&:ih yrkvksa dk foykl ifjfpr gS] ftuesa iydksa dks Åij dh vksj mBkus 
ds dkj.k dkyh& “osr dkfUr;ka Åij QSy jgha gS vkSj tks dqUn&iq’i ds fgyus&Mqyus dk vuqlj.k djus okys 
HkkSajks dh “kksHkk dks pqjkus okys gSaA 

 czãkor± tuineFkPNk;;k xkgeku% 

 {ks=a {k=iz/kufi”kqua dkSjoa rötsFkk%A 

 jktU;kuka f”kr”kj”krS;Z= xk.Mho/kUok 

 /kkjkikrSLRofeo deykU;H;o’kZUeq[kkfuAA51AA 

vUo;% & vFk czãkor± tuina Nk;;k xkgeku% {k=iz/kufi”kqua rr~ dkSjoa {ks=a HktsFkk%A r= xk.Mho/kUok 
f”kr”kj”krS% jktU;kuka eq[kkfu] Roe~ /kkjkikrS% deykfu bo vH;o’kZr~A 

vuqokn & rnuUrj czãkorZ uked tuin dk ¼viuh½ Nk;k ls voxkgu djrs gq, ¼rqe½ {kf=;ksa ds ;q) ls 
lwpd dq#{ks= dk lsou djuk] tgka xk.Mho&/kuq/kkZjh ¼vtqZu½ us rh{.k ck.kksa ls {kf=;ksa ds eq[kksa ij] /kkjko`f’V ls 
deyksa ij rqEgkjs leku] o’kkZ dh FkhA 

 fgRok gkykefHkerjlka jsorhykspukadka 

 cU/kqizhR;k lejfoeq[kks ykaxyh ;k% fl’ksosA 

 d`Rok rklkef/kxeeika lkSE; lkjLorhuk 

 eUr%”kq)LRoefi Hkfork o.kZek=s.k d`’.k%AA52AA 

vUo;% & cU/kqizhR;k lejfoeq[k% ykaxyh vfHkerjlka jsorhykspukadka gkyka fgRok ;k% fl’ksos] rklka lkjLorhuke~ 
vike~ vf/kxea d`Rok] gs lkSE;] Roefi vUr% “kq)% Hkfork] o.kZek=s.k d`’.k% ¼Hkfork½A 

vuqokn & cU/kqvksa ds Lusg ds dkj.k ;q) ls ijkaeq[k gy/kj ¼cyjke½ us vHkh’V Lokn okyh ¼vkSj½ jsorh ds us=ksa 
ds fpà ¼izfrfcEc½ okyh lqjk dks NksM+dj ftudk lsou fd;k Fkk] ljLorh unh ds mu tyksa dks ihdj gS ! 
lkSE;] rqe Hkh ân; ls “kq) dks tkvksxs] dsoy o.kZ ls gh “;ke ¼jgksxs½A 

 rLekn~xPNsjuqdu[kya “kSyjktkorh.kkZ 

 tàks% dU;ka lxjru;LoxZlksikuiafDre~A 

 xkSjhoD=HkzqdqfVjpuka ;k fogL;so QsuS% 

 “kEHkks% ds”kxzg.kedjksfnUnqyXuksfeZgLrkAA53AA 
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vUo;% & rLekr~ vuqdu[kya “kSyjktkorh.kk± lxru;LoxZlksikuiafDr tàks% dU;ke~ xPNs%] xkSjhoD=HkzqdwfVjpuka 
QsuS% fogL; bo bUnqyXuksfeZgLrk ;k “kEHkks% ds”koxzg.ke~ vdjksr~A 

vuqokn & ogka ¼dq#{ks=½ ls du[ky ds lehi ioZrjkt ¼fgeky;½ ls mrjh gqbZ] lxj ds iq=ksa ds fy;s dh lh<+h 
¼cuh gqbZ½] tàq dh iq=h ¼xaxk½ ij tkuk] ikoZrh ds eq[k ij HkzwHkax dk ekuks >kxksa ls migkl djds pUnzek esa yxs 
gq, rjax :ih gkFkh okyh ftl ¼xaxk½ us f”ko ds ds”kksa dks idM+k FkkA 

 rL;k% ikrqa lqjxt bo O;kfEu i”pk/kZyEch] 

 Roa psnPNLQfVdfo”kna rdZ;sfLr;ZxEHk% 

 laliZUR;k lifn Hkor% lzksrflPNk;;k·lkS] 

 L;knLFkkuksixr;equklaxesokfHkjkekAA54AA 

vUo;% & lqjxt bo ;ksfEu i”pk/kZyEch Roa psr~ rL;k% vPNLQfVdfo”kne~ vEHk% fr;Zd~ ikrqa rdZ;s%] vlkS lifn 
lzksrfl laliZUR;k Hkor% Nk;;k vLFkuksixr& ;equklaxek bo vfHkjkek L;kr~A 

vuqokn & nsoksa ds gkFk ds leku vkdk”k esa fiNys vk/ks Hkkx ¼ds lgkjs½ ls yVds gq, rq ;fn ml ¼xaxk½ ds 
LoPN LQfVd ds leku fueZy ty dks Vs<+k gksdj ihus dk fopkj djksxs ¼rks½ og ¼xaxk½ ijUrq /kkjk esa 
lkFk&lkFk pyrh gqbZ vkidh ijNkbZ ls] fcuk ¼laxe½ LFkku Hkh ;equk ds lkFk laxe dks izkIr gqbZ lh lqUnj gks 
tk;sxhA 

 vklhukuka lqjfHkrf”kya ukfHkxU/kSe`Zxk.kka 

 rL;k ,o izHkoepya izkI; xkSja rq’kkjS% 

 o{;L;/oJefou;us rL; Ük`axs fu’k..k% 

 “kksHkka “kqHkzf=u;uo`’kksR[kkriadksies;ke~AA55AA 

vUo;% & vklhukuka e`xk.kka ukfHkxU/kS% lqfjfHkrf”kye~ rL;k ,o izHkoe~ rq’kkjS% xkSje~ vpya izkI; v/oJefou;us 
rL; Ük`axs fu’k..k% “kqHkzfou;u~ o’̀kksR[kkriadksies;ka “kksHkka o{;flA 

vuqokn & ¼ogka½ cSBs gq, gfj.kksa dh dLrwjh dh xU/k ls lqokflr f”kykvksa okys] ml ¼xaxk½ ds mRifÙk LFkku] cQZ 
ls /koy ioZr ij igqap dj ekxZ dh Fkdku dks nwj djus okys mlds f”k[kj ij fLFkr ¼rqe½ f=us= f”ko ds /koy 
o`’kHk ¼uUnh½ }kjk mNkyh x;h dhpM+ ls rqyuk dh tkus ;ksX; “kksHkk dks /kkj.k djksxsA 

 ra ps}k;kS ljfr ljyLdU/kla?kV~VtUek 

 ck/ksrksYdk{firpejhckyHkkjks nokfXu% 

 vgZL;sua “kef;rqeya okfj/kkjklglzS 

 jkiUukfrZiz”keuQyk% lEinks áqÙkekuke~AA56AA 

vUo;% & ok;kS ljfr ljyLdU/kla?kV~VtUek mYdk{kfirpejhckyHkkj% nokfXu% ra ck/ksr psr~ ua okfj/kkjklglzS% 
vya “kef;rqe~ vgZflA mÙkekuka lEin% vkiUukfrZ& iz”keuQyk% fgA 

vuqokn & ok;q ds pyus ij nsonk# o`{kksa ds ruksa dh jxM+ ls mRiUu ¼vkSj½ Tokykvksa ls pejh fgju ds ckyksa ds 
lewg dks u’V dj nsus okyh ou dh vkx ;fn ml ¼fgeky;½ dks ihfM+r djs ¼rks½ rqEgsa bl ¼vkx½ dks ty dh 
lglzksa /kkjkvksa ls iwjh rjg “kkUr djuk pkfg;sA Js’B ¼yksxksa½ dh lEifÙk;ksa dk Qy ihfM+rksa ds nq%[k dk fuokj.k 
gh gSA 
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 ;s lajEHkksRirujHklk% LokxHkaxk; rfLeu~ 

 eqDrk/okua lifn “kjHkk ya?k;s;qHkZoUre~A 

 rkudqohZFkkLrqeqydjdko`f’Vikrkodh.kkZu~ 

 ds ok u L;q% ifjHkoina fu’QykjEHk;Ru%AA57AA 

vUo;% & rfLeu~ lajEHkksRirujHklk% ;s “kjHkk% eqDrk/okua HkoUra lifn LokaHkaxk; ya?k;s;q% rku~ 
rqeqydjdko`f’Vikrkodh.kkZu~ dqohZFkk%A fu’QykjEHk;Ruk% ds ok ifjHkoina u L;q%A 

vuqokn & ml ¼fgeky; ioZr½ esa Øks/k ds dkj.k mM+us esa osx okys tks “kjHk jkLrk NksM+ nsus okys vkidks rqjUr 
vius vaxksa dks u’V djus ds fy, yka?ksa] mUgsa Hka;dj vksyksa dh o`f’V fxjkdj frrj&fcrj dj nsuk vFkok O;FkZ 
dke djus okys dkSu frjLdkj ds fo’k; ugha gksrs gSa \ 

 r= O;Dra n`’kfr pj.kU;kle/ksZUnqekSys% 

 “k”ofRl)S#ifprcfya HkfDruez% ijh;k%A 

 ;fLeUn`’Vs dj.kfoxeknw/oZeqn~/kwrikik% 

 dfYi’;Urs fLFkjx.kinizkIr;s JÌ/kkuk%AA58AA 

vUo;% & r= n’̀kfn O;Dra fl)S “k”or~ mifprcfye~ v/ksZUnqekSys% pj.kU;kla HkfDruez% ¼lu~½ ijh;k% ;fLeu~ n’̀Vs 
mn~/kwrikik% JÌ/kkuk% dj.kfoxekr~ Å/oZ fLFkjx.k &inizkIr;s] dfyi’;UrsA 

vuqokn & ogka ¼fgeky; esa½ f”kyk esa izdV gq,] fl) uked nsoksa }kjk ges”kk migkj HksaV fd;s x;s] f”ko ds 
in&fpUgksa dh HkfDr ls >qddj iznf{k.kk djuk] ftl ¼in&fpUg½ dks ns[k ysus ij u’V gq, iki okys J)kyq 
¼tu½ “kjhj dh lekfIr ds i”pkr~ LFkk;h lsod&in dks izkIr djus esa leFkZ gks tkrs gSaA 

 “kCnk;Urs e/kqjefuyS% dhpdk% iw;Zek.kk% 

 lajDrkfHkfL=iqjfot;ks xh;rs fdUujhfHk%A 

 fugzkZnLrs eqjt bo psr~dUnjs’kq /ofu% L;kr~ 

 laxhrkFkksZ uuq i”kqirsLr= Hkkoh lexz%AA59AA 

vUo;% & vfuyS% iw;Ze.kk% dhpdk% e/kqja lajDrkfHk% fdUujhfHk% f=iqjfot;% xh;rs] dUnjs’kq rs fugzkZn% eqjts /ofu% 
bo L;kr~ psr~ r= i”kqirs% laxhrkFkZ% uuq lexzks HkkohA 

vuqokn & ok;q ls Hkjs tkrs gq, ckal ehBk&ehBk “kCn djrs gSa] izse ls Hkjh fdUuj fL=;ka f=iqj&fot; dk xku 
djrh gS] ;fn xqQkvksa esa rqEgkjk xtZu uxkM+s ds “kCn ds leku gks tk;s ¼rks½ ogka f”ko ds laxhr dh lkexzh 
fu”p; gh iw.kZ gks tk;sxhA 

 izkys;knzs#irVefrØE; rkaLrkfUo”ks’kku~ 

 gal}kja Hk`xqifr;”kksoReZ ;RØkSapjU/kze~A 

 rsuksnhpha fn”keuqljsfLr;Zxk;ke”kksHkh 

 “;ke% iknks cfyfu;ukH;q|rL;so fo’.kks%AA60AA 
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vUo;% & izkys;knzs% mirVa rku~ rku~ fo”ks’ku~ vfrØE;] ;r~ gal}kja Hk`xqifr;”kksoReZ ØkSapjU/kze~ ¼vfLr½] rsu 
cfyfu;eukH;q|rL; fo’.kks% “;ke% ikn% bo fr;Zxk;ke”kksHkh ¼Roe~½ mnhpha fn”ke~ vuqljs%AA 

vuqokn & fgeky; ioZr ds rV ds lehi mu nz’VO; oLrqvksa dks ikj djds tks gyksa dk ekxZ ¼rFkk½ Hk`xq&dqy 
ds Lokeh ¼ij”kqjke dh dhfrZ dk½ iFk ØkSap ioZr dk fNnz gS mlesa cfy uked vlqj ds neu ds fy, m|r 
fo’.kq ds dkys pj.k ds leku] frjNs vkdkj ls “kksfHkr gq;s ¼rqe½ mÙkj fn”kk dks tkukA 

 xRok pks/o± n”keq[kHkqtksPN~okflrizLFklU/ks% 

 dSyklL; f=n”kofurknkiZ.kL;kfrfFk% L;k%A 

 Ük`axksPNªk;S% dqeqnfo”knS;ksZ forR; fLFkr% [ka 

 jk”khHkwr% izfrfnufeo «;cdkL;kV~Vgkl%AA61AA 

vUo;% & Å/oZ p xRok n”keq[kHkqtksPN~okflrizLFklU/ks% f=n”kofurkniZ.kL; dSyklL; vfrfFk% L;k%( dqeqnfo”knS% 
Ük`axksPNªk;S% [ka fooR; fLFkr% ;% izfrfnua jk”khHkwra «;EcdL; vV~Vgkl% boA 

vuqokn & vkSj vkxs tkdj ¼rqe½ nl eq[k okys ¼jko.k½ dh Hkqtkvksa }kjk f”k[kjksa ds tksM+ <hys fd;s x;s] nsoksa 
dh fL=;ksa ds niZ.k] dSykl ds vfrfFk gksuk] dqeqnksa ds leku “osr f”k[kjksa dh Å¡pkb;ksa ls vkdk”k dks O;kIr 
djds [kM+k gqvk tks ¼dSykl½] ekuks] izfrfnu bDV~Bk gqvk f”ko dk fodV vÍgkl gSA 

 mRi”;kfe Rof; rVxrs fLuX/kfHkUukatukHks 

 l|% dÙ̀kf}jnn”kuPNsnxkSjL; rL; 

 “kksHkkenzs% fLrferu;uizs{k.kh;ka Hkfo=ha 

 ealU;Lrs lfr gyHk`rks espds okllhoAA62AA 

vUo;% & fLuX/kfHkUuatukHks Rof; rVxrs ¼lfr½ l|%dr̀f}jnn”kUNsnxkSjL; rL; vnzS% espds oklfl valU;Lrs 
lfr gyHk`r% bo fLrfer u;uizs{k.kh;ka Hkfo=ha “kksHkke~ mRi”;kfeA 

vuqokn & fpdus fils gq, dkty dh dkfUr okys rsjs rV ij igqapus ij rqjUr dkVs gq, gkFkh nkar ds VqdM+s ds 
leku /koy ml ioZr dks uhys oL= dks dU/ks ij j[kk gksus ij gy&/kj ¼cyjke½ dh tSlh] fu”py us=ksa ls 
ns[kh tkus ;ksX; gksus okyh “kksHkk dh dYiuk djrk gw¡A 

 fgRok rfLeu~ Hkqtxoy;a “kaHkquk nÙkgLrk 

 ØhMk”kSys ;fn p fopjsr~ iknpkjs.k xkSjhA 

 HkaxhHkDR;k fojfproiq% LrfEHkrkUrtZykS?k% 

 lkSikuRoa dq# ef.krVkjksg.kk;k·xz;k;hAA63AA 

vUo;% & rfLeu~ ØhMk”kSys p Hkqtxoy;a fgRok “kEHkquk nÙkgLrk xkSjh iknpkjs.k fopjsr~ ;fn] viz;k;h 
LrfEHkrkUrtZykS?k% HkaxhHkDR;k fojfproiq% ef.krVkjksg.kk; lksikuRoka dq#A 

vuqokn & vkSj ;fn ØhM+kioZr ¼dSykl½ esa liZ&:ih dM+s dks R;kx dj “kEHkq }kjk fn, x, gkFk okyh ikoZrh 
;fn iSny fopj.k dj jgh gks] ¼rks½ vkxs tkdj vkSj ¼vius½ vUnj ty ds izokg dks Bksl cuk;s gq, gksdj 
iSfM+;ksa ds vkdkj esa cuk;s gq, “kjhj okys ¼rqe½ ef.k;ksa ds rV ij p<+us ds fy;s lh<+h dk dke djukA 
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 r=ko”;a oy;dqfy”kksn~?kV~Vuksn~xh.kZrks;a 

 us’;fUr Roka lqj;qor;ks ;U=/kkjkx`gRoe~A 

 rkH;ks eks{kLro ;fn l[ks /keZyC/kL; u L;kr~ 

 ØhMkyksyk% Jo.ki#’kSxZftZrSHkkZ;;sLrk%AA64AA 

vUo;% & r= vo”;a lqj;qor;% oy;dqfy”kksn~?kV~Vuksn~xh.kZrks;a Roka ;U=/kkjkx`gRoa us’;fUrA l[ks] ;fn /keZyC/kL; 
ro rkH;% eks{k% u L;kr~] ØhMkyksyk% rk% Jo.ki#’kS% xftZrS% Hkk;;s%A 

vuqokn & ogk¡ ¼dSykl esa½ fu”p; gh nsorkvksa dh fL=;ka ¼muds½ dM+ksa ¼ds fdukjksa½ dh VDdj ls ikuh cjlkrs 
gq;s rqedksa QOokjk cuk nsxhA gs fe=] ;fn xehZ esa izkIr gq;s rqEgkjk muls NqVdkjk u gks ¼rks½ ØhM+k esa papy 
mu ¼nsokaxukvksa½ dks ¼vius½ d.kZ&dVq xtZuksa ls Mjk nsukA 

 gsekEHkkstizlfo lfyya ekulL;knnku% 

 dqoZUdkea {k.keq[kiVizhfreSjkorL;A 

 /kqUoUdYinzqefdly;kU;a”kqdkuho okrS& 

 ukZukps’VStZyn yfyrSfuZfoZ”ksLra uxsUnze~AA65AA 

vUo;% & tyn] gsekEHkksnizlfo ekulL; lfyye~ vknnku%( ,sjkorL; {k.keq[kiVizhfr dqoZe~] dYizn efdly;kfu 
va”kqdkfu bo okrS% /kqUou~ ukukps’VS% yfyrS% ra uxsUnza dkea fufoZ”ks%A 

vuqokn & gs es?k] Lo.kZ&deyksa dks mRiUu djus okys ekuljksoj ds ty dks ysrs gq,] ,sjkor dks {k.kHkj ds 
fy;s eqag ij oL= dk vkuUn nsrs gq, ¼vkSj½ dYi o{̀k ds uwru iYyoksa dks] ekuks] lw{e oL=ksa ds leku gokvksa ls 
fgykrs gq, ¼rqe½ vusd izdkj dh fØ;kvksa okys foyklksa ls ml ioZr&jkt dk ;FksPN miHkksx djukA 

 rL;ksRlaxs iz.kf;u bo lzLrxaxnqdwyka 

 u Roa n`’V~ok u iqujyadk KkL;ls dkepkfju~A 

 ;k o% dkys ogfr lfyyksn~xkjeqPpSfoZekuk 

 eqDrktkyxzfFkreyda dkfeuhokHkzo`Une~AA66AA 

vUo;% & dkepkfju~] iz.kf;u% bo rL; mRlaxs lzLrxaxnqdwyke~ vyadk n`’V~ok Roa iqu% u KkL;ls ¼bfr½ u] 
mPpSfoZekuk ;k o% dky lfyyksn~xkje~ vHkzo`Una dkfeuh eqDrktkyxzfFkre~ vyde~ bo ogfrA 

vuqokn & gs bPNkuqlkj fopj.k djus okys ¼es?k½] izseh ds leku ml ¼dSykl½ dh xksn f[klds gq, xaxk&:ih 
/koy oL= okyh vydk ¼iqjh½ dks ns[kdj rqe u tku ldksxs] ¼;g ckr½ ugha ¼gS½] Å¡ps&Å¡ps lkr eaftys Hkouksa 
okyh tks ¼vydk½ rqe ¼es?kksa½ dh _rq esa ty cjlkus okys es?k&lewg dks] L=h eksfr;ksa ds xqPNksa ls xwaFks gq, 
ds”kksa dks tSls] /kkj.k djrh gSA 

bfr iwoZes?k% 

1-4 viuh izxfr tkafp, 

1- ^es?knwr* fdldh jpuk gS \ 

2- ;{k dks fdlus “kki fn;k \ 
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3- iwoZes?k esa fdrus “yksd gSa \ 

4- es?knwr esa iz;qDr NUn dk D;k uke gS \ 

5- ;{k us fdl ekl esa es?k dks ns[kk \ 

1-5 lkjka”k 

iwoZes?k & vius fdlh dÙkZO; esa izekn ds dkj.k Lokeh ds o’kkZof/kd “kki ls vfHk”kIr dksbZ ;{k viuh efgek dks 
[kksdj jkefxfj ds vkJeksa esa fuokZlu ds fnu O;rhr dj jgk FkkA yxHkx vkB ekl dk le; chr pqdk FkkA 
fiz;k ds fo;ksx ds lUrki us mls d`”kdk; dj fn;k Fkk vkSj mldk le; cM+h dfBukbZ ls chr jgk Fkk fd 
_rq&Øe ds vk’kk< ds izFke fnu mlus lkeus ioZr ds f”k[kj dk vkfyaxu fd;s es?k dks ns[kkA 

 fo;ksfx;ksa dks mÙkIr dj nsus okys es?k dks lkeus ns[kdj mldk ân; izk.k& fiz;k dh j{kk ds fufeÙk 
nq%[kh gks mBk vkSj vpsru es?k ds }kjk gh viuk izse& flDr lUns”k Hkstdj fiz;k dks vk”oLr djuk pkgkA 
dkeh dks Hkyk psru&vpsru dk foosd dgka \ lUns”kokgd dh dqyhurk] egÙkk] n;k&izo.krk rFkk xUrO; LFkku 
dh je.kh;rk ,oa ifo=rk vkfn ds mYys[k vkSj “kqHk&”kdqu dh mifLFkfr ds ladsr }kjk mls rqjUr izLFkku dj 
nsus ds fy;s vfHkeq[k djds ;{ us es?k dks vydkiqjh dk ekxZ crykuk izkjEHk fd;k &  

 ^rqEgsa jkefxfj ls fonk ysdj mÙkj fn”kk dh vksj tkuk gS] ekxZ esa o’kkZ _rq esa ekul ds fy;s mRlqd 
jktgal dSykl rd rqEgkjs lg&;k=h gksaxs vkSj ekxZ esa tuin dh Hkksyh c/kq,a rqEgsa I;klh us=ksa ls ns[ksxh] D;ksafd 
d`f’k lkef;d o’kkZ ij gh rks fuHkZj gSA vkezdwV ioZr rqEgsa vius flj ij /kkj.k djsxk( ftlls ioZr dh “kksHkk 
vöqr gks tk;sxhA og Hkw&dkfeuh ds mUur Lru ds leku izrhr gksxkA* 

 blds ckn dqN ekxZ ikj djus ij rqe foU/;kpy ds pj.kksa esa cy [kkrh jsok ¼ueZnk½ dks ns[kksxs vkSj 
rqe mlds Loknq ty dk iku djds iw.kZ gks tkvksxs ftlls ok;q rqEgsa mM+k u ldsxkA ogka fopj.k djus okys 
fl) xtZu ls Mjh fiz;kvksa dk vkfyaxu izkIr djds rqEgsa vknj ls ns[ksaxsA ekxZ esa vusd ioZr iM+saxs] tks 
dqVt&iq’iksa ls lqxfU/kr gksaxs vkSj rqEgsa yqHkk dj foyEc dj nsaxs( ijUrq rqEgsa fdlh izdkj tYnh ls c<+rs gh 
tkuk pkfg;sA 

  blds mijkUr rqe n”kiqj tuin esa igqap tkvksxs vkSj mlls vkxs czãkorZ tuin vk tk;sxk] ftlesa 
izfl) dq:{ks= rhFkZ gSA ogka ljLorh ds ifo= ty dk] ftlds fy;s cyjke us viuh fiz; efnjk dk R;kx dj 
fn;k Fkk] ikj djds rqe Hkh ifo= ân; gksdj dsoy o.kZ ls gh dkys jg tkvksxsA ogka ls pydj rqEgsa du[ky 
ds lehi fgeky; ls mrjrh gqbZ xaxk feysxhA mldk ty ysus ds fy;s tc rqe frjNs gksdj >qdksxs rks mlds 
ty esa rqEgkjh dkyh ijNkbZ iM+us ls mldk fcuk iz;kx gh ;equk ls laxe gks tk;sxkA rnqijkUr xaxk ds firk 
fgeky; ij igqap dj mlds fgekPNfr /koy f”kf[kj ds Åij fLFkr rqEgkjh “kksHkk f”ko ds /koy okgu }kjk 
Åij mNkys gq, iad ds rqY; gks tk;sxhA ogka ;fn ok;q pyus ij ljy o{̀kksa ds ruksa esa vkx yx tk;s rks o`f’V 
}kjk mls “kkUr dj nsuk] D;ksafd mÙke yksxksa dh lEifÙk ihfM+rksa ds d’V fuokj.k ds fy;s gh gksrh gSA  

 ^fgeky; esa ,d f”kyk esa izdV pUnzekSfy f”ko ds pj.k U;kl dh HkfDriwoZd ifjØek djukA mlds 
n”kZu ls J)kyq tu “kjhj iwjk gksus ij “kk”or x.k&in izkIr dj ysrs gSaA ogk¡ dhpd tkfr ds os.kq ctkus vkSj 
fdUufj;ksa ds e/kqj vkyki djus ij ;fn rqe eqjt l`n”k ukn dh xwat dj nks rks i”kqifr dk laxhr iw.kZ gks 
tk;sxkA 

 fgeky; dh vusd fo”ks’krkvksa dks ns[krs gq, rqe galksa ds vkus&tkus ds ekxZ Øksap&jU/kz ij igqapdj 
mlesa frjNs gksdj izos”k djds mÙkj fn”kk dh vksj tkukA rc rqe dSykl ioZr ij igqap tkvksxs] tgka nsokf/knso 
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“kEHkq fuokl djrs gSaA ogka ;fn inSy Hkze.k djrh gqbZ ikoZrh ef.krV ij p<+uk pkgs rks vius ty dks tekdj 
lksiku ds vkdkj dk cuk ysukA ogka xehZ ls larIr lqj;qofr;ka ;fn rqEgkjk fi.M u NksM+s rks mUgsa Jo.k&dVq 
xtZuksa ls Mjk nsukA dSykl ioZr esa ekul dk ty ihdj] ,sjkor ds eq[k ij vkoj.k cukdj rFkk dYinzqe ds 
fdly;ksa dks fgykdj ukuk izdkj dh lqHkkx ps’Vkvksa }kjk ml uxsUnz dk miHkksx djukA rqe mldh xksn esa 
fLFkr Å¡ps&Å¡ps egyksa okyh vydkiqjh dks vo”; gh igpku yksxsA 

1-6 eq[; “kCnkoyh 

• vkSRlqD;kr~ & mRd.Bk ds dkj.k 

• dkekrkZ% & dkeihfMr 

• ifFkdofurk% & ¼ijns”k x, gq, & izoklh½ ifFkdksa dh ifRu;k¡ 

• u;ulqHkxa HkoUre~ & us=ksa dks lqUnj yxus okys vkidks  

• j?kqifrinS% & jke ds pj.kksa ¼pj.k fpàksa½ ds }kjk 

• ouxtenS% & ou ds gkfFk;ksa ds en ls 

• dky{ks;e~ & le; dk foyEHk 

• iz.k;opue~ & izse dh ckr 

• ukfHkxU/kS% & dLrwjh dh lqxU/k ls 

• gyHk`r% & cyjke dh 

1-7 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj 

1- dkfynkl dh jpuk gSA 

2- dqcsj us 

3- 66 

4- eUnkØkUrk 

5- vk’kk< ekl esa 

1-8 vH;kl gsrq iz”u 

1- es?knwr dh dkO;xrfo”ks’krkvksa dk o.kZu dhft,A 

2- iwoZes?k dk lkj fyf[k,A 

3- es?knwr esa of.kZr es?k&ekxZ dk fo”ys’k.k dhft,A 

4- es?knwr ds vuqlkj ;{k dk pfj=&fp=.k dhft,A 

5- dkfynkl dk O;fDrRo ,oa drZ̀Ro fyf[k,A 
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1-9 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSa 

1- es?knwre~ & dkfynkl] O;k[;kdkj & MkWŒ n;k”kadj “kkL=h] pkS[kEHkk lqjHkkjrh izdk”ku] okjk.klh] 
laLdj.k 2015 bZŒ 

2- es?knwre~ & dkfynkl] lEiknd & iaŒ czã”kadj”kkL=h] pkS[kEHkk laLd`r laLFkku] okjk.klh] laLdj.k 
foŒlaŒ 2059 

3- laLdr̀ lkfgR; dk bfrgkl & okpLifr xSjksyk] pkS[kEck fo|kHkou] okjk.klh] laLdj.k 2003 bZŒ 

4- laLdr̀ lkfgR; dk bfrgkl & MkWŒ mek”kadj “kekZ ^_f’k*] pkS[kEHkk Hkkjrh vdkneh] okjk.klh] laLdj.k 
2016 bZŒ 

5- laLdr̀&fgUnh dks”k & okeu f”kojke vkIVs] jpuk izdk”ku] t;iqj] izFke laLdj.k 2005 bZŒ 

6- es?knwre~ & dkfynkl] lEiknd & MkWŒ lalkj pUnz] eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh] laLdj.k 2003 bZŒ 
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bdkbZ & 2 

es?knwre~ & dkfynkl ¼mÙkjes?k½ 

bdkbZ dh :ijs[kk  

2-1 ifjp;  

2-2 bdkbZ ds mÌs”;  

2-3 es?knwre~ ¼mÙkjes?k½  

2-4 viuh izxfr tkafp,  

2-5 lkjka”k  

2-6 eq[; “kCnkoyh  

2-7 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj  

2-8 vH;kl gsrq iz”u  

2-9 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSa  

 

2-1  ifjp; 

izLrqr bdkbZ esa ge egkdfo dkfynkl fojfpr [k.MdkO; es?kwnr ds mÙkj es?k dk v/;;u djsaxsA es?knwr dh 
dFkkoLrq dfo&dfYir gSA dFkkoLrq dsoy uke ek= ds fy;s gSA dfo us fojgh ;{k ds eq[k ls vydkiqjh ds 
ekxZ rFkk vydk ds o.kZu }kjk izd`fr&fp=.k dk lqUnj vkSj ljl volj [kkst fy;k gSA iwoZes?k esa ekxZ dk 
o.kZu gS vkSj mÙkjes?k esa vydk dh le`f) rFkk ;f{k.kh ds lkSUn;Z rFkk fojg n”kk dkA vfUre dqN i|ksa esa ;{k 
dk lUns”k cryk;k gSA 

2-2  bdkbZ ds mÌs”; 

• dkfynkl dk dkO;oSf”k’V; izfrikfnr dj ik,axs( 

• vydkiqjh ds izkd`frd lkSan;Z ds fo’k; esa foLrkj ls o.kZu dj ldsaxs( 

• mÙkjes?k dh dFkkoLrq dk fo”ys’k.k dj ik,axs( 

• es?knwr esa of.kZr izd`fr&o.kZu dh leh{kk dj ldsaxs( 

• ^es?knwr esa izse dk fp=.k* fo’k; ds fofHkUu i{kksa ls ifjfpr gks ldsaxsA 

2-3  es?knwre~ ¼mÙkjes?k½ 

 fo|qRoUra yfyrofurk% lsUnzpkia lfp=k% 

 laxhrk; izgreqjtk% fLuX/kxEHkhj?kks’ke~A 
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 vUrLrks; ef.ke;HkqoLrqaxeHkzafygkxzk% 

 izklknkLRoka rqyf;rqeya r= rSLrSfoZ”ks’kS%AA1AA 

vUo;% & ;= yfyrofurk% lfp=k% laxhrk; izgeqjtk% ef.ke;Hkqo% vHkzafygkxzk% izlknk% fo|qRora lsUnzpkia 
fLuX/kxEHkhj?kks’ke~ vUrLrks;a rqaxa Roka rS% rS% fo”ks’kS% rqyf;rqe~ vye~ ¼lfUr½A 

vuqokn & ftl ¼vydkiqjh½ esa lqUnj fL=;ksa okys] fp=ksa ls ;qDr laxhr ds fy;s e`nax ctk;s x;s] ef.k&tfVy 
Q”kks± okys] vkSj es?kpqEch f”k[kjksa okys egy] fctyh /kkj.k djus okys] bUnz&/kuq’k ls eqDr] e/kqj ,oa xEHkhj xtZu 
okys] ¼vius½ vUnj ty ¼/kkj.k djus½ okys ¼,oe~½ Å¡ps] rqels mu mu xq.kksa ds dkj.k cjkcjh djus esa vleFkZ 
¼gSa½A 

 gLrs yhykdeyeyds ckydqUnkuqfo)a 

 uhrk yks/kzizlojtlk ik.Mqrkekuus Jh%A 

 pwMkik”ks uodqjcda pk# d.ksZ f”kjh’ka 

 lhekUrs p Ronqixeta ;= uhia o/kwuke~AA2AA 

vUo;% & ;= o/kwuka gLrs yhykdeye~] vyds ckydqUnkuqfo)e~ vkuus yks/kzizlojtlk ik.Mqrka Jh% pwMkik”ks 
uodqjcde~] d.ksZ pk# f”kjh’ke~] lheUrs p Ronqixeta uhie~ ¼vfLr½A 

vuqokn & ftl ¼vydkiqjh½ esa fL=;ksa ds gkFk esa ØhM+k ds fy;s dey ds”kksa esa rkts dqUn&iq’iksa dh xwaFku] eq[k 
ij yks/kz ds iq’iksa ds ijkx ls /koy dh xbZ “kksHkk] ds”kik”k ¼twM+s½ esa rkts dqjcd ds Qwy] dku esa lqUnj iq’i 
vkSj ekax esa rqEgkjs vkus ij mxus okyk dnEc dk Qwy jgrk gSA 

 ;=ksUeÙkHkzejeq[kjk% iknik fuR;iq’ik 

 galJs.khjfprj”kuk fuR;in~ek ufyU;%A 

 dsdksRd.Bk Hkouf”kf[kuks fuR;HkkLoRdykik 

 fuR;T;ksRLuk% izfrgrrekso`fÙkjE;k% iznks’kk%AA3AA 

vUo;% & ;= iknik% fuR;iq’ik% mUeÙkHkzejeq[kjk%] ufyU;% fuR;iùk% galJs.kh& jfprj”kuk% Hkouf”kf[ku% 
fuR;HkkLoRdykik% dsdksRd.Bk%] iznks’kk% fuR;T;ksRLuk% izfrgrrekso`fÙkjE;k%A 

vuqokn & ftl ¼vydk½ ds o`{k ges”kk iq’iksa ls ;qDr] ¼vr%½ en ls eLr gq, Hkzejksa ls xqatk;eku ¼gSa½] 
defyfu;ka lnk deyksa ls ;qDr] galksa dh iafDr;ksa ls cuh gqbZ rxM+h okyh ¼gS½] ?kjksa ds eksj lnk pedrs gq, 
ia[kksa okyk] ¼vr%½ cksyrs ds lkFk Åij mBh gqbZ xnZu okys ¼gSa½ vkSj jkf= ds izkjEHk esa lnk pfUnzdk ls ;qDr] 
¼vr%½ u’V gq, vU/kdkj ds izlkj okys vkSj lqUnj gSaA 

 vkuUnksRFka u;ulfyya ;= ukU;SfuZfeZÙkS& 

 ukZU;Lrki% dqlqek”kjtkfn’Vla;ksxlk/;kr~A 

 ukI;U;LekRiz.k;dygkf}iz;ksxksiifÙk 

 foZÙks”kkuka u p [kyq o;ks ;kSouknU;nfLrAA4AA 
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vUo;% & ;= foÙks”kkuka u;ulfyye~ vkuUnksRFke~] vU;S% fufeÙkS% u( b’Vla;ksxlk/;kr~ dqlqe”kjtkr~ ¼rkikr~½ 
vU;% u( iz.k;dygkr~ vU;Lekr~ ¼dkj.kkr~½ foiz;ksxksiifÙk% vfi u( ;kSoukr~ vU;r~ o;% p u [kyq vfLrA 

vuqokn & ftl ¼vydk½ esa ;{kksa ds vkalw ¼g’kZ ls gh½ mRiUu ¼gksrs gSa½] vU; dkj.kksa ls ugha( fiz; tu ds esy ls 
nwj gksus okys] dkenso ls mRiUu ¼rki½ ls vfrfjDr ¼dksbZ½ lUrki ugha gS] iz.k; dyg ds vfrfjDr vU; 
¼dkj.k½ ls fo;ksx dh izkfIr Hkh ugha gS vkSj tokuh ds vfrfjDr dksbZ nwljh voLFkk Hkh ugha gSA 

 ;L;ka ;{kk% flref.ke;kU;sR; gE;ZLFkykfu 

 T;ksfr”Nk;kdqlqejfprkU;qÙkeL=hlgk;k%A 

 vklsoUrs e/kq jfrQya dYio`{kizlwra 

 Ron~xEHkhj/ofu’kq “kudS% iq’djs’okgrs’kqAA5AA 

vUo;% & ;kL;ka ;{kk% mÙkeL=hlgk;k% ¼lUr%½ flref.ke;kfu T;ksfr”Nk;kdqlqej& fprkfu gE;ZLFkykfu ,R; 
Ron~xEHkhj/ofu’kq iq’djs’kq “kudS% vkgrs’kq dYio{̀kizlwra jfrQya e/kq vklsoUrsA 

vuqokn & ftl ¼vydk½ esa ;{k mÙke fL=;ksa ds lkFk feykdj LQfVd ef.k;ksa ls tfVr] ¼vr%½ rkjksa ds 
izfrfcEc&:ih dqlqeksa ls lfTtr] egyksa dh Nrksa ij tkdj rqEgkjh xEHkhj /ofu ds leku /ofu okys rcyksa ds 
/khjs ls ctk;s tkus ij dYi&o{̀k ls mRiUu jfr Qy uke dh efnjk dk lsou djrs gSaA 

 eUnkfdU;k% lfyyf”kf”kjS% lsO;ekuk e#n~fHk& 

 eZUnkjk.kkeuqrV#gka Nk;;k okfjrks’.kk%A 

 vUos’VO;S% dudfldrkeqf’Vfu{ksixw<S% 

 laØhMUrs ef.kfHkjejizkfFkZrk ;= dU;k%AA6AA 

vUo;% & ;= eUnkfdU;k% lfyyf”kf”kjS% e#fö% lsO;ekuk%] vuqrV#gka eUnkjk.kka Nk;;k okfjrks’.kk%] vejizkfFkZrk 
dU;k dudfldrkeqf’Vfu{ksixw<S% vUos’VO;S% ef.kfHk% laØhMUrsA 

vuqokn & ftl ¼vydk½ esa xaxk unh ds tyksa ds “khry iouksa }kjk lsok dh tkrh gS] rV ij mxs gq, eUnkj 
o`{kksa dh Nk;k ls jksdh xbZ /kwi okyh] nsoksa }kjk pkgh gqbZ] dU;k;sa lqo.kZ dh ckyw esa eqV~Bh esa j[kdj fNikbZ 
[kksth tkus okyh ef.k;ksa ls [ksyrh gSaA 

 uhohcU/kksPN~oflrf”kfFkya ;=a fcEck/kjk.kka 

 {kkSea jkxknfuHk`rdjs’okf{kiRlq fiz;s’kqA 

 vfpZLrqaxkufHkeq[kefi izkI; jRuiznhiku~ 

 gzhew<kuka Hkofr foQyizsj.kk pw.kZeqf’V%AA7AA 

vUo;% & ;= vfuHkr̀djs’kq fiz;s’kq uhohcU/kksPN~flrf”kfFkya {kkSea vkf{kiRlq gzhew<kuka fcEck/kjk.kka pw.kZeqf’V% 
vfpZLrqaxku~ jRuiznhiku~ vfHkeq[ka izkI; vfi foQyizsj.kkHkofrA 

vuqokn & ftl ¼vydk½ esa papy gkFkksa okys izsfe;ksa ds v/kksolu dh xkaB ds [kqy tkus ls <hys gq;s js”keh oL= 
ds dkj.k gVk nsus ij yTtk ls gDdh&cDdh gqbZ] fcEc&Qy tSls vksBksa okyh ¼fL=;ksa½ dh pw.kZ dh eqV~Bh 
fdj.kksa ls mUur] jRu ds nhidksa ds lkeus igqap dj Hkh fu’Qy Qsadh gqbZ gks tkrh gSA 
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 us=k uhrk% lrrxfruk ;f}ekuxzHkweh 

 jkys[;kuka Lotydf.kdknks’keqRik| l|%A 

 “kadkLi`’Vk bo tyeqpLRokn`”kk tkyekxSZ 

 /kwZeksn~xkjkuqd`frfuiq.kk ttZjk fu’irfUrAA8AA 

vUo;% & us=k lrrxfruk ;f}ekukxzHkweh% uhrk% vkys[;kuka lfyydf.kdknks’ke~ mRik| l|% “kadkLi`’Vk% bo 
/kweksn~xkjkuqd`frfuiq.kk% Rokn`”kk% tyeqp% ttZjk% tyekxsZ% fu’irfUrA 

vuqokn & izsjd ok;q }kjk ftl ¼vydk½ ds lkr eaftyksa okys Hkouksa ds Åij ds Hkkxksa esa ys tk;s x;s] fp=ksa esa 
ty dh uUgh cwanksa ls nks’k mRiUu djds] rRdky Hk; ls Nw;s ekuks] /kq;sa ds fudyus dk vuqdj.k djus esa prqj] 
rqe tSls ty cjlkus okys ¼ckny½ fNUu&fHkUu gksdj tkyhnkj >jks[kksa esa ls fudy tkrs gSaA 

 ;= L=h.kka fiz;reHkqtkfyaxuksPNokflrkuk 

 eaxXykfua lqjrtfurka rUrqtkykoyEck%A 

 RoRlajks/kkixefo”knS”pUnziknSfuZ”khFks 

 O;kyqEifUr LQqVtyyoL;fUnu”pUnzdkUrk%AA9AA 

vUo;% & ;= fu”khFks RoRlajks/kkixefo”knS% pUnziknS% LQqVtyyoL;fUnu% rUrqtkyko &yEck% pUnzdkUrk% 
fiz;reHkqtkfyaxuksokflrkuke~ L=h.kka lqjrtfurke~ vaxXykfu O;kyqEifUrA 

vuqokn & ftl ¼vydkiqjh½ esa v/kZ&jkf= esa rsjs mijks/k ds gV tkus ls mTtoy pUnzek dh fdj.kksa ¼ds lEidZ½ 
ds dkj.k eksVh&eksVh ty dh cwanksa dks cgkus okyh >kyjksa ls yVdrh gqbZ pUnzdkUr ef.k;ka fiz;reksa dh Hkqtkvksa 
ls f”kfFky gq, vkfyaxuksa okyh fL=;ksa dh dke&ØhM+k ls mRiUu “kjhj dh Fkdku dks nwj djrh gSaA 

 v{k¸;kUrHkZoufu/k;% izR;ga jDrd.BS 

 #nxk;fö/kZuifr;”k% fdUujS;Z= lk/kZe~A 

 oSHkzktk[;a focq/kofurkokjeq[;k% lgk;k% 

 c)kykik cfg#ioua dkfeuks fufoZ”kfUrAA10AA 

vUo;% & v= v{k¸;kUrHkZoufu/k;% focq/kofurkokjeq[;klgk;k% c)k% ykik% dkfeu% izR;ga jDrd.BS% /kuifr;”k% 
mn~xk;fö% fdUujS% lk/kZ oSHkzktk[;a cfg#ioua fufoZ”kfUrA 

vuqokn & ftl ¼vydkiqjh½ esa ?kjksa ds vUnj v{k; dks’k okys] vIljk os”;kvksa dks lkFk fy;s ckrphr djrs gq,] 
dkeqd yksx izfrfnu e/kqj d.B okys ¼vkSj½ dqcjs ds ;”k dk mPp Loj ls xku djus okys fdaiq#’kksa ds lkFk 
oSHkzkt uke okys cká m|ku dk miHkksx djrs gSaA 

 xR;qRdEiknydifrrS;Z= eUnkjiq’iS% 

 i=PNsnS% duddeyS% d.kZfoHkzaf”kfHk”pA 

 eqDrktkyS% LruifjljfPNUulw=S”p gkjS& 

 uSa”kks ekxZ% lforq#n;s lwP;rs dkfeuhuke~AA11AA 
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vUo;% & ;= dkfeuhuka uS”k% ekxZ% lforq% mn;s ¼lfr½ xR;qRdEikr~ vydifrrS% eUnkjiq’iS% d.kZfoHkzaf”kfHk% 
i=PNsnS% duddeyS% p LruifjljfPNUulw=S% eqDrktkyS% gkjS% p lwP;rsA 

vuqokn & ftl ¼vydkiqjh½ esa dke&ihfM+r ¼vfHklkfjdk½ fL=;ksa dk jkf= dk ekxZ lw;Z ds fudyus ij pyus esa 
fgyus ds dkj.k ckyksa ls fxjs gq;s eUnkj ds Qwyksa ls] dku ls fxjs gq;s iÙkksa ds [k.Mksa vkSj lqo.kZ deyksa ls 
¼rFkk½ Lru izns”k ij VwVs gq, /kkxksa okys eksrh vkSj iq’iksa ds gkjksa ls lwfpr gks tkrk gSA 

 oklf”p=a e/kq u;u;ksfoZHkzekns”kn{ka 

 iq’iksösna lg fdly;SHkwZ’k.kkuka fodYiku~A 

 yk{kkjkxa pj.kdeyU;kl;ksX;a p ;L;ka 

 esd% lwrs ldyecyke.Mua dYio`{k%AA12AA 

vUo;% & ;L;ke~ ¼vydk;ke~½ fp=a okl%] u;u;kS% foHkzekns”kn{ka e/kq] fdly;S% lg iq’iksösne~ Hkw’k.kkuka fodYie~ 
pj.kdeyU;kl;ksX;a yk{kkjkxa p ldye~ vcyke.Mue~ ,d% dYio{̀k% lwrsA 

vuqokn & ftl ¼vydkiqjh½ esa ukuk&o.kZ ds oL=] us=ksa dks foykl fl[kkus esa leFkZ e|] uwru&iYyoksa ds lkFk 
iq’iksa ds fodkl] vkHkw’k.kksa ds vusd izdkj rFkk pj.k& :ih dey esa yxkus ;ksX; egkoj&fL=;ksa dh lEiw.kZ 
izlk/ku lkexzh dks vdsyk dYio{̀k ¼gh½ mRiUu dj nsrk gSA 

 i=”;kek fnudjg;Lif/kZuks ;= okgk% 

 “kSyksnxzkLRofeo dfj.kks o`f’VeUr% izHksnkr~A 

 ;ks/kkxz.;% izfrn”keq[ka la;qxs rfLFkokal% 

 izR;kfn’VkHkj.k#p;”pUnzgkloz.kkadS%AA13AA 

vUo;% & ;= okgk% i=”;kek% fnudjg;Lif/kZu%] dfj.k% “ksyksnxzk% izHksnkr~ Roe~ bo o`f’VeUr% ¼p½] ;ks/kkxz.;% 
la;qxs izfrn”keq[ka rfLFkokal% pUnzgklo.kkadS% izR;kfn’Vk& Hkj.k#p;%A 

vuqokn & ftl ¼vydk½ esa ?kksM+s iÙkksa ds leku gjs ¼blfy;s½ lw;Z ds ?kksM+ksa dh cjkcjh djus okys gSaA gkFkh 
ioZrksa ds leku Å¡ps ¼vkSj½ en cgus ds dkj.k rsjs leku o’kkZ djus okys ¼gSa½] Js’B HkV ;q) esa jko.k ds lkeus 
Bgj pqds gq, ¼blfy;s½ ¼jko.k dh½ pUnzgkl uked ryokj ds ?kkoksa ds fpàksa ds dkj.k vkHkw’k.kksa dh bPNk R;kxs 
gq;s ¼gSa½A 

 eRoka nsoa /kuifrl[ka ;= lk{kk}lUra 

 izk;”pkia u ogfr Hk;kUeUeFk% ‘kV~inT;e~A 

 lHkzwHkaxizfgru;us% dkfey{;s’oeks?kS 

 LrL;kjEHk”prqjofurkfoHkzeSjso fl)%AA14AA 

vUo;% & ;= eUeFk% /kuifrl[ka nsoa lk{kkr~ olUra eRok Hk;kr~ ‘kV~inT;a pkia izk;% u ogfr] rL; vkjEHk% 
lHkzwHkaxizfgru;uS% dkfey{;s’kq veks?kS% prqjofurkfoHkzeS% ,o fl)%A 

vuqokn & ftl ¼vydk½ esa dkenso dqcsj ds fe= egknso dks izR;{k :i ls jgrk gqvk tkudj Hk; ds dkj.k 
HkkSajksa :ih Mksjh okys /kuq’k dks cgq/kk /kkj.k ugha djrk] ¼D;ksafd½ mldk dke Vs<+h HkkSa djds pyk;s x;s us=ksa okys] 
dkeqd&tu :ih fu”kkuksa ij vpwd prqj fL=;ksa ds gko Hkkoksa ls gh cu tkrk gSA 
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 r=kxkja /kuifrx`gkuqÙkjs.kkLenh;a 

 nwjkYy{;a lqjifr/kuq”pk#.kk rksj.ksuA 

 rL;ksikUrs d`rdru;% dkUr;k of/kZrks es 

 gLrizkI;Lrcdferks ckyeUnkjo`{k%AA15AA 

vUo;% & r= /kuifrx`gku~ mÙkjs.k vLenh;e~ vkxkja lqjifr/kuq”pk#.kk rksjs.ksu nwjkr~ y{;e~] vL; mikUrs es 
dkUr;k of/kZr% d`rdru;% gLrizkI;Lrcdufer% ckyeUnkjò{k% ¼vfLr½A 

vuqokn & ogka ¼vydk esa½ /ku dk Lokeh ¼dqcsj½ ds egy ls mÙkj dh vksj ikl gh gekjk ?kj bUnz&/kuq’k ds 
leku lqUnj esgjkcnkj njokts ls nwj ls ¼gh½ igpkuk tk ldrk gS] ftlds ikl esa esjh fiz;rek }kjk ikyk 
gqvk] xksn fy;k gqvk] ¼vkSj½ gkFk dh igqap esa vk ldus okys Qwyksa ds xqPNksa }kjk >qdk;k x;k NksVk lk eUnkj 
isM+ gSA 

 okih pkfLeUejdrf”kykc)lksikuekxkZ 

 gSeS”NUuk fodpdeyS% fLuX/koSnw;ZukyS%A 

 ;L;kLrks;s d`rolr;ks ekula lfUud`’Va 

 uk/;kL;fUr O;ixr”kqpLokefi izs{;% galk%AA16AA 

vUo;% & vfLeu~ ejdrf”kykc)lksikuekxkZ fLuX/koSnw;ZukyS% gSeS% fodpdeyS% NUuk okih p ¼vfLr½] ;L;k% rks;s 
dr̀olr;% O;ixr”kqp% galk Roka izs{; lfUud’Va ekula u vk/;kL;fUrA 

vuqokn & vkSj bl ¼esjs ?kj½ esa iUus dh flfYy;ksa ls cuh gqb lhf<+;ksa okyh] fpdus yglqfu;s jRu ds leku 
uky okys] lqo.kZ&e;] f[kys gq;s deyksa ls <dh gqbZ ckoM+h gS] ftlds ty esa okl djus okys] ¼vr%½ nq%[k u’V 
gq, gal rqEgsa ns[kdj Hkh lehiorhZ ekuljksoj ds fy;s mRlqd ugha gksrs gSaA 

 rL;kLrhjs jfprf”kf[kj% is”kySfjUnzuhyS% 

 ØhMk”kSy% duddnyhos’Vuizs{k.kh;% 

 en~xsfgU;k% fiz; bfr l[ks psrlk dkrjs.k 

 izs{;ksikUrLQqfjrrfMra Roka reso LejkfeAA17AA 

vUo;% & rL;k% rhjs is”kyS% bUnzuhyS% jfprf”kj% duddnyhos’Vu izs{k.kh;% ØhMk”kSy% ¼vfLr½A l[ks] 
mikUrLQqfjrrfMra Roka izs{;&en~xksfgU;k% fiz;% bfr&dkrjs.k psrlk re ,o LejkfeA 

vuqokn & ml ¼ckoM+h½ ds fdukjs ij lqUnj uhye ef.k;ksa ls cuh gqbZ pksVh okyk ¼vkSj½ lqugjh dsfy;ksa dh ckM+ 
ds dkj.k lqUnj nh[kus okyk ØhM+k ioZr gSA gs fe=] fdukjksa ij pedrh gqbZ fctyh okys rqedksa ns[kdj&esjh 
?kj okyh dk fiz; gS] bl dkj.k ¼O;kdqy fpÙk ls½ mls gh ;kn dj jgk gwaA 

 jDrk”kksd”pyfdly;% dslj”pk= dkUr% 

 izR;klUukS dqjcdòrsekZ/kohe.MiL;A 

 ,d% l[;kLro lg e;k okeiknkfHkyk’kh 

 dka{kR;U;ks onuefnjka nksgnPNùuk·L;k%AA18AA 



42 

 

vUo;% & v= dqjcdor̀s% ek/kohe.ML; izR;klUukS pyfdly;% jDrk”kksd% dkUr% dslj% pA e;k lg ,d% 
¼nksgnPNùkuk½ ro l[;k% okeiknkfHkyk’kh] vU; nksgnPNùkuk vL;k% onuefnjka dka{kfrA 

vuqokn & ;gka ¼ØhM+k “kSy ij½ dqjcd dh ckM+ okys ek/kohyrk ds dqat ds fcYdqy ikl esa fLFkr fgykrs gq, 
u;s iÙkksa okyk v”kksd vkSj lqUnj ekSyfljh ds isM+ gSaA esjs lkFk&lkFk ¼muesa ls½ ,d ¼v”kksd½ ¼nksgt ds C;kt 
ls½ rsjh l[kh ds ck;sa iSj ¼ds izgkj½ dk vfHkyk’kh gS] vkSj nwljk nksgj ds C;kt ls blds eq[k dh efnjk dh 
vfHkyk’kk djrk gSA 

 rUe/;s p LQfVdQydk dkapuh okl;f’V 

 ewZys c) ef.kfHkjufrizkS<oa”kizdk”kS%A 

 rkyS% f”katkoy;lqHkxSuZfrZr% dkUr;k es 

 ;ke/;kLrs fnolfoxes uhyd.B% lqâ}%AA19AA 

vUo;% & rUe/;s p ewy vufrizkS<oa”kizdk”kS% ef.kfHk% LQfVdQydk dkapuh okl;f’V% ¼vfLr½] es dkUr;k 
f”katkoy;lqHkxS% rkyS% ufrZr o% lqâr~ uhyd.B fnolfoxes ;ke~ v/;kLrsA 

vuqokn & vkSj mu ¼ò{kksa½ ds chp esa tM+ esa u;s ckal ds leku ØkfUr okyh ¼ejdr½ ef.k;ksa ls pcwrjh cukbZ 
xbZ] fcYykSj ef.k ds QV~Vs okyh] lksus dh ¼if{k;ksa dh½ Nrjh gS] esjh fiz; }kjk >u&>u ctrs gq, daxuksa ls 
euksgj rkfy;ksa ls upk;k x;k rqEgkjk fe= e;wj fnu ds chrus ij ftl ij cSBk djrk gSA 

 ,fHk% lk/kks ân;fufgrSyZ{k.kSyZ{k;sFkk 

 }kjksikUrs fyf[kroiq’kkS “ka[kiùkS p n`’}kA 

 {kkePNk; Hkoue/kquk ef};ksxsu uwua 

 lw;kZik;s u [kqy deya iq’ifr LokefHk[;ke~AA20AA 

vUo;% & lk/kks] ân;fufgrS% ,fHk% y{k.kS% fyf[kroiq’kkS “kadiùkS n`’V~ok p v/kquk ef};ksxsu uwua {kkePNk;a Hkoua 
y{k;sFkk%] lw;kZik;s deya Loke~ vfHk[;ka u iq’;fr [kyqA 

vuqokn & gs fuiq.k ¼es?k½ ¼rqe½ ân; esa j[ks x;s bu y{.kksa ds ¼vkSj½ }kj ds ik”oks± ¼cktqvksa½ ij cuk;s x;s 
vkdkj ckys “ka[k vkSj iù ¼fuf/k½ dks ns[kdj vc esjs fojg ls vo”; gh {kh.k&”kksHkk okys ¼esjs½ Hkou dks igpku 
ysukA lpeqp] lw;Z ds pys tkus ij dey viuh “kksHkk dks iq’V ugha djrk gSA 

 xRok l|%dyHkruqrka “kh?kzlaikrgsrks% 

 ØhMk”kSys izFkedfFkrs jE;lkukS fu’k..k%A 

 vgZL;UrHkZouifrrka drqZeY;ikYiHkkla 

 [k|ksrkyhfoyflrfuHkka fo|qnqUes’kn`f’Ve~AA21AA 

vUo;% & “kh?kzlaikrsgsrks% dyHkruqrka xRok izFkedfFkrs jE;lkukS ØhMk”kSys fu’k..k% ¼Roe~½ vYikYiHkkla 
[k|kSrkyhfoyflrfuHkks fo|qnqUes’kn`f’Ve~ vUrHkZouifrrk drqZe~ vgZflA 

vuqokn & “kh?kz uhps mrjus ds fy;s tYnh ls gkFkh ds cPps ds vkdkj dh voLFkk dks ikdj igys dgs x;s 
lqUnj f”k[kj okys ØhMk “kSy ij cSBs gq;s ¼rqe½ eUn&eUn izdk”k okyh ¼vr%½ tqxuqvksa dh iafDr dh fVefVekgV 
ds rqY;] fctyh dh ped :ih n`f’V dks Hkou ds vUnj iM+h gqbZ dj ldrs gksA 
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 rUoh “;kek f”k[kfjn”kuk iDofcEck/kjks’Bh 

 e/;s {kkek pfdrgfj.khizs{k.kk fuEuukfHk%A 

 Jks.khHkkjknylxeuk Lrksduezk LrukH;ka  

 ;k r= L;k|qofrfo’k;s l`f’Vjk|so /kkrq%AA22AA 

vUo;% & r= rUoh] “;kek] f”k[kfjn”kuk] iDofcEck/kjks’Bh] e/;s {kkek] pfdrgfj.kh& izs{k.kk%] fuEuukfHk%] 
Jks.khHkkjkr~ vylxeuk] LrrkH;ka Lrksduezk] ;qofrfo’k;s /kkrq% vk|k l`f’V% bo ;k L;kr~ ¼rka es f}rh;a thfora 
tkuhFkk%½A 

vuqokn & ogka ¼Hkou ds vUnj½ irys “kjhj okyh] uo ;kSou okyh] uqdhys nkarksa okyh] iys gq, fcEc Qy ds 
tSls fupys vksB okyh] dfB esa {kh.k] Hk;Hkhr gfj.kh ds leku us= okyh] furEcksa ds Hkkj ds dkj.k eUn xfr 
okyh Lruksa ds dkj.k >qdh gqbZ] ;qok fL=;ksa ds {ks= esa czãkdh] ekuks] izFke d`fr tks ¼L=h½ gks ¼mls esjk nwljk 
izk.k le>uk½A 

 rka tkuhFkk% ifjferdFkka thfora es f}rh;a 

 nwjhHkwrs ef; lgpjs pØokdhfeoSdke~A 

 xk<ksRd.Bka xq#’kq fnols’os’kq xPNRlq ckyka  

 tkrka eU;s f”kf”kjekfFkrka ifùuha ok·U;:ike~AA23AA 

vUo;% & ef; lgpjs nwjhHkwrs pØokdhe~ bo ,dka ifjferdFkka rka es f}rh; thfora tkuhFkk%A xq#’kq ,’kq fno;s’kq 
xPNRlq xk<ksRd.Bka ckyka f”kf”kjefFkrka ifùuha ok vU;:ika tkrka eU;sA 

vuqokn & eq>s lkFkh ds nwj fLFkr gksus ij pdoh ds leku vdsyh] ¼vr%½ vYi& Hkkf’k.kh ml ¼L=h½ dks esjk 
nwljk izk.k le>ukA ¼vFkok½ ¼fojg ls½ yEcs bu fnuksa ds chrrs gq;s gksus ij izcy fojg&osnuk okyh ¼ml½ 
;qorh dh “khr ls ekjh xbZ defyuh ds leku vU; :i okyh gqbZ le>rk gwaA 

 uwua rL;k% izcy:fnrksPNwuus=a fiz;k;k 

 fu%”oklkukef”kf”kjr;k fHkUuo.kkZ/kjks’Be~A 

 gLrU;Lr eq[keldyO;fDr yEckydRok 

 fnUnksnSZU;a Ronuqlj.kfDy’VdkUrsfcZHkfrZAA24AA 

vU;o% & izcy:fnrksPNwuus=a fu%”oklkuke~ vf”kf”kjr;k fHkUuo.kkZ /kjks’Ba gLrU;Lra yEckydRokr~ vldyO;fDr 
rL;k% fiz;k;k% eq[ka Ronuqlj.kfDy’Vdkurs% bUnks% nSU;a foHkfrZ uwue~A 

vuqokn & esjk fopkj gS fd lEHkor% ¼uwue~½ cgqr vf/kd jksus ls lwts gq, us=ksa okyk] yEcs&yEcs lkalksa dh xehZ 
ls dkfUr&ghu fupys vksB okyk] gkFk ij j[kk gqvk] yEcs yVds ckyksa okyk gksus ds dkj.k lEiw.kZ u nh[kus 
okyk] ml fiz;k dk eq[k rqEgkjs jksdus ls Qhdh dkfUr okys pUnzek dh foo.kZrk dks /kkj.k dj jgk gksxkA 

 vkyksds rs fuirfr iqjk lk cfyO;kdqyk ok 

 eRlkn`”;a fojgruq ok HkkoxE;a fy[kUrhA 

 i`”NUrhok e/kqjopuka lkfjdka iatjLFkka 

 dfPpörqZ% Lejfl jflds Roa fg rL; fiz;sfrAA25AA 
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vUo;% & lk cfyO;kdqyk ok] fojgruq HkkoxE;a eRlkn`”;a fy[kUrka ok] e/kqjopuka iatjLFkka lkfjdke~* ^jflds*] 
HkrqZ% Lejfl dfPpr~] fg Roa rL; fiz;k* bfr iP̀NUrh ok rs vkyksds iqjk fuifrA 

vuqokn & og ¼esjh fiz;k½ iwtk migkj esa yxh gqbZ] ;k fojg ls nqcys gq, ¼vkSj½ dYiuk ls gh tkus x;s esjs 
vkdkj dks fpf=r djrh gqbZ ;k ehBk cksyus okyh fiatM+s esa cUn eSuk ls& ^gs jflds ! D;k rq>s Lokeh dh ;kn 
vkrh gS] D;ksafd rw ¼rks½ mldh I;kjh gS* & ;g iwNrh gqbZ rsjh n`f’V esa iM+sxhA 

 mRlaxs ok efyuolus lkSE; fuf{kI; oh.kka 

 en~xks=kada fojfprina xs;eqn~xkrqdkekA 

 rU=heknzk± u;ulfyyS% lkjf;Rok dFkafpn~ 

 Hkw;ks Hkw;% Lo;efi dr̀ka ewPNZuka foLejUrhAA26AA 

vUo;% & lkSE;] efyuolus mRlaxs oh.kka fuf{kI;a en~xks=kada fojfpina xs;e~ mn~xkrqdkek u;ulfyyS% vknzkZ rU=ksa 
dFkafpr~ lkjf;Rok Hkw;% Hkw;% Lo;a d`rke~ vfi ewPNZuk foLejUrh ok ¼rs vkyksds iqjk fuirfr½A 

vuqokn & vFkok] gs lkSE;] eSys oL=ksa okys vad esa oh.kk j[kdj esjs uke ds fpà okys ¼rFkk½ jps gq, inksa okys 
xs; ¼izcU/k½ dh xkus dh bPNqd] ¼ijUrq½ vka[kksa ds tyksa ls xhys gq, rkj dks fdlh izdkj Bhd djds ckj&ckj 
Lo;a cukbZ xbZ Hkh ewPNZuk dks Hkwyrh gqbZ ¼esjh fiz;k rsjh n`f’V esa iM+sxh½A 

 “ks’kkUeklkfUojgfnolLFkkfirL;ko/ksokZ 

 foU;L;Urh Hkqfo x.k;uk nsgyhnÙkiq’iS%A 

 laHkksxa ok ân;fufgrkjEHkekLokn;Urh 

 izk;s.kSrs je.kfojgs’oaxukuka fouksnk%AA27AA 

vUo;% & fojgfnlLFkkfirL; vo/ks% “ks’kku~ eklku~ nsgyhnÙkiq’iS% x.ku;k Hkqfo foU;L;Urh ok] 
ân;fufgrkjEHklaHkksxe~ vkLokn;Urh ok ¼rs vkyksds iqjk fuirfr½] izk;s.k vaxukuka je.kfojgs’kq ,rs fouksnk%A 

vuqokn & vFkok fojg ds fnu ls fuf”pr gqbZ ¼”kki dh½ vof/k ¼,d o’kZ½ ds “ks’k cps gq;s efguksa dks MÓkS<+h 
¼ngyht½ esa j[ks gq;s iq’iksa ds }kjk fxu&fxj dj ìFoh ij j[krh gqbZ] vFkok ân; eas ¼gh½ j[kh xbZ ps’Vk okys 
jfr&lq[k dk vkLoknu djrh gqbZ ¼og esjh fiz;k rsjh n`f’V esa iM+sxh½] D;ksafd cgq/kk fL=;ksa ds fiz;ksa ds fo;ksx esa 
;s gh eu&cgyko gksrs gSaA 

 lO;kikjegfu u rFkk ihM;sf}iz;ksx% 

 “kads jk=ks xq:rj”kqpa fufoZuksnka l[kha rsA 

 eRlans”kS% lq[kf;rqeya i”; lk/oha fu”khFksA 

 rkeqfUunzkeof”k;uk lkS/kokrk;uLFk%AA28AA 

vUo;% & vgfu vO;kikjka rs l[kha foiz;ksx% rFkk u ihM;sr~] jk=ks fufoZuksnka xq:rj”kqpa “kadsA fu”khFks mfUunzke~ 
vofu”k;kuka lk/oha rka eRlans”kkS% vya lqf[kf;rqa lkS/kokrk;uLFk% i”;A 

vuqokn & fnu esa dkeksa esa yxh gqbZ rsjh l[kh dks ¼esjk½ fo;ksx cgqr vf/kd u lrkrk gksxk] jkr esa fouksn jfgr 
¼rsjh l[kh ds½ vkSj vf/kd nq%[kh gksus dh vk”kadk djrk gwa ¼blfy;s½ vk/kh jkr esa tkxrh gqbZ] Hkwfe ij ysVh gqbZ] 
ifrozrk ml ¼viuh l[kh½ dks esjs lans”k }kjk vR;f/kd lq[kh djus ds fy;s egy ds >jks[ks esa cSBdj ns[kukA 
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 vkf/k{kkeka fojg”k;us lfUu’k..kSdik”ok± 

 izkphewys ruqefo dykek=”ks’kka fgeka”kks%A 

 uhrk jkf=% {k.k bo e;k lk/kZfePNkjrS;kZ 

 rkesoks’.kSfoZjgegrheJqfHk;kZi;Urhe~AA29AA 

vUo;% & vkf/k{kkeka fojg”k;us lafu’k..kSdik”ok± izkphewys dykek=”ks’kka fgeka”kks% ruqe~] bo ¼fLFkrke~½] ;k jkf=% 
e;k lk/kZe~ bPNkjrS% {k.k% bo uhrk rke~ bo fojgegrhe~ m’.kS% vJqfHk% ;ki;Urhe~ ¼rka lk/oha i”;½A 

vuqokn & euksO;Fkk ls {kh.k gqbZ] fojg dh lst ij fVds gq, ,d ik”oZ okyh] ekuks iwoZ fn”kk esa ewy ¼f{kfrt½ esa 
dsoy ,d Hkkx cph gqbZ pUnzek dh ewfrZ] tks jkf= esjs lkFk bPNkuqlkj fd;s jfr&lq[k ls ,d {k.k ds leku 
O;rhr dh Fkh] mls gh fojg ds dkj.k yEch gqbZ dks xeZ vkalqvksa ds lkFk fcrkrh gqbZ ¼ml ifrozrk dks ns[kuk½A 

 iknkfuUnksje`rf”kf”kjkatkyekxZizfo’Vk 

 UiwoZizhR;k xrefHkeq[ka lafuoÙ̀ka rFkSo 

 p{kq% [ksnkRlfyyxq#fHk% i{efHk”Nkn;Urha 

 lkHksz·àho LFkydefyuha uizcq)ka ulqIrke~AA30AA 

vUo;% & tkyekxZizfo’Vku~ vèrf”kf”kjku~ bUnks% iknku~ iwoZizhR;k vfHkeq[ka xra rFkk ,o lafuo`Ùka p{kq% [ksnkr~ 
lfyyxq#fHk% i{efHk% Nkn;Urha lkHkzs vfà uizcq)ka ulqIrka LFkydefyuhe~ bo ¼rka lk/oha i”;½A 

vuqokn & >jks[kksa ds jkLrs vUnj vkbZ gqbZ ve`r ds leku “khry] pUnzek dh fdj.kksa ij igys pko ds dkj.k 
lkeus xbZ gqbZ ¼ysfdu½ rqjUr gh ykSVh gqbZ n`f’V tks nq%[k ds dkj.k vkalqvksa ls Hkjh iydksa ls <drh gqbZ] es?kksa ls 
vkPNUu fnu esa u fodflr ¼vkSj½ u gh eqdqfyr LFkydefyuh ds leku ¼fLFkr½ ¼ml ifrozrk dks ns[kuk½A 

 fu%”oklsuk/kjfdly;Dysf”kuk fof{kiUrha 

 “kq)LukukRi#’keyda uwuekx.MyEce~A 

 eRlaHkksx% dFkeqiuesRLoIutks·ihfr funzk& 

 ekdka{kUrha u;ulfyyksRihM#)kodk”kke~AA31AA 

vUo;% & “kq)Lukukr~ i#’ka uwue~ vkx.MyEce~ vyde~ v/kjfdly;Dysf”kuk fu%”oklus fof{kiUrha LoIut% vfi 
eRlHkksx% dFke~ miuesr~ bfr u;ulfyyksRihM& #)kodk”kka funzke~ vkdka{kUrhe~ ¼rka lk/oha i”;½A 

vuqokn & lkns Luku ls :[ks] fu”p; gh diksyksa rd yVdus okys ckyksa dh dksaiy tSls fupys vksB dks foo.kZ 
dj nsus okys yEcs lkal ls fgykrh gqbZ] ¼rFkk½ LoIu esa gqvk Hkh esjk laHkksx fdlh izdkj izkIr gks tk;s & bl 
izdkj vka[kksa ds ikuh ds izokg ls jksds x;s LFkku okyh funzk dh bPNk djrh gqbZ ¼ml ifrozrk dks ns[kuk½A 

 vk|s c)k fojgfnols ;k f”k[kk nke fgRok 

 “kkiL;kUrs foxfyr”kqpk rka e;ks}s’Vuh;e~A 

 Li”kZfDy’Vke;ferus[kuldR̀lkj;Urh 

 x.MkHkksxkRdfBufo’kekesdos.kha djs.kAA32AA 
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vUo;% & vk|s fojgfnols nke fgRok ;k f”k[kk c)k] “kkiL; vUrs foxfyr”kqpk e;k m)s’Vuh;ka Li”kZfDy’Vka 
dfBufo’keke~ ,dos.kha rke~ v;feru[ksu djs.k x.MkHkksxkr~ vldr̀~ lkj;Urhe~ ¼rka lk/oh i”;½A 

vuqokn & fojg ds igys fnu iq’iekyk dk R;kx djds tks pksVh xwaFkh Fkh] “kki dh lekfIr ij u’V gq;s “kksd 
okys esjs }kjk [kksyh tkus okyh] Nwus esa nq%[knk;h dBksj vkSj my>h gqbZ ,d os.kh :i ml ¼f”k[kk½ dks fcuk dVs 
uk[kwuksa okys gkFk ls xkyksa ds izns”k ls ckj&ckjs gVkrh gqbZ ¼ml ifrozrk dks ns[kuk½A 

 lk laU;LrkHkj.kecyk is”kya /kkj;Urh 

 “k¸;ksRlaxs fufgreldǹ~ nq%[knq%[ksu xk=e~A 

 RokeI;L=a uotye;a ekspf;’;R;o”;a 

 izk;% loksZ Hkofr d#.kko`fÙkjknzkZUrjkRekAA33AA 

vUo;% & vcyk laU;LrkHkj.ke~ vld`r~ nq%[knq%[ksu “k¸;ksRlax fufgr is”kya xk=a /kkj;Urh lk vo”;a Roke~ vfi 
uotye;e~ vlze ekspf;’ifrA izk;% vknzkZUrjkRek loZ% d#.kko`fÙk% HkofrA 

vuqokn & nqcZy gqbZ ¼rFkk½ vkHkw’k.kksa dk R;kx fd;s gq;s] ckj&ckj dfBukbZ ls lst ij j[ks gq;s] dksey “kjhj dks 
/kkj.k djus okyh og ¼rqEgkjh l[kh½ fu%lUnsg rqedks Hkh u;s ty ds :i esa vkalw cgkus ds fy;s ykpkj dj 
nsxhA cgq/kk dksey ân; okys lHkh n;kyq LoHkko ds gksrs gSaA 

 tkus la[;kLro ef; eu% laHk`rLusgeLek& 

 fnRFkaHkwrk izFkefojgs rkega rdZ;kfeA 

 okpkya eka u [kyq lqHkxeU;Hkko% djksfr 

 izR;{ka rs fuf[kyefpjkn~ Hkzkr#Dra e;k ;r~AA34AA 

vUo;% & ro l[;k% eu ef; laHk`rLusga tkus vLekr~ rka izFkefojgs bRFkHkwrka rdZ;kfe] lqHkxeU;Hkko% eka okpkya 
u djksfr [kyqA Hkzkr% e;k rr~ mDre~ ¼rr~½ fuf[kye~ vfpjkr~ rs izR;{ke~ ¼Hkfo’;kfr%½A 

vuqokn & ¼eSa½ rc rsjh l[kh ds eu dks vius izfr Lusg ls Hkjk gqvk tkurk gwa] blhfy;s eSa ml izFke fo;ksx esa 
bl izdkj gqbZ lksprk gwa( lpeqp ¼Lo;a dks½ lqUnj le>us dh Hkkouk eq>s eq[kj ugha cuk jgh gSA gs HkkbZ eSaus tks 
dgk gS] ¼og½ lc tYnh gh rqEgsa izR;{k ¼gks tk;sxk½A 

 #)kikaxizljeydSjatuLusg”kwU;a 

 izR;kns”kknfip e/kquks foLe`rHkzwfoykle~A 

 Ro¸;klUus u;ueqifjLifUn “kads e`xk{;k 

 ehu{kksHkkPpydqoy;Jhrqykes’;rhfrAA35AA 

vUo;% & vydS% #)kikaxizlje~ vatuLusg”kwU;e~ vfi p e/kqu% izR;kns”kkr~ foLe`r Hkzwfoykla Rof; vklUus 
mifjLikfn e`xk{;k% u;ua ehu {kksHkkr~ pydqoy;& Jhrqyke~ ,’;fr bfr “kadsA 

vuqokn & ckyksa ls jksdh xbZ dksjksa dh xfr okyk] dkty dh fpdukbZ ls jfgr] vkSj e| ds R;kx ls Hkhoksa ds 
fodkl dks Hkwyk gqvk] rqEgkjs lehi vkus ij Åij ds Hkkx esa idM+us okyk] e`xu;uh dk ¼ck;ka½ us= eNyh dh 
gypy ds dkj.k papy dey dh “kksHkk dh lekurk dks izkIr gksxk & ,slk esjk fopkj gSA 
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 oke”pkL;k% dj#ginSeqZP;ekuks enh;S& 

 eqZDrktkya fpjifjfpra R;kftrks nSoxR;kA 

 laHkksxkUrs ee leqfprks gLrlaokgukuka 

 ;kL;R;w#% ljldnyhLrEHkxkSj”pyRoe~AA36AA 

vUo;% & enh;S% dj#ginS% eqP;ku% fpjifjfpra eqDrktkya nSoxR;k R;kftr% laHkksxkUrs ee gLrlaokgukuka 
leqfpr% ljldnyhLrEHkxkSj% vL;k% oke% Å#% p pyRoa ;kL;frA 

vuqokn & vkSj esjs ¼}kjk fd;s x;s½ u[kksa ds fpàksa ls NksM+h gqbZ HkkX; ds Qsjs ls yEcs le; ls ifjfpr eksfr;ksa 
dh yM+h NqM+kbZ xbZ] laHkksx ds ckn esjs gkFkksa esa nckbZ tkus ;ksX;] dsys ds rus ds leku xksjh&xksjh] bl ¼esjh 
fiz;k½ dh ckb± tka?k QM+d mBsxhA 

 rfLeUdkys tyn ;fn lk yC/kfunzklq[kk L;k& 

 nUokL;Suk Lrfurfoeq[kks ;keek=a lgLoA 

 ek HkwnL;k% iz.kf;fu ef; LoIuyC/ks dFkafp& 

 Rl|% d.BP;qrHkqtyrkxzfUFkxk<ksixw<e~AA37AA 

vUo;% & tyn] rfLeu~ dkys ;fn lk yC/kfunzklq[kk L;kr~] ,uke~ vUokL; Lrfurfoeq[k% ;keek=a lgLoA vL;k% 
ef; iz.kf;fu dFkaftr~ LoIuyC/ks ¼lfr½ xk<ksixw<a l|% d.BP;qrHkqtyrkxzfUFk ;k HkwrA 

vuqokn & gs es?k] ml le; ;fn og funzk ds lq[k dks izkIr gks rks mlds ikl cSBdj xtZu ls ijkaeq[k gksdj 
igj Hkj izrh{kk dj ysuk ¼ftlls fd½ bldk eq[k fiz; ds fdlh izdkj LoIu esa feyus ij ¼fd;k x;k xk< 
vkfyaxu½ rqjUr d.B esa f”kfFky gq, yrk&tSlh Hkqtkvksa ds cU/ku okyk u gks tk;A 

 rkeqRFkkI; Lotydf.kdk”khrysukfuysu 

 izR;k”oLrka leefHkuoStfydSekZyrhuke~A 

 fo|qn~xHkZ% fLrferu;uka RoRlukFks xok{ks 

 oDrqa /khj% LrfuropuSekZfuuha izØesFkk%AA38AA 

vUo;% & fo|qn~xHkz% /khj% ¼p lu~ Roe~½ Lotydf.kdk”khrysu vfu ysu rka ekfuuhe~ mRFkkI; ekyrhuke~ vfHkuoS% 
tkydS% lea izR;k”oLrke~] RoRlukFks xok{ks fLrferu;uka LrfuropuS% oDrqa izØesFkk%A 

vuqokn & e/; Hkkx esa fctyh okys ¼vkSj½ /khjs gq, ¼rqe½ vius ty dh uUgha cqanksa ls “khry iou }kjk ml 
eufLouh dks mBkdj pesyh ds rkys xqPNksa ds lkFk&lkFk LoLFk gqbZ rFkk rqels ;qDr >jks[ks ij n`f’V yxkbZ gqbZ 
ds lkFk xtZu :ih opuksa ls cksyuk izkjEHk djukA 

 HkrqZfe=a fiz;efo/kos fof) ekeEcqokga 

 rRlans”kSâZn;fufgrSjkxra RoRlehie~A 

 ;ks o`Unkfu Roj;fr ifFk JkE;rka izksf’krkuka 

 eUnzfLuX/kS/oZfufHkjcykosf.keks{kksRlqdkfuAA39AA 
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vUo;% & vfo/kos] eka HkrqZ% fiz;a fe=a ân;fufgrS] rRlans”kS% RoRlehie~ vkxre~ vEcqokga fof)] ;% eUnzfLuX/kS% 
/ofufHk% vcykosf.keks{kkRlqdkfu ifFk JkE;rka izksf’krkuka Roj;frA 

vuqokn & gs lkSHkkX;orh] eq>s ¼vius½ ifr dk fiz; fe= ¼vkSj½ ân; esa j[ks gq;s mlds lans”kksa ds lkFk rsjs lehi 
vk;k gqvk es?k tkuks] tks ¼es?k½ ¼viuh½ xEHkhj vkSj e/kqj /ofu;ksa ls vcyk tuksa dh pksfV;ksa dks [kksyus ds fy;s 
ykykf;r gq,] ekxZ esa Fkds gq;s izokfl;ksa ds la?kksa dks izsfjr djrk gSA 

 bR;k[;krs iouru;a eSfFkyhoksUeq[kh lk 

 RokeqRd.BksPN~oflrân;k oh{; laHkkO; pSoe~A 

 Jks’;R;LekRijeofgrk lkSE; lhefUruhuka  

 dkUrksnUr% lqânqiur% laxekfRdafpnqu%AA40AA 

vUo;% & bfr ,oe~ vk[;krs mUeq[kh mRd.BksPN~oflrân;k lk] iou ru;a eSfFkyho] Roka oh{;k laHkkO; p 
vLekr~ ije~ vofgrk ¼lrh½ Jks’;fr] lkSE; lhefUruhrka lqânqiur% dkUrksnUr% laxekr~ fdafpnwu% ¼Hkofr½A 

vuqokn & bl izdkj dgk tkus ij Åij dh vksj eq[k fd;s ¼vkSj½ mRlqdrk ls Qwys gq, ân; okyh ;g ¼esjh 
fiz;k½] opu ds iq= ¼guqeku½ dk lhrk ds leku] rqEgsa ns[kdj vkSj rqEgkjk vknj djds lko/kku gksdj lqusxh] 
¼D;ksafd½ gs lkSE;] fL=;ksa dks ¼ifr ds½ fe= }kjk yk;k x;k ifr dk o`ÙkkUr feyu ls dqN gh de gksrk gSA 

 rkek;q’eUee p opuknkReu”pksidrq± 

 czw;k ,oa rk lgpjks jkefx;kZJeLFk% 

 vO;kiUu% dq”kyecys i`PNfr Roka fo;qDr% 

 iwokZHkk’; lqyHkfoinka izkf.kukesnsoAA41AA 

vUo;% & vl;q’eku~ ee p vkReu% opukt~ ¼ee½ midrqZre~ ,oa cw;k% & ^vcys] ro lgpj% jkefx;kZJeLFk% 
vIO;kiu%] fo;qDr% Roka dq”kya i`PNfrA* lqyHkfoinka izkft.kuke~ ,rn~ ,o iwikZHkk’le~A 

vuqokn & gs vk;q’eku~ esjh vksj ls ¼esjs½ fgr ds fy;s rqe ml ¼esjh fiz;k½ ls bl izdkj ls dguk & ^gs vcys] 
rsjk lkFkh jkefxfj ds vkJeksa esa fLFkr gS ¼vkSj½ thfor gS] fcNM+k gqvk ¼og½ rqEgkjh dq”ky iwNrk gSA* lgt gh 
foifÙk;ksa dks ikus okyh izkf.k;ksa ls ;g ¼dq”ky&iz”u½ gh igys iwNuk pkfg;sA 

 vaxsukaxa izruq ruquk xk<rIrsurIra 

 lklzs.kkHnzqrefojrksRd.BeqRdf.Brsu 

 m’.kksPN~okla lef/kdrjksPN~okfluk nwjorhZ 

 ladYiSLrSfoZ”kfr fof/kuk oSfj.kk #)ekxZ%AA42AA 

vUo;% & oSfj.k fof/kuk :)ekxZ% nwjotrhZ ¼ro lgpj%½ ruquk] xk<rIrsu] lklzs.k] mRdf.Brsu 
lef/kdrjksPN~ikfluk vaxsu ¼Ronhle~½ izrqu] rIre~ vJqnqzre~ cfojrksRd.Be~] m’.kksON~okla max rS% ldYiS% 
fo”kkfrA 

vuqokn & izfrdqy HkkX; }kj jksd fy;s x;s ekxZ okyk ¼vkSj½ nwj jgus okyk rsjh lkFkh ¼vius½ nqcZy] vR;f/kd 
larIr] vkalqvksa ls ;qDr] pkg ls Hkjs gq, vkSj yEcs& yEcs mlkljksa okys “kjhj }kjk ¼rsjs½ vR;f/kd d`”k ris gq,] 
vkalw cgs gq,] lrr mRd.Bk ls Hkjs gq, ¼vkSj½ xeZ mlkalksa okys “kjhj ls mu&mu euksjFkksa ds lkFk feyrk gSA 
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 “kCnk[;s;a ;nfi fdy rs ;% l[khuka iqjLrk& 

 Rd.ksZ yksy% dFkf;rqeHkwnkuuLi”kZyksHkkr~A 

 lks·frØkUr% Jo.kfo’k;a ykspukH;ken`”; 

 LRokeqRd.Bkfojfprina eUeq[ksusnekgAA43AA 

vUo;% & ;% rs lq[khuka iwjLrkr~ “kCnk[;se~] vfi lr~ ¼rr~½ vkuuLi”kZyHkksr~ d.ksZ dFkkfprqa yksy% vHkwr~ fdy] 
Jo.kfo’k;e~ vfrØkUr% ykspilukH;ke~ vn`”;% l Roe~ mRdBkfojforine~ bna eqUeq[ksu vkgA 

vuqokn & tks rsjh lf[k;ksa ds lkeus “kCnksa ls dgus ;ksX; Hkh tks ¼gksrk Fkk½] mls lpeqp ¼rsjs eq[k ds Li”kZ ds 
yksHk ls dku esa dgus ds fy;s ykyf;r jgrk Fkk] dkuksa dh igqap ls ckgj gqvk vkSj us=ksa ls u nh[k iM+us okyk 
og½ rqEgkjk fiz; mRlqdrk ls jps x;s “kCnksa okys bl ¼lans”k½ dks esjs }kjk rqels dgrk gSA 

 “;kekLoaxa pfdrgfj.khizs{k.ks n`f’Vikra 

 oD=PNk;ka “kf”kfu f”kf[kuka cgZHkkjs’kq ds”kku~A 

 mRi”;kfe izruq’kq unhohfp’kq Hkzqfoyklku~ 

 gUrSdfLeu~ Dofpnfi u rs pf.M ! lkn`”k;efLrAA44AA 

vUo;% & “;keklq vaxe~] pfdrgfj.kksizs{k.ks n`f’Vikre~] “kf”kfu oD=PNk;ke~] f”kf[kuka cgZHkkjs’kq ds”kku~ izruq’k 
unhohfp’kq Hkzqfoyklke~ mRi”;kfeA gUr ! pf.M] Dofpnfi ,dfLeu~ rs lkn`”;a u vfLrA 

vuqokn & fiz;axq yrkvksa esa ¼rsjs½ “kjhj dh] Hk;Hkhr gfj.kh ds n`f’V{ksi esa ¼rsjh½ fprou dh] pUnzek esa ¼rsjs½ eq[k 
dh dkfUr dh] e;wjksa ds ia[kksa ds lewgksa ls ¼rsjs½ ds”kksa dh ¼vkSj½ gYdh&gYdh unh rjaxksa esa ¼rsjs½ Hkzw&Hkaxksa dh 
dYiuk fd;k djrk gwaA [ksn gS fd gs dksius] fdlh Hkh ,d ¼oLrq½ esa rsjh lekurk ugha gSA 

 Rokefy[; iz.k;dqfirka /kkrqjkxS% f”kyk;k& 

 ekRekua rs pj.kifrra ;kofnPNkfe drqZe~A 

 vlzSLrkoUeqgq#ifprSn`Zf’VjkyqI;rs es 

 ØwjLrfLeUufi u lgrs laxea ukS dr̀kUr%AA45AA 

vUo;% & iz.k;dqfirka Roka /kkrqjkxS% f”kyk;ke~ vkfy[; ;kor~ vkRekua rs pj.kifrra drqZe~ bPNkfe rkor~ eqgq% 
mifprS% vlzS% esa n``f’V% vkyqI;rsA Øwj% dr̀kUr% rfLeu~ vfi ukS laxea u lgrsA 

vuqokn & iz.k; eku esa :Bh gqbZ rsjk xs: jax ls iRFkj ij fp= cukdj tSls gh eSa Lo;a rsjs pj.kksa esa fxjk gqvk 
fpf=r djuk pkgrk gwa oSls gh ckj&ckj meM+s vkalqvksa ls esjh n`f’V yqIr gks tkrh gSA funZ; nso ¼fp=½ esa Hkh 
gekjs feyu dks ugha lgrkA 

 ekekdk”kizf.kfgrHkqta funZ;k”ys’kgsrks 

 yZC/kk;kLrs dFkefi e;k LoIulan”kZus’kqA 

 i”;Urhuka u [kyq cgq”kks u LFkyhnsorkuka 

 eqDrkLFkwykLr#fdly;s’oJqys”kk% irfUrAA46AA 
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vUo;% & LoIulan”kZus’kq e;k dFkefi yC/kk;k% rs funZ;k”ys’kgsrks% vkdk”kizf.kfgrHkqta eka i”;Urhuka LFkyhnsorkuka 
eqDrkLFkwyk% vJqys”kk% r:fdly;s’kq cgq”k% u irfUr [kyq uA 

vuqokn & LoIu foKkuksa esjs }kjk fdlh izdkj ¼dfBukbZ ls½ izkIr gqbZ rsjs xk<+ vkfyaxu ds fy;s vkdk”k esa Hkqtk 
QSyk;s gq;s eq>s ns[krh gqbZ ou&LFkyh dh nsfo;ksa ds eksrh tSlh eksVs vkalwvksa ds d.k o{̀kksa dh diksyksa ij lpeqp 
cgqr ckj ugha fxjrs gSa & ¼;g ckr½ ughaA 

 fHkÙok l|% fdly;iqVkUnsonk#nzqek.kka 

 ;s rR{khjlzqfrlqjHk;ks nf{k.ksu izo`Ùkk%A 

 vkfyaX;Urs xq.kofr e;k rs rq’kkjkfnzokrk% 

 iwo± Li’Va ;fn fdy HkosnaxesfHkLrosfrAA47AA 

vUo;% & xq.kofr] nsonk:nzqek.kka fdly;iqVku~ l|% fHkÙok r{khjlzqfrlqjHk;% ;s nf{k.ksu izòÙkk% e;k rs 
rq’kkjkfnzokrk% ^,fHk% ;fn ro vax iwoZLi`’Va Hkosr~ fdy bfr vkfyax~;UrsA 

vuqokn & gs xq.k”kkfyuh nsonk: o{̀kksa dh dksiyksa dh ijrksa dks rRdky Hksndj muds nw/k lzko ls lqxfU/kr tks 
¼iou½ nf{k.k dh vksj pyrs gSa] eSa mu fgeky; ioZr ds iouksa dk bUgksaus lEHkor% rsjs “kjhj dk igys Li”kZ 
fd;k gksxk] bl fopkj ls vkfyaxku djrk gwaA 

 laf{kI;sr {k.k bo dFka nh?kZek;k f=;kek 

 lokZoLFkkLogjfi dFka eUneUnkria L;kr~A 

 bRFka psr”pVqyu;us ! nqyZHkizkFkZua es 

 xk<ks’ekfHk% dr̀e”kj.ka Rof};ksxO;FkkfHk%AA48AA 

vUo;% & nh?kZek;k f=ek;k {k.k% vo dFka laf{kI;sr] vg% vfi lokZ oLFkklq eUneUnkria dFka L;kr~A pVqyu;us] 
bRFka nqyZHkikFkZua es psr% xk<kS’;kfHk% v”kj.ka d`re~A 

vuqokn & yEcs igjksa okyh jkr {k.k ds leku fdl izdkj NksVh gksosa vkSj fnu lc fn”kkvksa esa eUnh eUnh /kwi 
okys dSls gks \ gs papy us=ksa okyh] bl izdkj nq’izkI; vfHkyk’kk okys esjs eu dks vrho rki okyh rsjs fo;ksx 
dh ihM+kvksa us vukFk cuk fn;k gSA 

 uUokRekua cgqfox.k;UukReuSokoyEcs 

 rRdY;kf.k ! Roefi furjka ek xe% dkrjRoe~A 

 dL;kR;Ura lq[keqiura nq%[kesdkUrrks opk 

 uhpSxZPNR;qifj p n”kk pØusfeØes.kAA49AA 

vUo;% & uuq cgq fox.k;u~ ¼vge~½ vkRekua ,o vkReuk voyEcsA dY;kf.k] rr~ Roe~ vfi furjka dkrjRoa ek 
xe%A vR;Ura lq[ke~ ,dkUrr% nq%[ka ok dL; miure~ \ n”kk pØusfeØes.k uhpS% mifj p xPNfrA 

vuqokn & ¼vkxs ihNs dk½ cgqr fopkj djrs gq, ¼eSa½ vius vki gh vius dks lgkjk fn;s jgrk gwaA gs lqHkxs] 
blfy;s rw Hkh cgqr vf/kd O;kdqy u gksA ,dne lq[k vFkok ,dne nq%[k fdls feyk gS \ n”kk ifg;s ds 
fdukjs ds leku uhps vkSj Åij tkrh gSA 
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 “kkikUrks es Hkqtx”k;uknqfRFkrs “kkaxZik.kkS 

 “ks’kkUeklku~ xe; prqjks ykspus ehyf;RokA 

 i”pknkoka fojgxf.kra ra rekRekfHkyk’ka 

 fuosZ{;ko% ifj.kr”kjPpfUnzdklq {kiklqAA50AA 

vUo;% & “kkaxZik.kkS Hkqtx”k;ukn~ mfRFkrs es “kkikUr%] “ks’kku~ prqj% eklku~ ykspus ehyf;Rok xe;A i”pkr~ vkok 
fojgxf.kra re~ re~ vkRefHkyk’kka ifj.kr”kjPpfUnzdklq {kiklq fuosZ{;koA 

vuqokn & Hkxoku~ fo’.kq ds “ks’kukx:ih “k¸;k ls mB tkus ij esjs “kki dk vUr ¼gksxk½] ¼blfy;s½] rw “ks’k pkj 
eghus vka[k ehapdj fcrk ysA fQj ge nksuksa fojg esa fopkjh xbZ mu bPNkvksa dks <yh gqbZ “kjn~ _rq dh pkanuh 
okyh jkf=;ksa esa HkksxsaxsA 

 Hkw;”pkg Roefi “k;us d.ByXuk iqjk es 

 funzka xRok fdefi #nrh lLoja foizcq)kA 

 lkUrgkZla dfFkreld`Ri`PNr”p Ro;k es 

 n`’V% LoIus fdro ! je;Udkefi Roa e;sfrAA51AA 

vUo;% & Hkw;% p vkg% & ^iwjk “k;us es d.ByXuk vfi Roka funzk xRok fdefi lLoua #nrh foizcq)k% Ro;k p 
vldr̀~ ìPNr% esa lkUrgkZla dfFkre~ & ^fdro] e;k LoIus dkefi je;u~ n`’V%* bfrA 

vuqokn & ¼rsjs lgpj us½ vkSj vkxs dgk gS & ^^igys dHkh fcLrj ij esjs xys yxh gqbZ rqe uhan esa iM+dj 
fdlh dkj.k tksj ls jksrh gqbZ tkx iM+h Fkha vkSj rqeus ckj& ckj iwNus okys eq>ls eu gh eu galh ds lkFk 
dgk Fkk & ^vjs /kwrZ] eSaus LoIu esa rq>s fdlh ¼L=h½ ds lkFk je.k djrs ns[kk gSA** 

 ,rLekUeka dq”kfyuefHkKkunkukf}fnRok 

 ek dkSyhuknflru;us ! e¸;fo”okfluh ek Hkw%A 

 Lusgkukgq% fdeih fojgs /oafluLrs RoHkksxk& 

 fn’Vs oLrqU;qifprjlk% izsejk”khHkofUrAA52AA 

vUo;% & vflru;us ,rLekr~ vfHkKkunkukr~ ek dq”kfyua fofnRok dkSyhukn~ ef; vfo”okfluh ek Hkw%A Lusgku~ 
fojgs /oaflu% fdefi vkgq%] rs rq vHkksxkr~ b’Vs oLrqfu mifprjlk% izsejk”khHkofUrA 

vuqokn & gs dkys us=ksa okyh] bl igpku nsus esa ldq”ky tkudj yksdkiokn ¼vQokg½ ds dkj.k esjs izfr 
vfo”oklh u gksA Lusgksa dks fo;ksx esa u’V gks tkus okys O;FkZ ¼>wB½ gh dgrs gS( os rks Hkksxs u tkus ds dkj.k 
fiz; oLrq ds izfr jl dks c<+kdj izse&jkf”k gks tkrs gSaA 

 vk”okL;Soa izFkefojgksnxz”kksdka l[kha rs 

 “kSyknk”kq f=u;uo’̀kksR[kkrdwVkfUuo`Ùk%A 

 lkfHkKkuizfgrdq”kySLr}pksfHkeZekfi 

 izkr% dqUnizlof”kfFkya thfora /kkj;sFkk%AA53AA 
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vUo;% & izFkefojg~nxzg”kksdka rs l[kke~ ,oe~ vk”okL; f=u;uò’kksR[kkrdwVkr~ “kSykr~ vk”kq fuoÙ̀k% lu~ ¼Roe~½ 
lkfHkKkuizfgrdq”kyS% r}pksfHk% izkr% dqUnizllof”kfFkya ee vfi thfora /kkj;sFkk%A 

vuqokn & igys igy fo;ksx ds dkj.k rhoz nq%[k okyh viuh l[kh dks bl izdkj vk”oklu nsdj rhu us=ksa 
okys ¼f”ko½ ds cSy }kjk m[kkM+s x;s f”k[kjksa okys ¼dSykl½ ioZr ls “kh?kz ¼gh½ ykSV dj ¼rqe½ ml ¼esjh fiz;k½ ds 
opuksa ls] ftuesa vfHkKku ds lkFk dq”ky lekpkj Hkstk x;k gS] izHkkr esa dqUn&iq’i ds leku f”kfFky gq,] esjs Hkh 
izk.kksa dks /kkj.k djukA 

 dfPpRlkSE; ! O;oflrfena cU/kqd`R;a Ro;k es 

 izR;kns”kkUu% [kqy Hkorks /khjrka dYi;kfe 

 fu%”kCnks·fi izfn”kfl tya ;kfpr”pkrdsH;% 

 izR;qDra fg iz.kf;’kq lrkehfIlrkFkZfØ;SoAA54AA 

vUo;% & lkSE;] Ro;k es bna cU/kqd`R;a O;oflra dfPpr~ \ izR;kns”kkr~ Hkor% /khjrka u dYi;kfe [kqy ;kfpr% 
¼Roe~½ fu%”kCn% vfi pkrdsH;% tya izfn”kflA fg lrke~ bZfIlrkFkZfØ;k ,o iz.kf;’kq mÙkje~A 

vuqokn & gs Hknz] rqeus esjk ;g fe= dk dk;Z ¼djuk½ fuf”pr dj fy;k gS u \ fuf”pr gh ¼eSa½ vkidh /khjrk 
¼pqIih½ dks vLohd`fr dk dkj.k ugha le>rk gw¡] ¼D;ksafd½ rqe ekaxus ij pqi&pki jgdj Hkh pkrdksa dks ty nsrs 
gksA lTtuksa ds vfHkyf’kr iz;kstu dks dj nsuk gh ;kpdksa dks izfr mÙkj gksrk gSA 

 ,rRd`Rok fiz;euqfprizkFkZukofrZuks es 

 lkSgknkZ}k fo/kqj bfr ok e¸;uqØks”kcq);kA 

 b’VkUns”kkatyn ! fopj izko`’kk laHk`rJh& 

 ekZHkwnsoa {k.kefi p rs fo|qrk foiz;ksx%AA55AA 

vUo;% & tyn~] lkSgknkZr~ ok fo/kqj% bfr ok ef; vuqØks”kcq)Ók ok vuqfprizkFkZukofrZu% es ,rr~ fiz;a d`Rok 
izko`’kk laHk`rJh% ¼Roe~½ b’Vku~ ns”kku~ fopj ,oa p {k.ke~ vfi rs fo|qrk foiz;ksx% ek Hkwr~A 

vuqokn & gs es?k] izse ds dkj.k vFkok ;g nq%[kh gS] blfy;s esjs izfr n;k Hkko ds dkj.k] eq> vuqfpr ;kpuk 
djus okys dk ;g fiz; djds o’kkZ _rq ls c<+h gqbZ “kksHkk okys ¼rqe½ vfHkyf’kr ns”kksa esa fopj.k djuk vkSj bl 
izdkj ¼vFkkZr~ esjs leku½ {k.k Hkj ds fy;s Hkh rsjk fctyh ls fo;ksx u gksosA 

bfr mÙkjes?k% 

2-4 viuh izxfr tkafp, 

1- mÙkjes?k esa fdrus “yksd gSa \ 

2- vydkiqjh dk jktk dkSu Fkk \ 

3- dkfynkl ds xhfrdkO; dkSu&ls gSa \ 

4- ;{k izokldky esa dgk¡ jgus yxk \ 

5- es?knwr dks fdrus Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS \ 
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2-5  lkjka”k 

mÙkjes?k & ^vydk esa xxupqEch egy gSa tks lqUnj yyukvksa] fofo/k o.kks± ls cus fp=ksa] laxhr esa izgr eqjtksa 
vkSj ekf.k&tfVr dqfV~Vvksa vkfn xq.kksa ls rqEgkjh cjkcjh dj ldrs gSaA ogka ges”kk uo;qofr;ksa ds gkFk esa 
yhyk&dey] ds”kksa esa cky&dqUn] eq[k ij yks/kz iq’i dk ijkx] twM+s esa dqjcd] dkuksa esa “kjh’k vkSj lheUr esa 
dEcUn dk Qwy jgrk gSA ogka o`{kksa ij ges”kk Qwy f[kys jgrs gS] ftu ij HkkSajs xqatkj djrs jgrs gSa] ges”kk 
pedrs gq, ia[kksa okys eksj dwtrs jgrs gS( defyfu;ksa ij ges”kk dey f[kys jgrs gSa] ftuds pkjksa vksj gal dh 
iafDr;ka f?kjh jgrh gSa vkSj ges”kk izdk”k ds dkj.k xks/kwfy;ka lqgkouh gksrh gSA ogka vka[kksa esa vkalw g’kZ ds dkj.k 
mRiUu gksrs gSa( dsoy dke&larki gh yksxksa dks lrkrk gS] dsoy iz.k;&dyg esa gh izsfe;ksa dk fo;ksx gksrk gS 
vkSj nsoksa dks dsoy ;kSoukoLFkk gh jgrh gSA ogka ;{k vV~Vkfydkvksa dh ekf.k&tfVr Nrksa ij tkdj mÙke 
fL=;ksa ds lkFk feydj laxhr &/ofu ds lkFk dYinzqe ls mRiUu jfrQy uked efnjk dk lsou djrs gSaA ogka 
dU;k;sa xaxk ds jsrhys rV ij ef.k;ka fNik&fNik dj [ksyrh gSaA ogka jRuksa ds }hi gSa( nhokjsa fp=ksa ls lfTtr gSa 
vkSj pfUnzdk ds lEidZ ls ty&lzkoh pUnzdkUr ef.k;ka fL=;ksa dh lqjr&Xykfu dks gj ysrh gSA mlds cká 
Hkkx esa oSHkzkt uke dk m|ku gS] ftlesa dkehtu vIljkvksa ds lkFk laxhr&lq[k dk miHkksx djrs gSaA ml uxjh 
esa vdsyk dYi ò{k gh fL=;ksa dh lexz izlk/ku&lkexzh dks mRiUu dj nsrk gSA ogka lw;Z ds ?kksM+ksa dh cjkcjh 
djus okys ?kksM+s gS] “kSy ds leku Hkhedk; eno’khZ gkFkh gSa vkSj ogka ds ;ks)k ,sls gSa fd ftUgsa ryokj ds ?kko 
ds fu”kku ds lkeus vkHkw’k.k Hkh vPNs ugha yxrsA 

 ml vydkiqjh esa dqcsj ds ?kj ls mÙkj dh vksj lehi esa fLFkr esjk ?kj gS] tks bUnz/kuq’k ds leku lqUnj 
rksj.k ls nwj ls gh nh[k iM+rk gS vkSj ftlds ikl esa NksVk lk eUnj o`{k gS ftls esjh fiz; us iq= ds leku 
ikyk gS] tks gkFk dh igqap esa vk ldus okys iq’iksa ds xqPNksa ls >qdk jgrk gSA blesa ejdr&ekf.k;ksa ls cukbZ 
xbZ lksiku iafDr ls “kksfHkr vkSj lwo.kZ deyksa ls vkPNUu ,d ckoM+h gS ftlesa dqjcd dh ckM+ ls f?kjk 
ek/kohe.Mi ds lehi esa jDr”kksd vkSj ekSyfljh dk isM+ gSA mu nksuksa ds chp esa laxejej ds Qyd okyh lksus 
dh Nrjh gS ftl ij lU/;k ds le; rqEgkjk fe= eksj cSBk djrk gS] ftls esjh fiz;k ctrh gqbZ pwfM+;ksa ls lqHkx 
rky ns&nsdj upk;k djrh gSA }kj ds cktqvksa ij fp= esa cuk;s “ka[k vkSj iù ¼fuf/k½ dks ns[kdj vkSj iwoksZDr 
fpàksa dks ;kn djds rqe esjs ?kj dks igpku ysukA esjh vuqifLFkfr esa vc esjk ?kj vo”; gh “kksHkkghu gks x;k 
gksxk( lw;Z ds vLr gks tkus ij dey dh “kksHkk ugha jgrhA 

 “kh?kz uhps mrjus ds fy;s gkFkh ds cPps dk vkdkj /kkj.k djds iwoksZDr ØhM+k&ioZr ds f”k[kj ij cSBdj 
rqe /khjs ls vius fo|qUus= dks Hkou ds vUnj MkyukA ml Hkou eas czãk dh izFke L=h&jpuk ds leku] 
Lru&Hkkj ls >qdh tks L=h gks ftldk “kjhj iryk] nkar uqdhys] v/kj ids fcEc ls] dej iryh] us= pfdr 
gfj.kh ds ls vkSj ukfHk xgjh gks vkSj furEc Hkkj ds dkj.k ftldh xfr eUn gks] ml vYi&Hkkf’k.kh dks esjk 
f}rh; izk.k le> ysukA eq> lgpj ds fogj esa mlds fnu dfBukbZ ls dV jgs gksaxs vkSj og cQZ ls dqEgykbZ 
gqbZ defyuh&lh gks x;h gksxhA fujUrj jksus ls mlds us= lwt x;s gksaxs] xeZ vkgksa us mlds gksaBksa dh dkfUr 
u’V dj nh gksxh vkSj gkFkksa ij j[kk gqvk mldk eq[k fc[kjs ckyksa ds dkj.k iwjh rjg nh[k Hkh u iM+sxkA og 
iwtk esa yxh gksxh vFkok esjk fp= cuk jgh gksxh vFkok fiatjs esa cSBh eSuk ls iwN jgh gksxh] ^^,s jflds] rq>s 
Lokeh dh ;kn vkrh gS ;k ugha rw rks mldh I;kjh FkhA** vFkok xksn esa oh.kk Mkydj esjs uke okys xhr dks 
xkus ds fy;s m|r gqbZ og vkalqvksa ls xhys rkjksa dks Bhd djds Lojfpr ewPNZuk dks Hkh Hkwyrh gqbZ rqEgsa 
n`f’Vxkspj gksxhA og esjs “kki dh vof/k ds “ks’k eklksa dks nsgyh ij j[ks gq, iq’iksa ls fxu jgh gksxh vFkok eu 
gh eu esjs feyu dk vkLoknu dj jgh gksxhA fL=;ksa ds fiz;fo;ksx esa euksfouksn ds ;gh mik; gqvk djrs gSaA 
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 rqEgkjh l[kh fnu esa rks dke esa yxh jgrh gksxh] blfy;s esjk fojg mls vf/kd u lrkrk gksxk( ijUrq 
jkf= esa fouksn ds vHkko esa mldh osnuk vf/kd gks tkrh gksxh] vr% rqe mls esjk lUns”k v/kZjkf= esa nsuk tc 
fd og O;kdqyrk ds dkj.k i`Foh ij mfUunz iM+h gksxhA tks jkf=;k¡ mlus esjs lkFk ØhM+k&jr jg dj {k.k ds 
leku O;rhr dh Fkha] mUgsa vc fcLrj ij djoVsa cnyrs gq;s og xeZ vkalqvksa ds lkFk fcrkrh gksxhA vc mls 
pkan dh pkanuh Hkh u Hkkrh gksxh vkSj og nqf[k;k vius d`”k vaxksa dks cM+h dfBukbZ ls lEgkys gksxh( mls 
ns[kdj rqEgkjh vka[kksa esa Hkh cjcl vkalw meM+ vk;sxsaA 

 gs HkkbZ] rqEgkjh l[kh dk vius izfr izse tkurk gwa blh ls mldh ,slh n”kk dh lEHkkouk dj jgk gwaA 
eSaus Lo;a dks lqUnj ekudj Mhax ugha ekj jgkA tks eSa dg jgk gwa] mls rqe “kh?kz gh izR;{k ns[k yksxsA rqe fe= 
ds igqapus ij mldh dkty ls lwuh vka[kksa dh Åij dh iydsa vkSj vkHkw’k.k jfgr ckbZ tka?k QM+d mBsxhA 

 gs tyn] ml le; ;fn fdlh rjg mls uhan vk xbZ gks rks dqN le; pqipki jgdj izrh{kk dj ysuk] 
ftlls fd LoIu esa fdlh izdkj izkIr gq, eq> fiz; ds lkFk mldk vkfyaxu rqjUr f”kfFky u gks tk;sA rqe 
fctyh dks vius vUnj fNikdj vkSj /khj jgdj ty&d.kksa ls “khry iou ls mls txkdj viyd n`f’V ls 
rqEgsa ns[krh gqbZ ls bl izdkj dguk izkjEHk djuk] ^^gs lkSHkkX;orh] eq>s vius ifr dk fe= es?k tkuks] eSa mldk 
lans”k ysdj rqEgkjs lehi vk;k gwaA** ;g dgus ij og rqEgkjs opu dks oSls gh vknj ds lkFk lqusxh tSls lhrk 
us guqeku ds opu lqus FksA 

 gs vk;q’eku~] esjs dgus ls vkSj vius thou dks ijksidkj }kjk pfjrkFkZ djus ds fy;s mlls bl izdkj 
dguk & 

 gs vcys] jkefxfj ds vkJeksa esa jgus okys] rqels fcNM+k gqvk rqEgkjk lkFkh thfor gS vkSj rqEgkjk dq”ky 
iwNrk gSA og vius {kh.k] rIr vaxksa ls rqEgkjs dr̀”kr ,oa larIr vaxksa dk ladYi }kjk vkfyaxu djrk gSA tks 
lf[k;ksa ds lkeus Li’V dgus ;ksX; ckr dks esjs eq[k ls Li”kZ ds yksHk ls dku esa dgus ds fy;s mRlqd jgrk 
Fkk] vc nwjorhZ mlus esjs }kjk ;g dgk gS & 

 ^^eSa fizlax yrkvksa esa rqEgkjs “kjhj dks] gfj.kh] ds us=ksa esa rqEgkjs n`f’Vikr dks] pUnzek esa rqEgkjs eq[k dh 
dkfUr dks] eksjksa dh iwaN esa rqEgkjs ds”k&Hkkj dks vkSj ufn;ksa dh gYdh lh rjaxksa esa rqEgkjs HkzwHkax dks fugkjrk 
jgrk gwa( ysfdu eq>s rqEgkjh lekurk fdlh ,d oLrq esa Hkh ugha feyrhA LoIu esa fey tkus ij tc eSa rqEgkjk 
vkfyaxu djus ds fy, Hkqtk;sa QSyrk gwa rks ou&nsorkvksa ds fe=ksa ls Hkh eksVs&eksVs vkalw fxjus yxrs gSaA eSa mÙkj 
ls vkus okys iouksa dk bl vk”kk ls vkfyaxu djrk jgrk gwa fd lEHkor% bu iouksa us igys rqEgkjs “kjhj dk 
Li”kZ fd;k gksxkA eSa rqEgkjs fo;ksx dh O;Fkk ls bruk ihfM+r gwa fd ;gh fpUrk jgrh gS fd yEch jkr dSls chrs 
vkSj fnu dk rki fdl rjg de gks( ysfdu fQj Hkh eSa vius dks laHkkys gq, gwaA blfy;s] gs dY;kf.k] rw Hkh 
dkrj u gks( ges”kk lq[k ;k nq%[k fdldks gksrk gS \ esjk “kki fo’.kq ds “ks’k”k¸;k ls mBus ij lekUr gks tk;sxk] 
blfy;s “ks’k pkj eghus Hkh vka[ksa ehapdj fcrk ysA blds ckn “kjn~ dh pkanuh jkr esa ge nksuksa viuh mu 
vfHkyk’kkvksa dks iw.kZ djsaxsa tks fojg esa fpÙk esa p<+h gqbZ gSaA** 

 mlus vkSj vkxs dgk gS] ^^igys dHkh ,d ckj rqe fcLrj esa esjs xys ls yxh lks jgh Fkha fd fdlh 
dkj.k tksj ls jksrh gqbZ tkx xb±A rc eSaus rqels vusd ckj jksus dk dkj.k iwNk rks rqeus eu gh eu eqLdqjkrs 
gq, dgk Fkk] ^vjs /kwrZ]eSaus LoIu esa rq>s fdlh L=h ds lkFk je.k djrs ns[kk gSA* gs vflru;us] ;g igpku 
crykus ls eq>s ldq”ky tkudj yksdkiokn ds dkj.k esjs izfr “kadkyq u cuA tks ;g dgrs gSa fd fo;ksx esa 
Lusg lekIr gks tkrk gS] og >wB gh gS( og rks Hkksx ds vHkko ds b’V oLrq ds izfr vfHkyk’kk dks c<+kdj 
izse&jkf”k gks tkrk gSA 



55 

 

 izFke fojg esa vR;Ur larIr viuh l[kh dks bl izdkj lkURouk nsdj “kh?kz gh dSykl ls ykSVdj 
vfHkKku lfgr Hksts x;s mlds dq”ky opu ls esjs Hkh izk.kksa dks voyEcu nsukA gs lkSE;] rqeus eq> fe= dk ;g 
dk;Z djuk Lohdkj dj fy;k gS u \ eSa le>rk gwa fd rqEgkjh pqIih vLohd`fr ds dkj.k ugha gSA rqe ekaxus ij 
pkrdksa dks pqi jgdj Hkh ty nsrs gksA izkfFkZ;ksa dk vfHkyf’kr dk;Z dj nsuk gh lTtuksa dk mÙkj gqvk djrk 
gSA gs tyn~] izse ds dkj.k vFkok eq>s nq%[kh le>dj d`ik Hkko ds dkj.k esjk ;g fiz; djds rqe vHkh’V ns”kksa 
esa tkukA esjh “kqHk&dkeuk gS fd rqEgkjk viuh fiz;k fo|qr ls dHkh {k.k Hkj ds fy;s Hkh fo;ksx u gksA 

2-6 eq[; “kCnkoyh 

• fLuX/kxEHkhj?kks’ke~ & e/kqj rFkk xEHkhj xtZu okys 

• mUeÙkHkzejeq[kjk% & erokys Hkzejksa ds xqatu ls ;qDr 

• dYio`{kizlwre~ & dYio{̀k ls mRiUu 

• vejizkfFkZrk% & nsorkvksa ds }kjk pkgh xbZ 

• lrrxfruk & fujUrj xfr okys ds }kjk 

• LQqVtyyoL;fUnu% & LoPN ty ds d.kksa dks Vidkus okyh 

• lforq% mn;s & lw;Z ds mn; gksus ij 

• pj.kdeyU;kl;ksX;e~ & dey ds leku pj.kksa esa yxk, tkus ;ksX; 

• cfyO;kdqyk & nsorkvksa ds iwtu esa O;Lr 

• nsonk#nzek.kke~ & nsonk# uked o{̀kksa ds 

2-7 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj 

1- 55 

2- dqcsj 

3- _rqlagkj vkSj es?knwr 

4- jkefxfj ioZr ij 

5- nks ¼iwoZes?k vkSj mÙkjes?k½ 

2-8 vH;kl gsrq iz”u 

1- dkfynkl dk dkO;oSf”k’V; izfrikfnr dhft,A 

2- mÙkjes?k dk lkj fyf[k,A 

3- vydkiqjh dk o.kZu dhft,A 

4- ^es?knwr esa izse dk fp=.k* fo’k; ij ,d lkjxfHkZr fucU/k fyf[k,A 

5- es?knwr esa of.kZr izd`fr&o.kZu dk fo”ys’k.k dhft,A 
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2-9 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSa 

1- es?knwre~ & dkfynkl] O;k[;kdkj & MkWŒ n;k”kadj “kkL=h] pkS[kEHkk lqjHkkjrh izdk”ku] okjk.klh] 
laLdj.k 2015 bZŒ 

2- es?knwre~ & dkfynkl] lEiknd & iaŒ czã”kadj”kkL=h] pkS[kEHkk laLd`r laLFkku] okjk.klh] laLdj.k 
foŒlaŒ 2059 

3- laLdr̀ lkfgR; dk bfrgkl] okpLifr xSjksyk & pkS[kEck fo|kHkou] okjk.klh] laLdj.k 2003 bZŒ 

4- laLdr̀ lkfgR; dk bfrgkl & MkWŒ mek”kadj “kekZ ^_f’k*] pkS[kEHkk Hkkjrh vdkneh] okjk.klh] laLdj.k 
2016 bZŒ 

5- laLdr̀&fgUnh dks”k & okeu f”kojke vkIVs] jpuk izdk”ku] t;iqj] izFke laLdj.k 2005 bZŒ 

6- es?knwre~] dkfynkl & lEiknd MkWŒ lalkj pUnz] eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh] laLdj.k 2003 bZŒ 
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bdkbZ & 3 

f”k”kqikyo/ke~ & ek?k ¼izFke lxZ½ 

bdkbZ dh :ijs[kk  

3-1 ifjp;  

3-2 bdkbZ ds mÌs”;  

3-3 f”k”kqikyo/ke~ ¼izFke lxZ½  

3-4 viuh izxfr tkafp,  

3-5 lkjka”k  

3-6 eq[; “kCnkoyh  

3-7 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj  

3-8 vH;kl gsrq iz”u  

3-9 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSa  

 

3-1 ifjp; 

3-1-1 ek?k 

egkdfo ek?k vkcw ioZr ds fudV jktLFkku ds fljksgh ftys ds vUrxZr Jheky ds Hkhueky uked izfl) uxj 
ds fuoklh dqeqn if.Mr ¼nÙkd lokZJ;½ uke ls izfl) ,d /kuh czkã.k ds iq= FksA ek?k ds firkeg Jh 
lqizHknso jktk oEeZy ¼oeZykr½ ds ;gk¡ lokZf/kdkjh eU=h ds in ij vklhu FksA jktk oeZykr laca/kh 682 lEor~ 
dk ,d f”kykys[k vkcw ds fudV olUrx<+ ls izkIr gqvk gSA bl f”kykys[k ds o’kZ dk lEcU/k dqN fo}ku~ 
“kd&lEor~ ls rFkk dqN foØe lEor~ ls tksM+rs gSaA jktuSfrd ?kVukvksa ds lUnHkZ esa bl ckr dh iqf’V gksrh gS 
fd oeZykr dk le; 682 “kd lEor~ vFkkZr~ 760 bZŒ gh Bhd gS rFkk ;gh le; ek?k ds firkeg lqizHknso dk 
FkkA Hkkst ds lkFk ek?k dk lEcU/k gksus ds dkj.k ek?k dks izfrgkjoa”kh fefgjHkkst ¼835&895½ ds le; esa ekuk 
tk ldrk gS rFkk dqN fo}ku~ ek?k dks lkroha “krkCnh ds mÙkjk)Z esa gh ekurs gSaA 

 egkdfo ek?k dfo gksus ds lkFk&lkFk izdk.M if.Mr Hkh FksA ,d ckj bUgksaus “kkL=kFkZ esa uhpk ns[kuk 
iM+k FkkA QyLo:i vkRelEekuh dfo ns”kkVu dks py fn, rFkk tc os ns”k&fons”k ds Hkze.k ls ykSVs rks mUgksaus 
f”k”kqikyo/k uked egkdkO; dk fuekZ.k djds o`)koLFkk esa viuh dhfrZ dks iqu% izkIr fd;kA ek?k nkuh Hkh cgqr 
Fks rFkk budk cgqr&lk /ku nku esa gh lekIr gks tkrk FkkA ;k rks budh ;g voLFkk gksrh Fkh fd Lo;a jktk 
buds }kj ij vkJ; ds fy, Bgjk djrs Fks ;k ;s Lo;a nkus &nkus ds fy, rjl jgs gksrs FksA izcU/k fpUrkef.k 
,oa izHkkodpfjr ls ek?k ds thou ls lEcfU/kr vusd ?kVukvksa ij izdk”k iM+rk gSA f”k”kqikyo/k egkdkO; ds 
prqnZ”k] iapn”k rFkk ,dksufoa”k lxks± ds dqN “yksdksa esa dfo us “ys’k ds ek/;e ls vius vkJ;nkrk vkfncjkg 
Hkkst dk gh ckj&ckj Lej.k fd;k gSA ,dksufoa”k lxZ ds vUr esa ek?k us ,d iz”kfLr ds }kjk vius firk rFkk 
firkeg vkfn ds uke rFkk dk;ks± dk ladsr fn;k gSA 
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 jpuk & ek?k dh dsoy ,d gh d`fr ^f”k”kqikyo/k egkdkO;* izkIr gksrh gS bl ,d d`fr ls gh ek?k dfo 
dk uke laLd`r&lkfgR; ds vej jRuksa esa egÙoiw.kZ ekuk tkrk gSaA 

3-1-2 f”k”kqikyo/k 

^c`gR=;h* esa vU;re ^f”k”kqikyo/k* egkdfo ek?k dh ,dek= d`fr gksus ij Hkh ek?k dh izfrHkk rFkk dyk&dkS”ky 
ds izn”kZu esa loZFkk leFkZ gSA 20 lxks± rFkk 1650 NUnksa ¼i|ksa½ ls lefUor bl xzUFk dh mithO;rk dk Js; 
^egkHkkjr* dks izkIr gSA Li’Vr% ;g dFkkud egkHkkjr ds lHkkioZ ¼v/;k; 35&43½ ls fy;k x;k gSA egkjkt 
;qf/kf’Bj ds jktlw; ;K esa Jhd`’.k ds }kjk ^f”k”kqiky* dk o/k gh bl dkO; dk iz/kku o.;Z&fo’k; gSA bldk 
vaxh&jl ^ohj* gS] tcfd Ük`axkj ,oa gkL;kfn xkS.k jl gSA egkdfo ek?k us egkHkkjr dh vR;Yi dFkk dks viuh 
dfo izfrHkk ds cy ij Hkyh&Hkk¡fr ltk&l¡okj dj ,d HkO;&dkO;&izklkn ds :i esa miLFkkfir fd;k gSA 

 lxkZuqlkj laf{kIr dFkk bl izdkj gS & izFke lxZ esa nsof’kZ ukjn dk }kjdk esa vkxeu] Jhd`’.k }kjk 
mudk lRdkj] ukjn }kjk f”k”kqiky ds iwoZtUeksa rFkk mlds vR;kpkjksa dk o.kZu] Jhd`’.k dks bUnz dk lUns”k 
lqukuk ,oa mUgsa f”k”kqiky dks ekjus ds fy, izsfjr djuk] f}rh; lxZ esa Jhd`’.k] cyjke vkSj m)o dh eU=.kk] 
cyjke dk f”k”kqiky ij vkØe.k dk izLrko fdUrq m)o dk uhfriw.kZ izLrko fd bl fo’k; esa “kh?kzrk u djds 
;qf/kf’Bj ds jktlw; ;K esa lsuk&lfgr Hkkx ysa] r`rh; lxZ esa }kjdk ls Jhd`’.k dk bUnzizLFk ds fy, izLFkku( 
uxjh] lsuk vkSj leqnz dk o.kZu] prqFkZ lxZ esa jSord ioZr dk o.kZu] iape lxZ esa jSord ij lSU;&f”kfoj dh 
LFkkiuk] ‘k’B lxZ esa Ng _rqvksa dk nzqrfoyfEcr NUn esa ^;ed* dk fuos”k djrs gq, o.kZu] lIre lxZ esa 
ou&fogkj dk o.kZu] v’Ve lxZ esa tyØhM+k dk o.kZu] uoe lxZ esa lU/;k] pUnzksn; rFkk Ük`axkj& fo/kku dk 
o.kZu] n”ke lxZ esa iku&xks’Bh ,oa jkf=&fogkj dk o.kZu] ,dkn”k lxZ esa izHkkr dk o.kZu] }kn”k lxZ esa Jhd`’.k 
dk iqu%izLFkku rFkk ;equk unh dk o.kZu] =;ksn”k lxZ esa Jhd`’.k ,oa ik.Moksa dk feyuk] uxj&izos”k rFkk n”kZd 
ukfj;ksa dh ps’Vkvksa dk] v”o?kks’k rFkk dkfynkl ls izfrLi/kkZ djrs gq,] o.kZu] prqnZ”k lxZ esa ;qf/kf’Bj }kjk 
jktlw; ;K dk izLrko] Jhd`’.k dh iwtk rFkk Hkh’e }kjk mudh Lrqfr] iapn”k lxZ esa f”k”kqiky dk dksi rFkk 
mlds i{k ds jktkvksa dk ;q) ds fy, lUu) gksuk] ‘kksM”k lxZ esa f”k”kqiky ds nwr }kjk Jhd`’.k ds le{k 
mHk;kFkZd “kCnksa dk iz;ksx] lkR;fd dk mÙkj] nwr }kjk iqu% f”k”kqiky ds ijkØe dk o.kZu djuk] lIrn”k lxZ 
esa Jhd`’.k ds i{k ds jktkvksa dk dksi] lsuk dh izLrqfr vkSj izLFkku] v’Vkn”k lxZ esa lsukvksa dk ?kksj ;q)] 
,dksufoa”k lxZ esa fp=kyadj ls iw.kZ i|ksa ds }kjk O;wg&jpuk ,oa fofp= ;q) dk o.kZu rFkk foa”k lxZ esa Jhd`’.k 
vkSj f”k”kqiky dk “kL=&;q)] fnO;kL=&;q) ,oa okX;q)( f”k”kqiky ds vi”kCnksa ls dqfir Jhd`’.k }kjk lqn”kZupØ 
ls f”k”kqiky dk f”kj”Nsnu ,oa f”k”kqiky ds rst dk fot;h d`’.k esa izos”k dk fu:i.k fd;k x;k gSA 

3-1-3 ek?k dh Hkk’kk”kSyh ;k ^^ek?ks lfUr =;ks xq.kk%** 

egkdfo Hkkjfo ds gh leku egkdfo ek?k dh Hkh “kSyh vyad`r&dyki{k& iz/kku&”kSyh gSA Bhd Hkkjfo ds gh 
leku ;s Hkh fp=dkO;&fu:i.k esa fuiq.krk iznf”kZr djrs gSaA bUgksaus ,d i| ,slk fy[kk gS] ftlesa ,dek= o.kZ 
^ndkj* dk iz;ksx gqvk gS & 

 ^^nknnks nqn~nnqn~nh nknknks nwjnhnnks%A 

 nqn~na nns nqn~ns nknk·nnnnks·nn%AA** f”k”kqikyo/ke~ 19@144   

 ikf.MR;&izn”kZu ds {ks= esa egkdfo ek?k dk viuk fof”k’V LFkku gSA ekuks u, vkSj tfVy “kCnksa ds 
iz;ksx dk mUgsa ,d O;lu FkkA egkdfo ek?k dh izfrHkk ds ikj[kh vkykspd ,d&Loj ls dkfynkl dh miek] 
Hkkjfo dk v/kZxkEHkh;Z rFkk n.Mh dk inykfyR;( bu rhuksa ds eatqy&leUo; dks gh ^ek?k* dh efgek dk 



59 

 

ekin.M ekurs gSa vFkkZr~ miek] vFkZxkSjo ,oa inykfyR;( egkdfo ek?k ds dkO; esa izpqj ek=k esa miyC/k gksrk 
gSA bldk ;g rkRi;Z ugha gS fd ek?k mu rhuksa dfo;ksa ls c<+dj gSA ;fn os dfo viuh fof”k’Vrkvksa ls lEiUu 
gSa rks ek?k budk leUo; djrs gSaA 

 blds ckn Hkh fdlh o.kZu dks fo”ks’k:i ls vyadr̀ djus dh dyk] egkdfo ek?k dh viuh 
O;fDrxr&fo”ks’krk gSA izR;sd o.kZu rFkk izR;sd Hkko lk/kkj.k “kCnksa esa u gksdj vyadkjksa ls foHkwf’kr Hkk’kk esa 
izdV fd;k x;k gSA bl jgL; ls vufHkK vkykspd muds dkO; esa d`f=erk ds n”kZu djrs gSa( tks loZFkk 
vuqfpr gSA lp rks ;g gS fd ek?k dk dkO; d`f=e ugha] vfirq vyad`r gSA og ;qx gh ikf.MR;& izn”kZu dk 
;qx FkkA lkekU;&ikBdksa dks fj>kuk] dfodeZ dh dlkSVh ugha Fkh] vfirq “kkL=osÙkk fo}kuksa ds ân; esa fdlh 
rÙo dks iw.kZr% mrkjuk gh] dfo dk eq[; iz;kstu Fkk ml le; dh ;gh ek¡x FkhA ml ;qx dk ;gh /keZ FkkA 
Qyr% egkdfo ek?k us Hkh mlh /keZ dk vuqlj.k fd;kA 

3-2 bdkbZ ds mÌs”; 

• egkdfoek?k dh dkO;izfrHkk dh foospuk dj ldsaxs( 

• f”k”kqiky ds pfj= ds fo’k; esa foLrkjiwoZd le> ik,axs( 

• f”k”kqikyo/k ds izFke&lxZ dh dFkkoLrq dk fo”ys’k.k dj ik,axs( 

• d`’.k ds pfj= ls voxr gks ik,axs( 

• f”k”kqiky ds iwoZtUeksa dh foospuk dj ik,axsA 

3-3 f”k”kqikyo/ke~ ¼izFke lxZ½ 

 fJ;% ifr% Jhefr “kkflrqa txTtxfUuoklks olqnsoln~efuA 

 olUnn”kkZorjUreEcjkf)j.;xHkkZaxHkqoa eqfua gfj%AA1AA 

vUo;% & fJ;% ifr% txfUuokl% txr~ “kkflrqa Jhefr olqnsoln~efu olu~ gfj% vEcjkr~ vorjUra 
fgj.;xHkkZaxHkqoa eqfua nn”kZA 

vuqokn & leLr lalkj dks “kkflr djus ds fy, olqnso ds ?kj esa fuokl djrs gq,] txr~ ds vkJ;Hkwr rFkk 
y{eh ds ifr Hkxoku~ Jhd`’.k us vkdk”k ls ¼uhps dh vksj½ mrjrs gq, czã&iq= ukjneqfu dks ns[kkA 

 xra frj”phueuwlkjFks% izfl)ew/oZToyua gfoHkqZt%A 

 irR;/kks /kkefolkfj loZr% fdesrfnR;kdqyehf{kra tuS%AA2AA 

vUo;% & vuq#lkjFks% = xra frj”phua izfl)e~A gfoHkqZt% Å/oZToyua ¼izfl)e~½A loZr% folkfj ¼bna½ /kke v/k% 
irfrA ,rn~ fde~ \ bfr tuS% vkdqya ¼;FkkL;kÙkFkk½ bZf{kre~A 

vuqokn & lw;Z dh xfr frjNh gksrh gS ,oa vfXu dk Åij dh vksj izTofyr gksuk izfl) gSa] ijUrq pkjksa vksj 
QSyus okyk ;g rst uhps dh vksj vk jgk gSA ;g D;k gS\ bl vk”p;Z ds dkj.k lHkh }kjdkoklh yksxksa us 
O;kdqyrk ds lkFk ml rst dks ns[kkA  

 p;fLRo’kkfeR;o/kkfjra iqjk rr% “kjhjhfr foHkkforkd`fre~A 

 foHkqfoZHkDrko;oa iqekfufr Øekneqa ukjn bR;cksf/k l%AA3AA 
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vUo;% & foHkq% l% iqjkfRo’kka p;% bfr] rr% foHkkforkd`fra “kjhjh bfr] foHkDrko;oa iqeku~ bfr vo/kkfjre~ veqa 
Øekr~ ukjn% bfr vckf/kA 

vuqokn & loZO;kid Hkxoku~ Jh d`’.k us loZizFke mls ^;g rstiqat gS* ,slk fu.kZ; fd;k] rnuUrj gkFk&iSj 
vkfn ds dqN /kqU/kys :i esa fn[kyk;h nsus ij mls ^;g “kjhj/kkjh gS* ,slk fu.kZ; fd;k] vo;oksa ds Li’V gksus 
ij ^;g iq#’k gS* ,sls fu.kZ; fd;k ,oa bl izdkj Øe”k% ^;s ukjn gSa* ,slk tkukA  

 uoku/kks·/kks c`gr% i;ks/kjku~ lew<diwZjijkxik.Mqje~A 

 {k.ka {k.kksfR{kIrxtsUnzd`fÙkuk LQqVksiea Hkwfrflrsu “kEHkqukAA4AA 

vUo;% & uoku~ c`gr% i;ks/kjku~ v/k% v/k% ¼fLFkra½ lew<diwZjijkxik.Mqja {k.ka {k.kksfR{kIrxtsUnzd`fÙkuk Hkwfrflrsu 
“kEHkquka LQqVksiee~ ¼veqe~½A 

vuqokn & uohu vr,o tyiw.kZ gksus ls d`’.k o.kZokys] cM+s&cM+s cknyksa ds uhps ,d= fd, x, diwj ds pw.kZ ds 
leku “osr o.kZ okys rFkk rk.Mo ds le; vius Åij gkFkh ds peZ dks vks<s+ gq, rFkk HkLe iksrus ls “kqHkz o.kZ 
okys “kadj ds leku izrhr gksus okys ¼ukjn eqfu dks Hkxoku~ Jhd’̀.k us ns[kk½A 

 n/kkueEHkks#gdslj|qrhtZVk% “kjPpUnzejhfpjksfp’ke~A 

 foikdfiaxkLrqfguLFkyh#gks /kjk/kjsUnza ozrrhrrhfjoAA5AA 

vUo;% & vEHkks#gdslj|qrh% tVk% n/kkua] “kjPpUnzejhfpjksfp’ke~ ¼vr,o½ foikdfiaxk rqfguLFkyh#g% ozrrhrrh% 
¼n/kkua½ /kjk/kjsUnze~ bo ¼veqe~½A 

vuqokn & dey&dslj ds leku dkfUrokyh tVkvksa dks /kkj.k djrs gq, ,oa “kjn~ _rq ds pUnzek dh fdj.kksa 
ds leku dkfUrokys vr,o ifjikd ls ifro.kZ] cQhZyh Hkwfe esa mRiUu yrk&lewgksa dks /kkj.k djrs gq, ioZrjkt 
fgeky; ds leku izrhr gksus okys ¼ukjneqfu dks Jhd`’.k Hkxoku~ us ns[kk½A 

 fi”kaxekSath;qtetqZuPNfoa olkues.kkftueatu|qfrA 

 lqo.kZlw=kdfyrk/kjkEcjka foMEc;Ura f”kfrokllLruqe~AA6AA 

vUo;% & fi”kaxeksath;qte~] vatu|qfr ,.kkftua olkue~] vtqZuPNfoe~ ¼vr,o½ lqo.kZlw=kdfyrk/kjkEcjka 
f”kfrokll% ruqa foMEc;Ure~ ¼veqe~½A 

vuqokn & ihyh ew¡t dh dj/kuh igus gq, ,oa “kqHkzo.kZ vkSj dkys e`xpeZ dks /kkj.k fd, gq, vr,o lksus dh 
dj/kuh ls c¡/kh gqbZ uhyh /kksrh okys ¼”kqHkzo.kZ½ cyjke ds “kjhj dk vuqdj.k djrs gq, ¼ukjn eqfu dks Jhd`’.k 
Hkxoku~ us ns[kk½A 

 fogaxjktkax#gSfjok;rSfgZj.e;ksohZ#gofYyrUrqfHk%A 

 d`rksiohra fge”kqHkzeqPpdS?kZua ?kukUrs rfMrkax.kSfjoAA7AA 

vUo;% & fogaxjktkax#gS% bo vk;rS% fgj.e;ksohZ#gofYyrUrqfHk% dr̀ksiohra fge”kqHkze~ ¼vr,o½ ?kukUrs rfMrka x.kS% 
¼miyf{kre~½ mPpdS% ?kue~ bo ¼veqe~½A 

vuqokn & i{khjkt x#M ds ds”kksa ds leku yEcs] Lo.kZe;h Hkwfe esa mRiUu yrkrUrqvksa ls fufeZr ;Kksiohr dks 
/kkj.k fd, gq, ,oa cQZ ds leku vR;Ur “kqHkz o.kZ okys o’kkZ ds ckn esa fctyh ds lewg ls ;qDr es?k ds leku 
fLFkr ¼ukjnth dks Jhd`’.k Hkxoku~ us ns[kk½A 
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  fulxZfp=ksTToylw{ei{e.kk yn~fclPNsnflrkaxlafxukA 

 pdklra pk#pew#peZ.kk dqFksu ukxsUnzfeosUnzokgue~AA8AA 

vUo;% & fulxZfp=ksTToylw{ei{e.kk yln~fclPNsnflrkaxafxuk pk#pew#peZ.kk pdklre~ ¼vr,o½ dqFksu 
bUnzkokgua ukxsUnze~ bo ¼vequ ukjn bR;cksf/k½A 

vuqokn & LoHkkor% fprdcjs ,oa mTToy jkseokys] “kksHkeku deyuky ds [k.M ds leku “kqHkzo.kZokys “kjhj ij 
fLFkr pewj e`x ds peZ ls] ¼,sjkor ds “kjhj ij Mkys gq,½ >wy ls bUnokgu xtjkt ,sjkor ds leku “kksfHkr 
gksrs gq, ¼ukjnth dks Jhd`’.k Hkxoku~ us ns[kk½A 

 vtlzekLQkfyroYydhxq.k{krksTToykaxq’Bu[kka”kqfHkUu;kA 

 iqj% izokySfjo iwjrk·/kZ;k foHkkUrePNLQfVdk{keky;kAA9AA 

vUo;% & vtlze~ vkLQkfyrcYydhxq.k{kuksTToykaxq’Bu[kka”kqfHkUu;k ¼vr,o½ iqj% izokyS iwfjrk/kZ;k bo 
vPNLQfVdk{keky;k foHkkUre~ ¼veqe~½A 

vuqokn & fujUrj ctk;s x, oh.kk ds rkjksa ls {kr gksus ¼f?klus½ ds dkj.k LoHkkor% mTToy v¡xwBs ds u[k dh 
dkfUr ls feyh gqbZ ¼vr,o½ ewaxksa ls vk/ks Hkkx esa ifjiw.kZ&lh LoPN LQfVd ekyk ls “kksfHkr gksrs gq, ¼ukjn th 
dks Hkxoku~ Jhd’̀.k us ns[kk½A 

 j.kföjk?kÍu;k uHkLor% i`FkfXofHkUuJqfre.MyS% LojS%A 

 LQqVhHkon~xzkefo”ks’kewPNZukeos{kek.ka egrha eqgqeqZg%AA10AA 

vUo;% & uHkLor% vk?kÍu;k i`Fkd j.kfö% fofHkUuJqfre.MS% LojS% LQqVhHkon~xzkefo”ks’k &ewPNZuka egrha eqg% eqg% 
vos{kek.ke~ ¼veqa ukjna bR;cksf/k%½A 

vuqokn & ok;q ds vk?kkr ls i`Fkd~&ìFkd~ /ofur gksus okys fofHkUu Jqfr lewgksa okys Lojksa ds }kjk xzkeksa dh 
fof”k’V ewPNZuk,¡ ftlls Li’V :i ls fudy jgh Fkha] ,slh egrh uke dh oh.kk dks ckj&ckj ns[krs gq, ¼ukjn 
th dks Hkxoku~ Jhd`’.k us ns[kk½A 

 fuoR;Z lks·uqoztr% dr̀kurhurhfUnz;Kkufuf/kuZHk% ln%A 

 leklnRlkfnrnSR;lEin% ina egsUnzky;pk#pfØ.k%AA11AA 

vUo;% & vrhfUnz;kufuf/k% l% dr̀kurhu~ vuqoztr% uHk% ln% fuoR;Z lkfnrnSR;& lEin] pfØ.k% egsUnzky;pk# 
ina leklnr~A 

vuqokn & vrhfUnz; Kku ¼ijks{k&Kku½ ds Hk.Mkj nsof’kZ ukjn iz.kke djds dqN nwj ihNs&ihNs pys vk jgs 
nsorkvksa dks ykSVkdj nSR;ksa dh lEifÙk dks u’V djus okys Hkxoku~ Jh d`’.k ds] bUn ds leku lqUnj 
fuokl&LFkku ¼}kfjdkiqjh½ ij igq¡psA 

 irRiraxizfreLriksfuf/k% iwjks·L; ;koUu Hkqfo O;yh;r~A 

 fxjsLrfMRokfuo rknnqPpdStZosu ihBknqnfr’BnP;qr%AA12AA 

vUo;% & irIiraxizfre% riksfuf/k% vL; iqj% Hkqfo ;kor~ u O;yh;r~ rkon~ vP;qr% fxjs% rfMRoku~ bo mPpdS% 
ihBkr~ tosua mnfr’Br~A 

vuqokn & ¼vkdk”k ls½ fxjrs gq, lw;Z ds leku riLoh ukjneqfu Hkxoku~ Jhd`’.k ds lkeus i`Foh ij vkdj 
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fLFkr ¼Hkh½ ugha gq, Fks fd rc rd Jhd`’.k Hkxoku~ ioZr ds es?k ds leku vius mPpklu ¼flagklu½ ls mBdj 
[kM+s gks x,A 

 vFk iz;RuksUuferkueRQ.kS/k`Zrs dFkafpRQf.kuka x.kSj/k%A 

 U;/kkf;’kkrkefHknsodhlqra lqrsu /kkrq”pj.kkS HkqoLrysAA13AA 

vUo;% & vFk /kkrq% lqrsu iz;RuksUuferkueRQ.kS% Qf.kuka x.kS% v/k% dFkafpn~ /kr̀s Hkqo% rys vfHknsodhlqra pj.kkS 
U;/kkf;’kkrke~A 

vuqokn & blds i”pkr~ czãk ds iq= ukjn eqfu us Hkwry ij Jhd`’.k Hkxoku~ ds lkeus vius nksuksa pj.kksa dks 
j[kkA ¼ftuds Hkkj ls½ iz;Ru iwoZd Åij mBus ij Hkh uhps >qds gq, Q.kksa okys liZ lewg us uhps ls fdlh izdkj 
¼i`Foh ds Hkkj dks½ /kkj.k fd;kA 

 re/;Ze/;kZfnd;k··fniw#’k% li;Z;k lk/kq l i;Ziwiqtr~A 

 x`gkuqiSrq iz.k;knHkhIloks HkofUr ukiq.;dr̀ka euhf’k.k%AA14AA 

vUo;% & vkfniq#’k% l% v/;Zre~ v/;kZfnd;k li;Z;k lk/kq i;Ziwiqtr~A euhf’k.k% viq.;dr̀ka x`gku~ iz.k;kr~ miSrqe 
vHkhIlo% u HkofUrA 

vuqokn & vkfn iq#’k Hkxoku~ Jhd`’.k us v?;Z vkfn iwtk lkefxz;ksa ls iqT; ml ukjn eqfu dh fof/kiwoZd iwtk 
dh ¼Hkxoku~ Jhd`’.k dk ;g dk;Z mfpr Hkh FkkA D;ksafd egkRek yksx viq.;kRekvksa ds ?kj ij izse ls vkuk ugha 
pkgrs gSaA 

 u;konsrkoqni”;nqfRFkrkS tuLrq’kkjkatuioZrkfooA 

 LogLrnÙk eqfueklus eqfuf”pjUruLrkonfHkU;ohfo”kr~AA15AA 

vUo;% & tu% mfRFkrkS ,rkS rq’kkjkatuioZrkS bo ;kor~ u mni”;r~] rkor~ fpjUru% eqfu% LogLrnÙks vklus eqfue~ 
vfHkU;oh fo”kr~A 

vuqokn & ¼ogk¡ ij mifLFkr½ yksx fgeky; rFkk uhyfxfj ds leku [kM+s gq, bu ukjneqfu ,oa Hkxoku~ Jhd`’.k 
dks tcrd ns[k Hkh ugha ik, Fks rc rd izkphu eqfu Hkxoku~ Jhd`’.k us vius gkFk ls fn, gq, vklu ij ukjn 
eqfu dks cSBk fn;kA 

 egkegkuhyf”kyk#p% iqjks fu’ksfnoku~ dald`’k% l fo’VjsA 

 fJrksn;knzsjfHklk;eqPpdSjpwpqjPpUnzelks·fHkjkerke~AA16AA 

vUo;% & egkegkuhyf”kyk#p dald`’k% iqj% mPpdS% iqj% mPpdS% fo’Vjs fu’ksfnoku~ l% vfHklk;a fJrksn;knzs% 
pUnzel% vfHkjkerke~ vpwpqjr~A 

vuqokn & egku~ bUnzuhyef.k ds leku dkfUr okys Jhd`’.k Hkxoku~ ds lkeus Å¡ps vklu ij cSBs gq, ukjn eqfu 
us mn;fxfj ij fLFkr lka;dkyhu pUnzek dh “kksHkk dks pqjk fy;kA 

 fo/kk; rL;k·ifpfra izlsnq’k% izdkeeizh;r ;Touka fiz;%A 

 xzghrqek;kZUifjp;Z;k eqgqeZgkuqHkkok fg furkUrefFkZu%AA17AA 

vUo;% & izesnq’k% rL; vifpfra fo/kk; ;Touka fiz;% izdkee~ vizh;rA egkuqHkkok% fg vkpkZu~ ifjp;Z;k e`gq% xzghrqa 
furkUra vfFkZu% ¼HkofUr½A 
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vuqokn & fof/kor~ ;KdrkZvksa ds fiz; Hkxoku~ Jhd`’.k izlufpÙk ukjneqfu dh iwtkdj vR;Ur gf’kZr gq,] D;ksafd 
lTtu iq#’k iwT;tuksa dks viuh lsok ds }kjk iqu%&iqu% o”k esa djus ds fy, loZnk bPNqd jgrs gSaA 

 v”ks’krhFkksZiârk de.MyksfuZ/kk; ik.kko`f’k.kk·H;qnhfjrk%A 

 v?kkS?kfo/oalfo/kkS iVhl;lhuZrsu ew/ukZ gfjjxzghni%AA18AA 

vUo;% & v”ks’krhFkksZiârk de.Myks% ik.kkS fu/kk; _f’k.kk vH;qnhfjrk v?kkS?kfo/oal& fo/kkS iVh;lh% vi% gfj 
ursu ew/ukZ vxzghr~A 

vuqokn & Hkxoku~ Jhd`’.k us leLr rhFkks± ls yk, x,] de.My ls fudky dj gFksyh ij j[kdj ukjneqfu ds 
}kjk fNM+ds x, ,oa iki lewg dks u’V djus esa vR;Ur leFkZ ty dks ureLrd gksdj Lohdkj fd;kA  

 l dkapus ;= equsjuqK;k uokEcqn”;keruqU;Zfo{krA 

 ftxk; tEcwtfurfJ;% fJ;a lqes#Ük`axL; rnk rnklue~AA19AA 

vUo;% & uokEcqn”;keruq l% equs% vuqK;k dkapus ;= U;fo{kr~] rr~ vklua rnk tEcwtfurfJ;% lqes#Ük`aL; fJ;a 
ftxk;A 

vuqokn & u, dkys ckny ds leku “;ke o.kZ ds “kjhj okys Jhd`’.k Hkxoku~ ukjneqfu dh vkKk ls ftl Lo.kZ 
fufeZr vklu ij cSBs] ml le; ml vklu us dkys tkequ ds Qyksa ls lq”kksfHkr lqes# ioZr dh pksVh dh “kksHkk 
dks Hkh thr fy;k FkkA 

 l rIrdkrZLojHkkLojkEcj% dBksjrkjkf/kiykaNuPNfo%A 

 fofn|qrs okMotkrosnl% f”k[kkfHkjkf”y’V bokEHklka fuf/k%AA20AA 

vUo;% & rIrdkrZLojHkkLojkEcj% dBksjrkjkf/kiykaNuPNfo% l% okMotkuosnl% f”k[kkfHk% vkf”y’V% vEHklka fuf/k% 
bo fofn|qrsA 

vuqokn & rik, x, lqo.kZ ds leku nsnhI;eku ihrkEcjokys rFkk Lo;a iw.kZ pUnz ds ykaNu ds leku “;ke 
dkfUrokys Hkxoku~ Jhd`’.k oMokfXu dh ihro.kZ Tokykvksa ls vko`r leqnz ds leku lq”kksfHkr gq,A 

 jFkkaxik.ks% iVysu jksfp’kke`f’kfRo’k% laofyrk fojsftjsA 

 pyRiyk”kkUrjxkspjkLrjksLrq’kkjewrsZfjo uDrea”ko%AA21AA 

vUo;% & jFkkaxik.ks% jksfp’kka iVysu laofyrk% _f’kfjo’k% uDra rjks% pyRiyk”kkUrjxkspjk rq’kkjewrsZ va”ko% bo 
fojsftjsA 

vuqokn & Jhd’̀.k Hkxoku~ dh ¼”;ke o.kZ½ fdj.kksa ds lewg ls fefJr ukjneqfu dh ¼”kqHkz o.kZ½ fdj.ksa] jkf= esa 
o`{k ds papy iÙkksa ds chp esa ls Hkwfe ij iM+us okyh pUnz fdj.kksa ds leku lq”kksfHkr gks jgh FkhA 

 izQqYyrkfiPNfuHkZjHkh’kqfHk% “kqHkS”p lIrPNnika”kqik.MqfHk%A 

 ijLijs.kPNqfjrk·eyPNoks rnSdo.kkZfoo rkS cHkworq%AA22AA 

vUo;% & izQqYyrkfiPNfuHkS% lIrPNnika”kqik.MqfHk% “kqHkS% vHkh’kqfHk% ijLijjs.kNqfjrk& eyPNoh rkS rnk ,do.kkSZ bo 
cHkworq%A 

vuqokn & f[kys gq, reky iq’i ds leku ¼”;key½ rFkk lIrPNn ¼fNrou½ ds ijkx ds leku ik.Mq ¼”osr½ “kqHk 
fdj.kksa ls ijLij esa fefJr gqbZ dkfUrokys Jhd`’.k vkSj ukjneqfu ekuksa ,d jax ds gks x,A 
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 ;qxkUrdkyizfrlaârkReuks txfUr ;L;ka lfodkleklr~A 

 rukS eeqLr= u dSVHkf}’kLriks/kukH;kxelEHkok eqn%AA23AA 

vUo;% & ;qxkUrdkyizfrlaârkReu% dSVHkf}’k% ;L;ka rukS txfUr lfodkle~ vklr~ r= riks/kukH;kxelEHkok% 
eqn% u eeq%A 

vuqokn & ;qxksa dh lekfIr ds le; ¼izy;dky½ esa leLr thoksa dks vUrHkwZr djus okys dSVHkkfj ¼Jhd`’.k 
Hkxoku~½ ds ftl “kjhj esa pkSng Hkqou foLrkj ds lkFk jgrs Fks] mlh Jhd`’.k Hkxoku~ ds “kjhj esa riLoh ukjn ds 
vkxeu ls mRiUu vkuUn u lek ldkA 

 funk/k/kkekufeokf/knhf/kfra eqnk fodkl eqfueH;qis;q’khA 

 foykspus fcHkznf/kfJrfJ.kh liq.Mjhdk{k bfr LQqVks·Hkor~AA24AA 

vUo;% & funk/k/kkekue~ bo vf/knhf/kfra eqfue~ vfHk eqnk fodkle~ mis;q’kh vf/kfJr& fJ.kh foykspus foHkzr~ l% 
iq.Mjhdk{k bfr LQqV% vHkor~A 

vuqokn & lw;Z ds leku ije rstLoh egf’kZ ukjneqfu ds lkeus g’kZ ls fodflr us=}; dks /kkj.k djrs gq, os 
Hkxoku~ Jhd’̀.k oLrqr% ^iq.Mjhdk{k* ¼deyus=½ gks x,A 

 flra flfrEuk lqrjka equsoZiqfoZlkfjfHk% lkS/kfeok·Fk yEHk;u~A 

 f}tkofyO;ktfu”kkdjka”kqfHk% “kqfpfLerka okpeokspnP;qr%AA25AA 

vUo;% & vP;qr% folkfjfHk% f}tkofyO;ktfu”kkdjka”kqfHk% flra equs% oiq% lkS/ke~ bo lqrjka flfrEuk yEHk;u~ 
“kqfpfLerka okpe~ vokspr~A 

vuqokn & blds mijkUr Jhd`’.k Hkxoku~ pkjksa vksj QSyus okyh nUriafDr ds cgkus pUnzek dh fdj.kksa ls LoHkko 
ls gh “kqHkz ukjneqfu ds “kjhj dks jktegy ds leku vkSj vf/kd “kqHkzRo iznku djrs gq, ifo= ,oa eUn eqLdku 
ls ;qDr opu ukjneqfu ls cksysA 

 gjR;?ka lEizfr gsrqjs’;r% “kqHkL; iwokZpfjrS% d`ra “kqHkS%A 

 “kjhjHkktka Hkonh;n”kZua O;ufDr dkyf=r;s·fi ;ksX;rke~AA26AA 

vUo;% & Hkonh;n”kZua “kjhjHkktka dkyf=r;s vfi ;ksX;rka O;ufDrA lEizfr v?ka gjfrA ,’;r% “kqHkL; gsrq%A 
iwokZpfjrS% “kqHkS% d`re~A 

vuqokn & vkidk n”kZu rhuksa dkyksa esa “kjhj/kkfj;ksa dh ifo=rk dks izdV djrk gSA D;ksafd bl le; iki dk 
gj.k djrk gS ,oa Hkfo’; esa dY;k.k dk gsrq gS rFkk Hkwrdky esa fd, gq, iq.;ksa ds }kjk ¼;g vkidk n”kZu½ izkIr 
gqvk gSA 

 txR;i;kZIrlglzHkkuquk u ;fUu;Urqa leHkkfo HkkuqukA 

 izlá rstksfHkjla[k;rka xrSjnLRo;k uqUueuqÙkea re%AA27AA 

vUo;% & txfr vi;kZIrlglzHkkuquk ;r~ re% fu;Urqa u leHkkfo vn% vuqÙkea re% vla[;rka xrS rstkfHk% izlá 
Ro;k uqUue~A 

vuqokn & lalkj esa vifjfer lglzksa fdj.kksa okyk lw;Z ftl vU/kdkj dks nwj djus esa leFkZ ugha gks ldkA mlh 
loksZRd’̀V vKku :i vU/kkdkj dks vkius vxf.kr Kku:i rstksa ds }kjk cyiwoZd u’V dj fn;kA 
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 d`r% iztk{ksed`rk iztklt̀k lqik=fu{ksifujkdqykReukA 

 lnksi;ksxs·fi xq#LRoe{k;ks fuf/k% Jqrhuka /kulEinkfeoAA28AA 

vUo;% & iztk{ksedr̀k lqik=fu{ksi & fujkdqykRek iztklt̀k Roa /ku&lEinke~ bo Jqrhuka lnk mi;ksxs·fi xq# 
v{k;% fuf/k% dr̀%A 

vuqokn & viuh lUrku dk dY;k.k pkgus okyk firk ftl izdkj lqn<̀+ ik= esa /ku lEifÙk dks j[kdj 
fuf”pUr gks tkrk gS oSls gh iztkifr czãk Hkh vkidks ¼osn& lEiznk; dh j{kk ds fy,½ v/;;u&v/;kiu esa lnk 
mi;ksx djrs jgus ij Hkh dHkh {k; ugha gksus okyk osnksa dk vuUr fuf/k cukdj lnk ds fy, fuf”pUr gks x,A 

 foyksdusuSo rokequk equs% d`r% dr̀kFkksZ·fLe fucfgZrka·glkA 

 rFkkfi “kqJw’kqjga xjh;lhfxjks·Fkok Js;fl dsu r`’;rsAA29AA 

vUo;% & equ fucfgZrkaMglk vequk ro foyksdusu ,o dr̀kFk% dr̀ vfLe rFkkfi vga xjh;alh% ro fxj% “kqJw’kq% 
vfLeA vFkok Js;fl dsu r`I;rsA 

vuqokn & gs ukjneqfu th ! vkids iki fouk”kd bl n”kZu ls gh eSa d`rkFkZ gks x;k gw¡] rFkkfi eSa vkids 
dY;k.kdkjh opuksa dks lquuk pkgrk gw¡ D;ksafd eaxy ds fo’k; esa dkSu lUrq’V gksrk gS \ vFkkZr~ dksbZ ughaA 

 xrLi`gks·I;kxeuiz;kstua onsfr oDrqa O;olh;rs ;;kA 

 ruksfr uLrkeqfnrkRexkSjoks xq#LroSokxe ,’k /k`’Vrke~AA30AA 

vUo;% & xrLìg% vfi vkxeu iz;kstu on bfr oDrqa ;;k O;olh;rs rka u /k`’Vrke~ mfnrkRexkSjo% xq#% ,’k% 
ro vkxe% ruksfrA 

vuqokn & fuLi`g jgrs gq, Hkh vki vkus dk dkj.k crkb,] ;g dgus ds fy, tks /k`’Vrk eq>s m|r dj jgh gS] 
gekjh ml /k`’Vrk dks esjs vkRe xkSjo dks dgus okyk vkidk “kqHkdkjh vkxeu gh c<+k jgk gSA 

 bfr czq oUra reqokp l ozrha u okP;feRFka iq#’kksÙke Ro;kA 

 Roeso lk{kkRdj.kh; bR;r% fdefLr dk;Z xq#;ksfxukefiAA30AA 

vUo;% & bfr czqoUre~ ra % ozrh mokp] iq#’kksÙke Ro;k bRFka u okP;e~A ;ksfxuke~ vfi Roe~ ,o lk{kkr~ dj.kh;% 
bR;r% xq# dk;± fde~ vfLrA 

vuqokn & bl izdkj dgrs gq, Jhd`’.k ls ukjneqfu cksys & gs iq#’kksÙke ! vkidks ,slk ugha dguk pkfg, 
D;ksafd ;ksfx;ksa ds }kjk Hkh vki gh dk lk{kkRdkj fd;k tkrk gS] blfy, vkids n”kZu ls c<+dj dk;Z vkSj D;k 
gks ldrk gS \ 

 mnh.kZjkxizfrjks/kda tuSjHkh{.ke{kq..kr;k·frnqxZe~A 

 mis;q’kks eks{ki;a eufLouLRoexzHkwfefuZjik;laJ;kAA32AA 

vUo;% & mnh.kZjkxizfrjks/kde~ vHkh{.ke~ v{kq..kr;k tuS% vfrnqxZea eks{kiFke~ mis;q’k% eufLou% Roa fujik;laJ;k 
vxzHkwfe%A 

vuqokn & c<+k gqvk fo’k;kuqjkx gh ftlesa ck/kd gS rFkk tks yksxksa ls vuH;Lr gksus ls vR;Ur nqxZe gS] ml 
eks{k ekxZ dks ik, gq, eks{kkFkhZ iq#’k ds fy, vki gh iqujkòfÙk ls jfgr vkJ; okys izkIrO; LFkku gSaA 
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 mnkflrkja fux`ghrekulSx`Zghre/;kReÌ”kk dFkapuA 

 cfgfoZdkja izd`rs% i`FkfXonq% iqjkrua Roka iq#’ka iqjkfon%AA33AA 

vUo;% & iqjkfon% Roka fuxg̀hrekulS% v/;kReÌ”kk dFkapu~ x̀ghre~ mnkflrkja cfgfodkj izdr̀s% ìFkd~ iqjkrua iq#’ka 
fonq%A 

vuqokn & ¼gs Jhd`’.k !½ izkphu dky esa rÙoksa ds Kkrkvksa us vius eu dks o”k esa djds v/;kRe n`f’V ls] fdlh 
izdkj vkidk lk{kkRdkj fd;k vkSj vkidks loZFkk mnklhu] egÙkÙo vkfn fodkjksa rFkk ewy izd`fr ls fHkUu 
iqjkru iq#’k ekuk gSA 

 fuos”k;kekflFk gsy;ksn~/k`ra Q.kkHk`rka Nknuesdeksdl%A 

 txR=;SdLFkifrLRoeqPpdSjgh”ojLrEHkf”kj% lq Hkwrye~AA34AA 

vUo;% & txR=;SdLFkifr% Roa gsy;k mn~/k`ra Q.kkHk`rke~ vksdl% ,da Nknua Hkwrye~ mPpdS% vgh”ojLrEHkf”kj%lq 
fuos”k;kekfl;A 

vuqokn & rhuksa yksdksa ds dkjhxj vki vuk;kl mBk;s x,] liks± ds ?kj ¼ikrky½ ds ,dek= vkoj.k Hkwry dks 
Å¡ps liZjkt ¼”ks’kukx½ :ih [kEHkksa ds eLrd ij j[k fn;k FkkA 

 vuU;xqokZLro dsu dsoy% iqjk.kewrsZeZfgek·oxE;rsA 

 euq’;tUek·fi lqjklqjkUxq.kSHkZokUHkoPNsndjS% djksR;/k%AA35AA 

vUo;% & vuU;xqok% ro iqjk.kewrsZ% dsoy% efgek dsu voxE;rsA euq’;tUek vfi Hkoku~ HkoNsndjS% xq.kS% 
lqjklqjku~ v/k% djksfrA 

vuqokn & lokZf/kd xq# vkidh iqjk.k ewfrZ dh lEiw.kZ efgek fdlds }kjk tkuh tk ldrh gS \ vFkkZr~ fdlh ds 
}kjk ughaA euq’; tUek gksdj Hkh vki lkalkfjd d’Vksa dks nwj djus okys xq.kksa ls lqjksa rFkk vlqjksa dks frjLdr̀ 
dj jgs gSaA 

 y?kwdfj’;UufrHkkjHkaxqjkeewa fdy Roa f=fnoknokrj%A 

 mnw<yksdf=r;su lkEizra xq#/kZfj=h fØ;rsrjka Ro;kAA36AA 

vUo;% & Roe~ vfrHkkjHkaxqjke~ vewa y?kwdfj’;u~ f=fnokn~ vokrj% fdyA lkEizre~ mnw<yksdf=r;su Ro;k /kfj=h 
xq#% fØ;rsrjke~A 

vuqokn & oLrqr% vki ¼nq’Vksa ds½ vR;Ur Hkkj ls fNUu&fHkUu gksrh gqbZ bl i`Foh dks gYdk cukus ds fy, LoxZ 
ls vorfjr gq, ijUrq bl le; rhuksa yksdksa dks /kkj.k djus okys vkids }kjk i`Foh vkSj Hkh vf/kd Hkkj ls 
cksf>y ¼i{kkUrj esa & iwT;½ dh tk jgh gSA 

 futkStklksTtklf;rq txn~nzqgkeqikftghFkk u eghrya ;fnA 

 lekfgrSjI;fu:firLrr% ina Ì”k% L;k% dFkeh”kekÌ”kke~AA37AA 

vUo;% & bZ”k futkStlk txn~nzqgke~ mTtklf;rqa ;fn eghrya u mikftghFkk% rr% lekfgrS% vfi vfu:fir% ¼Roa½ 
ekÌ”kka Ì”k% ina dFka L;k%A 

vuqokn & vki ;fn vius cy ls yksdnzksgh ¼dalkfn½ dk uk”k djus ds fy, i`Foh ij vorkj ugha fy, gksrs rks 
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gs izHkks ! lekfgr psruk ;ksfx;ksa ds }kjk Hkh vxE; vkidk n”kZu ge tSls yksxksa dks dSls gks ldrk Fkk vFkkZr~ 
dHkh ugha gks ldrk FkkA 

 miIyqra ikrqenks enks)rSLRoeso fo”oEHkj fo”oehf”k’ksA 

 _rs jos% {kkyf;rqa {kesr d% {kikreLdk.Meyhela uHk%AA38AA 

vUo;% & fo”oEHkj] enks)rS% miIyqre~ vn% fo”oa ikrqa Roe~ ,o bZf”k’ksA {kikreLdk.Meyhela uHk% {kkyf;rqa jos% 
_rs d% {kesrA 

vuqokn & gs lalkj ds ikyu dÙkkZ ! enksUer nkuoksa ls ihfM+r bl lalkj dh j{kk djus esa vki gh leFkZ gSA 
D;ksafd jkf= ds vU/kdkj&lewg ls efyu vkdk”k dks LoPN djus ds fy, lw;Z ds vfrfjDr dkSu leFkZ gks 
ldrk gS \ vFkkZr~ dksbZ ughaA 

 djksfr dalkfneghHk`rka o/kkn~ tuks e`xk.kkfeo ;ÙkoLroe~A 

 gjs] ! fgj.;k{kiqj%lqjklqjf}if}’k% izR;qr lk frjfLØ;kAA39AA 

vUo;% & tu% e`xk.kkfeo dalkfneghHkr̀ka o/kkr~ ;r~ ¼ro½ LroS djksfr] gjs ! lk fgj.;k{kiqj%lqjklqjf}if}’k% ro 
izR;qr frjfLØ;k ¼vfLr½A 

vuqokn & gs d’̀.k ! e`xksa ds leku dal vkfn jktkvksa dk o/k djus ls yksx tks vkidh iz”kalk djrs gSa] og 
fgj.;k{k vkfn vlqj :ih gkfFk;ksa dks ekjus okys vkidk frjLdkj gSA 

 izo`Ùk ,o Lo;eqfT>rJe% Øes.k is’VqaHkqouf}’kkeflA 

 rFkkfi okpkyr;k ;qufDr eka feFkLRonkHkk’k.kyksyqia eu%AA40AA 

vUo;% & mfT>rJe% ¼Roe~½ Øes.k Hkqouf}’kka is’Vqa Lo;e~ ,o izo`Ùk% vfl] rFkkfi feFk% RonkHkk’k.kyksyqia eu% eka 
okpkyr;k ;qufDrA 

vuqokn & Fkdku ¼dh fpUrk½ dks NksM+dj vki Øe ls lalkj ls }s’k djus okys n`’Vksa dks ekjus ds fy, Lo;a gh 
izor̀ gks jgs gSaA rFkkfi ,dkUr esa vkils ckrphr djus ds fy, ykyph esjk eu eq>s okpky cuk jgk gS vFkkZr~ 
okrkZyki ds fy, izsfjr dj jgk gSA 

 rfnUnzlfUn’VeqisUnz ;}p% {k.ka e;k fo”otuhueqP;rsA 

 leLrdk;sZ’kq xrsu /kq;rkefgf}’kLröork fu”kE;rke~AA41AA 

vUo;% & rr~ misUnz] bUnzlfUn’V fo”otuhu ;n~ op% {k.ka e;k mP;rs rn vfgf}’k% leLrdk;sZ’kqa /kq;Zrka xrsu 
Hkork fu”kE;rke~A 

vuqokn & ukjneqfu th dgrs gSa & gs misUnz ¼Jhd`’.k½! bUnz ds }kjk dfFkr lkoZtfud fgr dh ckr {k.k Hkj esa 
tks eSa vkils dg jgk gw¡] ml bUnz ds lUns”k dks muds lHkh dk;ks± esa vxz.kh vki mls lqusaA 

 vHkwnHkwfe% izfri{ktUeuka fHk;ka ruwtLriu|qfrfnZrs%A 

 ;feUnz”kCnkFkZfu’kwnua gjsfjZ.;iwoZ df”kiq izp{krsAA42AA 

vUo;% & izfri{ktUeuka fHk;ka vHkwfe% riu|qfr% fnrs% ruwt% vHkwr] gjs% bUnz”kCnkFkZ& fu’kwnua ;a fgj.;iwo± df”kiqa 
izp{krsA 
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vuqokn & “k=qvksa ls mRiUu Hk; ls Hk;Hkhr u gksus okyk lw;Z ds leku rst okyk fnfr dk iq= ¼nSR;½ gqvkA 
ftls yksx ^ijeS”o;Zoku~* ,sls bUnz “kCn ds vFkZ dks u’V djus okyk ^fgj.;df”kiq* dgrs gSaA 

 leRljs.kklqj bR;qis;q’kk fpjk; ukEuka izFkekfHk/ks;rke~A 

 Hk;L; iwokZorjLrjfLouk euLlq ;su |qlnka U;/kh;rAA43AA 

vUo;% & leRljs.k vlqj% bfr ukEu% fpjk; izFkekfHk/ks;rka mis;q’kk rjfLouk ;su |qlnka eu%lq HkoL; iwokZorj% 
U;/kh;r~A 

vuqokn & nwljs ds “kqHk esa }s’k djus okys rFkk ^vlqj* bl uke ds izFkekfHk/kku dks izkIr vFkkZr~ loZizFke ^vlqj* 
dgs tkus okys ftl ¼fgj.;df”kiq½ ds }kjk gh nsorkvksa ds eu esa lcls igys Hk; dk lapkj fd;k x;kA 

 fn”kke/kh”kka”prqjks ;r% lqjkuikL; ra jkxárk% fl’ksfojsA 

 vokiqjkH; rr”pyk bfr izokneqPpSj;”kLdja fJ;%AA44AA 

vUo;% & ;r% fJ;% fn”kka v/kh”kku~ prqj% lqjku~ vikL; ra jkxârk% fl’ksfojs] rr% vkjH; pyk% bfr v;”kLdja 
izokna mPpS% vokiq%A 

vuqokn & y{eh ftl le; ls fn”kkvksa ds Lokeh pkj nsorkvksa ¼bUnz] ;e] o#.k] dqcsj½ dks NksM+dj ¼”kkS;Z vkfn½ 
xq.kksa ls vkd`’V gksdj mldh ¼fgj.;df”kiq dh½ lsok djus yxh] rc ls y{eh papy gS] ,slk vdhfrZdj 
yksdkiokn ¼y{eh us½ izkIr fd;kA 

 iqjkf.knqxkZf.k fu”kkrek;q/ka cykfu “kwjkf.k ?kuk”p dapqdk%A 

 Lo:i”kksHkSdQykfu ukfduka x.kS;Zek”kadÓ rnkfn pfØjsAA45AA 

vUo;% & ukfduka x.kS% ;a vk”kadÓ rnkfn Lo:i “kksHkSdQykfu iqjkf.k nqxkZf.k pfØjs] vk;q/ka fu”kkra pØs] cykfu 
“kwjkf.k pfØjs] ?kuk% p dapqdk%A 

vuqokn & ¼gs Jhd`’.k !½ nsorkvksa ds lewg us ftl fgj.;df”kiq ls Hk;Hkhr gksdj] izkjEHk ls gh ftuds vfLrRo 
dh “kksHkk gh ,dek= iz;kstu FkkA ,sls uxjksa dks nqxZ cuk fy;k] “kL=ksa dks rst dj fy;k] lsuk dks “kwjohj cuk 
fy;k rFkk dop dks n<̀+ cuk fy;kA 

 l lapfj’.kqHkqZoukUrjs’kq ;ka ;n`PN;k·f”kfJ;nkJ;% fJ;%A 

 vdkfj rL;S eqdqVksiyL[kyr~ djSfL=lU/;a f=n”kSfn”ks ue%AA46AA 

vUo;% & HkqoukUrjs’kq lapfj’.kq% fJ;% vkJ;% l% ;n`PN;k ;ka ¼fn”ke~½ vf”kfJ;r~ rL;S fn”ks eqdqVksiyL[kyRdjS% 
f=n”kS% f=lU/;a ue% vdkfjA 

vuqokn & lHkh yksdksa esa lapj.k djus okyk rFkk y{eh dk vkJ; og fgj.;df”kiq viuh bPNk ls ftl fn”kk 
esa tkrk Fkk] ¼flj ij igus gq,½ eqdqVksa esa tM+s x, jRuksa ij gkFk j[ks gq, nsork yksx ml fn”kk ds fy, rhuksa 
lU/;kvksa esa ueLdkj djrs FksA 

 lVkPNVkfHkUu?kusu foHkzrk u`flag ! lSagheruqa ruqa Ro;kA 

 l eqX/kdkUrkLrulaxulaxHkaxqjS#jksfoZnkja izfrpLdjs u[kS%AA47AA 

vUo;% & gs u`flag ! vruqa lSagha ruqa foHkzrk lVkPNVkfHkUu?kusu Ro;k l% eqX/kdkUrk& LrulaxHkaxqjS% u[kS% 
mjksfonkja izfrpLdjsA 
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vuqokn & gs u`flagkorkj /kkj.k djus okys Jhd’̀.k ! fo”kky flag “kjhj dks /kkj.k djrs gq,] xnZu ds ckyksa ds 
lewg ls cknyksa dks fNUu&fHkUu djus okys vkius ml fgj.;df”kiq dks uo;qofr;ksa ds Lru ds lEidZ ls Hkh VsM+s 
gks tkus okys u[kksa }kjk isV QkM+dj ekj MkykA 

 fouksnfePNUuFk niZtUeuks j.ksu d.MokfL=n”kS% lea iqu%A 

 l jko.kks uke fudkeHkh’k.ka cHkwo j{k% {krj{k.ka fno%AA48AA 

vUo;% & vFk l% iqu% f=n”kS% lea j.ksu niZtUeu% d.M~ok% fouksna bPNu~ fno% {krj{k.ka fudkeHkh’k.ka jko.kks uke 
j{k% cHkwoA 

vuqokn & blds ckn og ¼fgj.;df”kiq½ iqu% nsorkvksa ds lkFk ;q) ds }kjk viuh vgadkjtU; [kqtykgV dks 
nwj djus dh bPNk djrk gqvk LoxZ dh j{kk dks u’V djus okyk vR;Ur Hka;dj jko.k uked jk{kl gqvkA 

 izHkqcqZHkw’kqHkwZou=;L; ;% f”kjks·frkxkÌ”kea fpdfrZ’kq%A 

 vrdZ;f}?ufeos’Vlkgl% izlknfePNkln`”ka fiukfdu%AA49AA 

vUo;% & Hkqou=;L; izHkq% cHkw’kq% vfrjkxkr~ n”kea f”kj% fpdfrZ’kq% b’V&lkgl% ;% bPNkln`”ka fiukfdu% izlkna 
fo?ufeo vrdZ;r~A 

vuqokn & rhuksa yksdksa dk Lokeh gksus dh bPNk djus okyk] vf/kd “kfDr ls nlosa flj dks dkVus dk bPNqd 
rFkk egklkglh ftl jko.k us viuh bPNk ds vuqlkj izkIr fd, “kadj ds ojnku dks Hkh fo?u ds leku gh 
le>kA 

 leqfR{kiu~ ;% i`fFkohHk`rka oja ojiznkuL; pdkj “kwfyu%A 

 =lrq’kkjkfnzlqrkllEHkzeLo;axzgk”ys’klq[ksu fu’Ø;e~AA50AA 

vUo;% & ;% i`fFkohHkr̀ka oja leqfR{kiu~ “kwfyu% ojiznkuL; _lrq’kkjkfnzlqrkllaHkze& Lo;axzgk”ys’klq[ksu fu’Ø;a 
pdkjA 

vuqokn & ioZrJs’B dSyk”k dks Åij mBkrs gq, ftl jko.k us Hk;Hkhr ikoZrh ds }kjk ?kcjkgViwoZd ¼”kadj dk½ 
Lo;a xzg.k fd, tkus ls vkfyaxu&tfur lq[k ds }kjk ¼vius dks½ fu’Ø; dj fy;kA 

 iqjheoLdUn yquhfg uUnua eq’kk.k jRukfu gjk·ejkaxuk%A 

 fox`á pØsueqfpf}’kk cyh ; bRFkeLokLF;egfnZoa fno%AA51AA 

vUo;% & cyh ;% ueqfpf}’kk foxá̀] iqjhe~ voLdUn] uUnu yquhfga] jRukfu eq’kk.k] vejkaxuk% gj p bRFke~ 
vgfnZoa fno% vLokLF;a pØsAA 

vuqokn & “kfDr”kkyh ftl jko.k us bUnz ds lkFk ;q) djds vejkorh dks ?ksj fy;k Fkk] uUnu uked ou dh 
“kksHkk u’V dj nh Fkh] cgqewY; jRuksa dk gj.k dj fy;k FkkA nsorkvksa dh lqUnj ukfj;ksa dk vigj.k dj fy;k 
FkkA bl izdkj og izfrfnu LoxZ dk vfu’V djrk FkkA 

 lyhy;krkfu u HkrqZjHkzeksuZ fp=eqPpS%Jol% inØee~A 

 vuqnzqr% l;fr ;su dsoy cyL;&”k=q% iz”k”kal “kh?kzrke~AA52AA 

vUo;% & l;fr ;su vuqnzqr% cyL; “k=q% vHkzeks% HkrqZ% lyhy;krkfu u iz”k”kl] mPpS Jol% fp=a inØe u 
¼iz”k”kal p½] dsoya “kh?kzrka ¼iz”k”kl½A 
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vuqokn & ftl jko.k ds }kjk ;q) esa vuqnzqr ¼ihNkdj Hkxk, x,½] cy ds “k=q bUnz us ,sjkor ds foykliwoZd 
xeu dh ,oa mPpS%Jok uked vius ?kksM+s dh ukuk izdkj dh pkyksa dh Hkh iz”kalk ugha dh] vfirq mudh “kh?kz 
xfr dh gh iz”kalk dhA 

 v”kDuqou~ lks<qe/khjykspu% lglzj”esfjo ;L; n”kZue~A 

 izfo”; gsekfnzxqgkx`gkUrja fuuk; foH;n~fnolkfu dkSf”kd%AA53AA 

vUo;% & v/khjykspu% dkSf”kd% lglzj”es% bo ;L; n”kZua lks<qe~ v”kDuqou~ gsekfnzxqgkx`gkUrj izfo”; foH;r~ 
fnolkfu fuuk;A 

vuqokn & lw;Z ds leku ¼ije rstLoh½ ftl jko.k ds n”kZu dks lgus esa vleFkZ us=okys bUnz us lqes# ioZr dh 
xqQk :ih ?kj ds vUnj ?kqldj Mjrs gq, cgqr fnuksa dks fcrk;kA 

 c`gfPNykfu’Bqjd.B?kÍukf}dh.kZyksykfXud.ka lqjf}’k%A 

 txRizHkksjizlfg’.kq oS’.koa u pØeL;kØerkZf/kda/kje~AA54AA 

vUo;% & c`gfPNykfu’Bqjd.B?kÍukr~ fodh.kZyksykfXud.ka vizlfg’.kq oS’.koa pØa txRizHkks% lqjf}’k% vL; 
vf/kdU/kja u vØerA 

vuqokn & fo”kky f”kyk&ln`”k dBksj xys ij jxM+us ls fudyrh gqbZ fpaxkfj;ksa ls ;qDr vlguh; fo’.kq dk 
lqn”kZu pØ Hkh lalkj ds vf/kifr] nsorkvksa ds “k=q bl ¼jko.k½ dh xnZu ij dksbZ izHkko ugha Mky ldkA 

 fofHkUu”ka[k% dyq’khHkoUeqgqeZnsu nUrho euq’;/keZ.k%A 

 fujLrxkEHkh;ZeikLriq’ida izdEi;kekl u ekula u l%AA55AA 

vUo;% & ensu&nUrh bo fofHkUu”ka[k% l% dyq’khHkor~ fujLrxkEHkh;Ze~ vikLriq’ida euq’;/kea.k% ekula eqgq% u 
izdEi;kekl ¼bfr½ uAA 

vuqokn & vgadkj ds dkj.k gkFkh ds leku u’V dj fn;k gS “ka[k uked fuf/k dks ftlus] ml jko.k us O;kdqy 
gksrs gq,] xaHkhjrk dks NksM+s gq, ,oa iq’id foeku ls jfgr gq, dqcsj ds eu dks ckj&ckj] {kqC/k u fd;k gks & 
,slk ugha gS vFkkZr~ dqcsj dks Hkh {kqC/k fd;kA 

 j.ks’kq rL; izfgrk% izpsrlk ljks’kgqadkjijkaeq[khdr̀k%A 

 izgrqZjsoksjxjktjTto% tosu d.Ba lHk;k% izisfnjsAA56AA 

vUo;% & j.ks’kq izpsrlk izfgrk% ljks’kgqadjijkaeq[khdr̀k% ¼vr,o½ lHk;k% mjxjkt & jTto% tosu rL; izgrqZ% ,o 
d.Ba izisfnjsA 

vuqokn & ;q)ksa esa o#.k }kjk iz;qDr] ¼rnqijkUr jko.k dh½ Øks/k iw.kZ gqadkj /ofu ls ykSVk;s x,] Hk;Hkhr 
ukxik”kksa us “kh?kzrk ls] Hkstus okys ¼o:.k½ ds xys esa gh vkJ; xzg.k fd;kA 

 ijrsHkrqZeZfg’kks·equk /kuqfoZ/kkrqeqR[kkrfo’kk.ke.My%A 

 ârs·fi Hkkjs egrL=ikHkjknqokg nq%[ksu Hk`”kkura f”kj%AA57AA 

vUo;% & vequk /kuq% fo/kkrqe~ mR[kkrfo’kk.ke.My% ijrsHkrqZ% efg’k% Hkkjs ârs vfi egr% =ikHkjkr~ Hk`.kkura f”kj% 
nq%[ksu mokgA 
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vuqokn & jko.k us /kuq’k cukus ds fy, ;ejkt ds okgu HkSals ds lhaxksa dks m[kkM+ fy;k] ml ;ejkt ds HkSals us 
¼lhaxksa ds½ Hkkj ds gV tkus ij Hkh ekuksa yTtk ds egku~ Hkkj ls vR;Ur >qds gq, vius flj dks d’ViwoZd /kkj.k 
fd;kA 

 Li`”kUl”kad le;s “kqpkofi fLFkr% djkxzSjlexzikfrfHk%A 

 v?keZ?keksZndfcUnqekSfDrdSjyapdkjkL; o/kq jgLdj%AA58AA 

vUo;% & vgLdj% “kqpkS le;s fLFkr% vfi vlexzikfrfHk% djkxzS% l”kad Li`”ku~ v?keZ?keksZndfcUnqekSfDrdS% vL; 
o/kw% vyapdkjA 

vuqokn & lw;Znso] xehZ dh _rq gksus ij Hkh iwjh rjg ls rst u iM+us okyh viuh fdj.kksa ds dksey Hkkx ls] 
Hk;Hkhr gksrk gqvk ¼jko.k dh jkfu;ksa dks½ Li”kZ djrs gq, “khry Losnd.k :ih eksfr;ksa ls jko.k dh fiz;kvksa dks 
lq”kksfHkr djrk FkkA 

 dyklexzs.k x`gkueqaprk eufLouh#Rdf;rqa iVh;lkA 

 foykfluLrL; forUork jfra u ueZlkfpO;edkfj usUnqukAA59AA 

vUo;% & dyklexzs.k x`gku~ veqaprk eufLouh% mRdf;rqa iVh;lk jfra forUork bUnquk foykflu% rL; 
ueZlkfpO; u vdkfj ¼bfr½ uA 

vuqokn & lEiw.kZ dykvksa ls ;qDr ¼jko.k ds½ ?kj dks ugha NksM+rk gqvk] ekfuuh fL=;ksa dks mRdf.Br djus esa 
vR;Ur prqj ,oa jko.k ds izse dks c<+krs gq, pUnzek us foyklh ml jko.k ds ueZlfpo ¼fonw’kd½ dk dk;Z ugha 
fd;k] ,slk ugha vFkkZr~ vo”; fd;k x;kA 

 fonX/kyhyksfprnUrif=dkfof/kRl;k uwueusu ekfuukA 

 u tkrq oSuk;desdeqn~/k`ra fo’kk.ke|kfi iqu% izjksgfrAA60AA 

vUo;% & ekfuuk vusu fonX/kyhyksfprnUrif=dkfof/kf/kRl;k tkrq mn~/kr̀a oSuk;da ,da fo’kk.ka v|kfi iqu% u 
izjksgfr uwue~A 

vuqokn & bl vgadkjh jko.k ds }kjk prqj yhyk okyh fL=;ksa ds fy, mfpr dkuksa dk vkHkw’k.k cukus dh bPNk 
ls gh fdlh le; x.ks”k th dk ,d nkar rksM+ fn;k FkkA x.ks”kth dk og nk¡r vkt rd Hkh fQj ugha mxk gSA 

 fu”kkUrukjhifj/kku/kwuuLQqVkxlkI;w#’kq yksyp{kq’k%A 

 fiz;s.k rL;kuijk/kckf/krk% izdEiusukuqpdfEijs lqjk%AA61AA 

vUo;% & fu”kkUrukjhifj/kku/kwuuLQqVkxlk vfi Å#’kq yksyp{kq’k% rL; fiz;su izdEiusu vuijk/kckf/krk% lqjk 
vuqpdfEijsA 

vuqokn & vUr%iqj dh dkfefu;ksa ds ifj/kku dks mM+kus ds dkj.k Li’V :i ls vijk/kh gksrs gq, Hkh ¼dkfefu;ksa 
dh vkoj.kghu½ ta?kkvksa ij r`’.kk ;qDr n`f’V Mkyus okys ml jko.k ds fiz; ok;q us fujijk/k dSn fd, x, nsoksa 
dks vuqdfEir dj fn;k vFkkZr~ jko.k ls NqM+ok fn;kA 

 frjLdr̀LrL; tukfHkHkkfouk eqgqeZfgEuk eglka egh;lke~A 

 cHkkj ok’iSf}Zxq.khdr̀e~ ruqLruwuikn~/kweforkuekf/ktS%AA62AA 
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vUo;% & rL; tukfHkHkkfouk egh;lka eglka efgEuk eqgq% frjLd`r% ruq% ruwuikr~ vkf/ktS% ok’iS% f}xq.khdr̀e~ 
/kweforkua cHkkjA 

vuqokn & jko.k ds leLr yksdksa dks vfHkHkwr djus okys vR;Ur egku~ izrki dh efgek ls ckj&ckj frjLd`r 
vr,o nqcZy vfXu us ekufld ihM+ktU; ok’i ls f}xqf.kr /kwe lewg dks /kkj.k fd;kA 

 ijL; eekZfo/keqT>rka futa f}ftg~orknzks’keftãxkfefHk%A 

 rfe)ekjk/kf;rqa ld.kZdS% dqySu Hksts Qf.kuka HkqtaxrkAA63AA 

vUo;% & b) ra vkjk/kf;rqa ijL; eekZfo/ka futa f}ftg~orknks’ka mT>rka Qf.kuka vftãxkfefHk% ld.kZdS% Hkqtaxrk 
u HkstsA 

vuqokn & mxz “kkld jko.k dks izlUu djus ds fy, nwljksa ds eeZ LFky dks cs/kus okys] vius f}ftg~ork nks’k 
dks R;kxus okys rFkk dqfVy u pyus okys ,oa d.kZ;qDr liks± ds lewg us Hkqtaxrk dks xzg.k ugha fd;k vFkkZr~ 
NksM+ fn;kA 

 rnh;ekrax?kVkfo?kfÍrS% dVLFkyizksf’krnkuokfjfHk%A 

 x`ghrfnDdSjiqufuZofrZfHkf”pjk; ;kFkkF;ZeyfEHk fnXxtS%AA64AA 

vUo;% & rnh;ekrax?kVkfo?kfÍra% dVLFkizksf’krnkuokfjfHk% x`ghrfnDdS vuqifuZofrZfHk% fnXxtS% fpjk; ;kFkkF;Z 
vyfEHkA 

vuqokn & jko.k ds xtlewg ls rkfMr vr,o x.MLFky ls enty nwj gks x;k gS ,oa ftUgksaus Hkkxdj viuh 
fn”kkvksa dks xzg.k dj fy;k gS ,oa tks iqu% ugha ykSVs] mu fnXxtksa ds }kjk fpjdky rd ;FkkFkZrk ¼^fn”kkvksa ds 
gkFkh gS* ;g vFkZoÙkk½ izkIr dh x;hA 

 vHkh{.keq’.kSjfi rL; lks’e.k% lqjsUnzcUnh”oflrkfuyS;ZFkkA 

 lpUnukEHk% d.kdseySLr;k oiqtZyknzfiouSuZ fuoZokSAA65AA 

vUo;% & lks’e.k% rL; oiq% vHkh{.ka m’.kS% vfi lqjsUnzcUnh”oflrkfuyS% ;Fkk fuoZokS rFkk lpUnukEHk% d.kdkseyS% 
tyknzkZiouS% u ¼fuoZokS½A 

vuqokn & dkeToj ls larIr ml jko.k dk “kjhj vR;Ur m’.k gksrs gq, Hkh cUnhd`r nsokaxukvksa ds “oklok;q ls 
tSlk lq[kh gqvk] pUnu;qDr tyd.k ls e`nq ty ls “khry ok;q ds }kjk oSlk lq[kh ugha gqvkA 

 risu o’kkZ% “kjnk fgekxeks olUry{E;k f”kf”kj% lesR; pA 

 izlwuDy`fIra n/kr% lnrZo% iqjs·L; okLrO;dqVqfEcrka ;;q%AA66AA 

vUo;% & lnk izlwuDy`fIra n/kr% _ro% o’kkZ% risu] fgekxe% “kjnk] f”kf”kj% olUry{E;k p lesR; vL; iqjs 
okLrO;dqVqfEcrka ;;q%A 

vuqokn & lnSo iq’iksa dh le`f) dks /kkj.k djrh gqbZ lHkh _rq,¡ o’kkZ xzh’e ds lkFk] gseUr “kjn ds lkFk] 
f”kf”kj olUr _rq dh “kksHkk ds lkFk feydj bl jko.k dh uxjh esa clus okys dqVqEch cu xbZA 

 vekuoa tkreta dqys euks% izHkkfoua HkkfoueUrekReu%A 

 eqeksp tkuufi tkudha u ;% lnkfHkekuSd/kuk fg ekfuu%AA67AA 
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vUo;% & vekuoa vta euks% dqys tkra izHkkfoua ¼HkoUre~½ vkReu% vUra Hkkfoua tkuu~ vfi ;% tkudha u eqekspA 
fg ekfuu% lnk vfHkekuSd/kuk% ¼HkofUr½A 

vuqokn & ekuo fHkUu rFkk tUe jfgr gksrs gq, Hkh euq ds dqy esa mRiUu ,oa vR;Ur izHkko”kkyh vkidks viuk 
vo”; gh ekjus okyk tkurs gq, Hkh ftl jko.k us tkudh dks eqDr ugha fd;k vFkkZr~ okil ugha fd;k D;ksafd 
LokfHkekuh iq#’k loZnk ,dek= LokfHkeku :i /ku okys gksrs gSaA 

 LejR;nks nk”kjfFkHkZoUHkoku~ veqaoukUrkn~ ofurkigkfj.ke~A 

 i;ksf/kekc)pyTtykfoya foya?kÓ yadka fud’kk gfu’;frAA68AA 

vUo;% & Hkoku~ nk”kjfFk% Hkou~ oukUrkr~ ofurkigkfj.kk veqa vkc)pyTtykfoya i;ksf/ka foya?; yadka fud’kk 
gfu’;fr vn% LejfrA 

vuqokn & vkius gh n”kjFk ds iq= jke gksdj n.Mdkj.; ds e/; ls viuh iRuh lhrk dk vigj.k djus okys 
ml jko.k dks papy tyokys ,oa {kqC/k leqnz dks iqy }kjk yka?kdj yadk ds ikl esas ekjk FkkA bl ckr dks vki 
Lej.k djrs gSa D;k \ 

 vFkksiifÙka Nyukijks·ijkeokI; “kSyw’k boS’k Hkwfedke~A 

 frjksfgrkRek f”k”kqikylaK;k izrh;rs laizfr lks·I;l% ijS%AA69AA 

vUo;% & vFk lEizfr Nyukij% ,’k% “kSyw’k Hkwfedka bo vijka miifra vokI; f”k”kqikylaK;k frjksfgrkRek lu~ 
lks·fi ijS% vl% izrh;rsA 

vuqokn & blds mijkUr ¼jko.k ds “kjhj dks NksM+us ds ckn½ nwljksa dks Nyus esa rRij og :ikUrj dks /kkj.k 
djus okys uV ds leku nwljs tUe dks izkIr djds f”k”kqiky uke ls fNis gq, Lo:i okyk gksdj ogh ¼jko.k½ 
gksrk gqvk Hkh bl le; nwljksa ls og ¼jko.k½ ugha gS] ,slk Kkr gksrk gSA 

 l cky vklh}iq’kk prqHkqZtks eq[ksu iw.ksZUnqfuHkfL=ykspu%A 

 ;qok djkØkUreghHk`nqPpdSjla”k;a lEizfr rstlk jfo%AA70AA 

vUo;% & l% cky% lu~ oiq’kk prqHkZqt vklhr~ eq[ksu iw.ksZUnqfuHk% f=ykspu% vklhr~] lEizfr ;qok l% 
djkØkUreghHk`r~ mPpdS% rstlk vl”k; jfo ¼vfLr½A 

vuqokn & og f”k”kqiky ckY;koLFkk esa “kjhj ls pkj Hkqtkvksa okyk] eq[k ls iw.kZ pUnzek ds leku rFkk rhu us=ksa 
okyk FkkA bl le; ;qok gksus ij og djxzg.k }kjk jktkvksa dks o”khHkwr djus okyk vR;f/kd rst ls fu”p; gh 
viuh fdj.kksa ls ioZrksa dks O;kIr djus okyk rst ls ;qDr lw;Z ds rqY; gks jgk gSA 

 Lo;a fo/kkrk lqjnSR;j{klkeuqxzgkoxzg;ks;ZÌPN;kA 

 n”kkuuknhufHkjk)nsorkforh.kZoh;kZfr”k;ku~ glR;lkSAA71AA 

vUo;% & ;ÌPN;k Lo;a lqjnSR;j{klka vuqxzkgoxzg;ks% fo/kkrk vlkS vfHkjk)nsork& forh.kZoh;kZfr”k;ku~ 
n”kkuuknhu~ glfrA 

vuqokn & viuh bPNk ls Lo;a gh nsorkvksa] nSR;ksa vkSj jk{klksa ij d`ik vFkok n.M dk fo/kku djus okyk ;g 
f”k”kqiky f”ko vkfn nsoksa dh vkjk/kuk ls vf/kd ijkØeh cus gq, jko.k vkfn ij g¡lrk gSA 
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 cykosyikn/kqukfi iwoZor~ izck/;rs rsu txfTtxh’kq.kkA 

 lrho ;ksf’kRizd`fr% lqfu”pyk iqekaleH;sfr HkokUrjs’ofiAA72AA 

vUo;% & ftxh’kq.kk rsu cykoysikr~ v/kquk vfi iwoZor~ txr~ izck/;rs lrh;ksf’kr~ bo lqfuZ”pyk izd`fr% HkokUrjs’kq 
vfi iqekl vH;krAA 

vuqokn & thrus dk bPNqd og f”k”kqiky cy ds niZ ls bl le; Hkh igys ds ¼jko.kkfn tUekoLFkk ds½ leku 
lalkj dks ihfM+r djrk gS D;ksafd ifrozrk L=h ds leku lqfLFkj izd`fr Hkh nwljs tUeksa esa Hkh mlh iq#’k dks iqu% 
izkIr dj ysrh gSA 

 rnsua eqYyaf?kr”kklua fonsfoZ/ksfg dhuk”kfudsrukfrfFke~A 

 “kqHksrjkpkjfoifD=ekinks foiknuh;k fg lrkelk/ko%AA73AA 

vUo;% & rr~ fo/ks% mYyaf?kr”kklua ,u dhuk”kfudsrukfrfFka fo/ksfgA fg ”kqHksrjkpkj &foifD=ekin% vlk/ko% lrka 
foiknuh;k%A 

vuqokn & blfy, czãk ds “kklu dk mYya?ku djus okys bl f”k”kqiky dks ;ejkt ds ?kj dk vfrfFk cukb,] 
D;ksafd v”kqHk vkpj.k ls ifjiDo vkifÙk okys nq’V] lTtuksa ds }kjk ekjus ;ksX; gksrs gSaA 

 ân;efjo/kksn;knqnw<nzf<e c/kkrq iqu% iqjUnjL;A 

 /kuiqydiqyksetkdqpkxznqrifjjEHkfuihMu{keRoe~AA74AA 

vUo;% & vfjo/kksn;kr~ mnw<nzf<e iqjUnjL; ân; iqu% ?kuiqydiqyksetkdqpkxznzqr& ifjjEHkfuihMu{keRoa n/kkrqA 

vuqokn & “k=q f”k”kqiky ds fouk”k ds dkj.k vf/kd n<̀+rk dks izkIr bUnz ds ân; dks iqu% vf/kd jksekap;qDr 
bUnzk.kh ds Lrukxzksa ds “kh?kz vkfyaxu djus ls ifjihfM+r djus esa leFkZ cukb,A 

 vksfeR;Drorks·Fk “kkafxZ.k bfr O;kâR; okpa uHk& 

 LrfLeUuqRifrrs iqj% lqjequkfoUnks% fJ;a fcHkzfrA 

 “k=w.kkefu”ka fouk”kfi”kqu% Øq)L; pS|a izfr 

 O;ksEuho HkzdqfVPNysu onus dsrq”pdkjkLine~AA75AA 

 bfr ek?kdr̀kS f”k”kqikyo/ks egkdkO;s Jhd`’.k&ukjnlEHkk’k.ka uke izFke% lxZ%A 

vUo;% & rfLeu~ lqjequkS bfr okpa O;kâU; uHk% mRifrrs iqj% bUnks% fJ;a fcHkzfr ¼lfr½ vFk vkse~ bfr mDror% 
pS| izfr Øq)L; “kkafxZ.k% onus O;ksfEu bo vfu”k “k=q.kka fouk”kfi”kqu% dsrq% HkzdqfVPNysu vkLina pdkjA 

vuqokn & mu ukjneqfu ds bl izdkj opu dgdj vkdk”k esa mM+ tkus ij rFkk lkeus pUnzek dh “kksHkk dks 
/kkj.k dj ysus ij] ukjneqfu ds opuksa dks lquus ds ckn] ^vPNk ,slk gh gksxk* bl izdkj dgus okys f”k”kqiky 
ds Åij Ø)] vkdk”krqY; Hkxoku~ Jhd’̀.k ds eq[k ij lnk “k=qvksa ds uk”k dk lwpd /kwedsrq uked rkjk HkzdqfV 
ds cgkus ls fLFkr gks x;kA  

bl izdkj ek?kd`r f”k”kqikyo/k egkdkO; esa ^Jhd`’.k&ukjnlEHkk’k.k* uked izFke lxZ lekIr gqvkA 
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3-4 viuh izxfr tkafp, 

1- ^f”k”kqikyo/k* fdldh jpuk gS \ 

2- ^f”k”kqikyo/k* ds izFke lxZ esa fdrus “yksd gS \ 

3- f”k”kqikyo/k ds izFke lxZ dk D;k uke gS \ 

4- f”k”kqikyo/k esa fdrus lxZ gSa \ 

5- f”k”kqikyo/k dk vk/kkj xzUFk dkSu&lk gS \ 

3-5 lkjka”k 

izLrqr bdkbZ ds ek/;e ls ek?k }kjk fojfpr ^f”k”kqikyo/ke~* ds izFke lxZ dk o.kZu fd;k x;k gSA bldh 
dFkkoLrq bl izdkj gSA ftl le; f”k”kqiky dk Hkwyksd ij vkrad ifjO;kIr Fkk rc nsokf/kifr bUnz us ukjn 
eqfu dks Jhd`’.k ds ikl Hkstk fd os f”k”kqiky dk o/k djds i`Fohyksd dk vkrad nwj djsaA ukjneqfu vkdk”k 
ekxZ ls }kjdkiqjh esa fLFkr Jhd`’.k ds ?kj tkrs gSaA }kjdkiqjh esa vius Hkou esa cSBs gq, Hkxoku~ Jhd`’.k us 
vkdk”k&ekxZ ls vkrs gq, ukjn eqfu dks ns[kkA os eqat dh es[kyk] ;Kksiohr rFkk #nzk{k dh ekyk dks /kkj.k 
fd, gq, FksA ukjneqfu viuh vaxqfy;ksa ls ch.kk ctk jgs Fks vkSj bl ch.kk dh /ofu esa Loj] xzke ,oa ewPNZuk 
Li’V lqukbZ ns jgs FksA ukjneqfu ds vkrs gh Hkxoku~ Jhd`’.k us mudk ;Fkksfpr vfrfFk lRdkj dj mudh iz”kalk 
djrs gq, muds vkxeu dk iz;kstu iwNkA ukjneqfu vius vkxeu dk dkj.k crkus ls iwoZ Hkxoku~ Jhd`’.k dh 
iz”kalk djrs gq, dgrs gSa fd vki ;ksfx;ksa }kjk /;krO; gSa ,oa iq#’kksÙke gSaA vkidh efgek vikj gS D;ksafd 
le;&le; ij vkius vorkj ysdj izkf.k;ksa dk m)kj fd;k gSA fQj ukjneqfu us vius vkus dk dkj.k dgk & 
gs Hkxou~ ! vki i`fFkoh dk Hkkj mrkjus ds fy, vorh.kZ gq, gS vr% bl i`fFkoh dk Hkkj mrkjus ds fy, 
nsokf/kifr bUnz us eq>s lUns”k nsdj Hkstk gSA d`ik djds lqus] izkphu dky esa fnfr dk iq= nSR; fgj.;df”kiq 
vR;Ur “kfDr”kkyh FkkA ftlus vius ijkØe ls bUnzkfn nsoksa dks Hkh o”k esa dj fy;k FkkA nsoksa ds Hk; dks nwj 
djus ds fy, gs Jhd`’.k ! vkius gh u`flagkorkj ysdj mldk o/k fd;k FkkA fgj.;df”kiq us gh jko.k ds :i esa 
tUe fy;kA mlus bUnz] o#.k] pUnz] ok;q ,oa ‘kM~ _rqvksa dks Hkh vius o”k esa djds viuh lsok esa fu;qDr 
fd;kA dsoy ;gh ugha mlus vkidh /keZiRuh lhrk dk Hkh vigj.k fd;kA ijUrq jke dk vorkj /kkj.k djds 
vkius gh ml jko.k dk o/k fd;k FkkA 

 vc ogh jko.k f”k”kqiky ds :i esa mRiUu gqvk gSA og f”k”kqiky vius cy vkSj ijkØe ds vgadkj esa 
pwj gksdj czãk dh Hkh vkKk dh vogsyuk djrk gqvk lEiw.kZ txr~ dks ihfM+r dj jgk gSA vr% gs d’̀.k ! ml 
nq’V dk o/k djds bUnzkfn nsoksa dks nq%[k ls eqDr djsa ukjneqfu }kjk dfFkr bUnz ds lUns”k dks lqudj Hkxoku~ 
Jhd`’.k us Øks/k ls Hk`dqfV p<+k yh ,oa f”k”kqiky dks ekjus dh Lohd`fr izkIr dj ukjneqfu vkdk”k dks ykSV x,A 

3-6 eq[; “kCnkoyh 

• Å/oZToyua & Åij dh vksj izTofyr gksuk 

• foHkkforkd`fra & Li’V vkdf̀r okys 

• lew<diwZjijkxik.Mqje~ & ,d`f=r fd, x, diwj ds pw.kZ ds leku /koy 

• vEHkks#gdslj|qrh% & dey&dslj ds ln`”k dkfUr dks /kkj.k djus okyh 
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• f”kfrokll% & cyjke ds 

• d`rksiohre~ & fufeZr ;Kksiohr /kkj.k fd, gq, 

• pdklre~ & lq”kksfHkr gksrs gq, 

• irRiraxizfre% & fxjrs gq, lw;Z ds leku 

• rq’kkjkatuioZrkS bo & fge vkSj dkty ds ioZr ds leku 

• fofn|qrs & lq”kksfHkr gq, 

3-7 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj 

1- ek?k dh jpuk gS 

2- 75 

3- Jhd`’.k&ukjnlEHkk’k.k 

4- 20 

5- egkHkkjr 

3-8 vH;kl gsrq iz”u 

1- f”k”kqikyo/k ds izFke lxZ dk lkj fyf[k,A 

2- d`’.k dk pfj=&fp=.k dhft,A 

3- f”k”kqiky ds iwoZtUeksa dk o.kZu dhft,A 

4- f”k”kqiky dk pfj=&fp=.k dhft,A 

5- egkdfo ek?k dh dkO;izfrHkk dk foospu dhft,A 

3-9 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSa 

1- f”k”kqikyo/ke~ & ek?k] O;k[;kdkj & Jh jkethyky “kekZ] pkS[kEck lqjHkkjrh izdk”ku] okjk.klh] laLdj.k 
2015 bZŒ 

2- f”k”kqikyo/ke~ & ek?k] O;k[;kdkj & Jh if.Mr gjxksfoUn “kkL=h] pkS[kEck fo|kHkou] okjk.klh] laLdj.k 
2015 bZŒ 

3- f”k”kqikyo/ke~ & ek?k] O;k[;kdkj & feJ nsoukjk;.k  

4- laLdr̀ fgUnh dks”k & okeu f”kojke vkIVs] jpuk izdk”ku] t;iqj] izFke laLdj.k 2005 bZŒ 

5- laLdr̀ lkfgR; dk bfrgkl & okpLifr xSjksyk] pkS[kEck fo|kHkou] okjk.klh] laLdj.k 2003 bZŒ 

6- f”k”kqikyo/ke~ & ek?k] O;k[;kdkj & MkWŒ nsoukjk;.k feJ] lkfgR; Hk.Mkj] esjB] laLdj.k 2003 bZŒ 
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bdkbZ & 4 

cq)pfjre~ & v”o?kks’k ¼r`rh; lxZ½ 

bdkbZ dh :ijs[kk  

4-1 ifjp;  

4-2 bdkbZ ds mÌs”;  

4-3 cq)pfjre~ ¼r`rh; lxZ½  

4-4 viuh izxfr tkafp,  

4-5 lkjka”k  

4-6 eq[; “kCnkoyh  

4-7 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj  

4-8 vH;kl gsrq iz”u  

4-9 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSa  

 

4-1 ifjp; 

4-1-1 v”o?kks’k 

v”o?kks’k laLd`r esa fy[kus okys ckS) ys[kdksa esa lokZf/kd egÙo”kkyh ys[kd gSA os lkfgR;dkj gksus ds 
lkFk&lkFk laxhrK] nk”kZfud] mins”kd ,oa mRlkgh ckS)fHk{kq ds :i esa izfl) gSaA laLdr̀ ds vU; dfo;ksa ds 
leku v”o?kks’k ds le; vkSj LFkku ds fo’k; esa vfuf”prrk ugha gSA dq’kk.k oa”k ds lezkV dfu’d dh lHkk esa 
izfl) ckS) ys[kd ukxktqZu rFkk olqfe= ds vfrfjDr v”o?kks’k ds uke dk Hkh mYys[k feyrk gSA dfu’d dks 
“kd&laor~ dk izorZd ekuk tkrk gSA vr% mldk le; bZŒ i”pkr~ izFke “krkCnh esa j[kk x;k gSA rnuqlkj 
v”o?kks’k dk le; Hkh izFke “krkCnh bZŒ esa fuf”pr gksrk gSA v”o?kks’k us vius egkdkO;ksa dh iqf’idkvksa esa vius 
LFkku vkSj ifjokj dk ifjp; fn;k gSA ftlds vuqlkj v”o?kks’k ewyr% lkdsr ds fuoklh FksA ckS) cuus ds 
i”pkr~ os dfu’d dh jktlHkk esa iq’iiqj ¼is”kkoj½ pys x, FksA budh ekrk dk uke lqo.kkZ{kh FkkA vusd 
nk”kZfud xzUFkksa ds vfrfjDr cq) ds pfj= dks ml le; ds fo}kuksa esa fiz; cukus ds fy, mUgksaus nks egkdkO;ksa 
vkSj ,d ukVd dh jpuk dhA 

 jpuk,¡ & v”o?kks’k ds nks egkdkO;ksa ds uke & cq)pfjr vkSj lkSUnjuUn gSaA “kkfjiq= d`’.k izdj.k 
ukVd dk uke gS] tks viw.kZ rFkk [kf.Mr voLFkk esa izkIr gksrk gSA 

4-1-2 cq)pfjr 

bl egkdkO; esa egkRek cq) ds thou dk o.kZu djrs gq, dfo us egkRek cq) ds mins”kksa dks dkO; ds ek/;e 
ls izLrqr fd;k gSA lkroha “krkCnh esa Hkkjr esa vk, phuh ;k=h bfRlax ds vuqlkj cq)pfjr esa 28 lxZ Fks ysfdu 
vktdy mlds izFke vBkjg lxZ gh miyC/k gksrs gSaA buesa ls Hkh vfUre pkj 15 ls 18 lxZ rd ekSfyd ugha 
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gSaA gjizlkn “kkL=h }kjk izkIr izfr esa rks pkSngok¡ lxZ Hkh [kf.Mr gSA ukSoha “krkCnh esa ve`rkuUn uke ds dfo us 
cq)pfjr ds phuh vuqokn ds vk/kkj ij iqu% cq)pfjr ds bu pkj lxks± dh laLd`r esa jpuk dhA ;|fi 
cq)pfjr ds phuh vkSj frCcrh Hkk’kkUrj esa vkt Hkh 28 lxZ miyC/k gksrs gSaA Jh jkepUnz nkl “kkL=h us 15osa ls 
28osa lxZi;ZUr bldk NUnksc) laLd`rkuqokn fd;k gS] tks 1983 esa pkS[kEck fo|kHkou okjk.klh ls izdkf”kr Hkh 
gSA 

 lxkZuqlkj laf{kIr dFkk bl izdkj gS & izFke lxZ esa egkRek cq) dk tUe] f}rh; lxZ esa 
vUr%iqj&fogkj] r`rh; lxZ esa jksxh rFkk o`) vkfn dks ns[kdj laosx dh mRifÙk] prqFkZ lxZ esa fL=;ksa ds }kjk 
fl)kFkZ dks eksgus dh ps’Vk rFkk fl)kFkZ }kjk mudh mis{kk] iape lxZ esa fl)kFkZ dk ?kj ls vfHkfu’Øe.k] ‘k’B 
lxZ esa fl)kFkZ dks NksM+dj lkjfFk NUnd dk uxj vkuk] lIre lxZ esa xkSre ¼fl)kFkZ½ dk riksou&izos”k] v’Ve 
lxZ esa vUr%iqj dh ukfj;ksa dk foyki] uoe lxZ esa dqekj dk vUos’k.k] n”ke lxZ esa fcEclkj dk vkxeu] 
,dkn”k lxZ eas dke dh fuUnk] }kn”k lxZ esa fl)kFkZ dk vjkM _f’k ds vkJe esa tkuk rFkk /keksZins”k xzg.k 
djuk] =;ksn”k lxZ esa ekj ¼dkenso½ dk cq) dh riL;k esa fo?uksRiknu] nksuksa dk ;q) rFkk ekj ¼dkenso½ dh 
ijkt;] rFkk prqnZ”k lxZ esa cq)RoizkfIr dk fu:i.k fd;k x;k gSA “ks’k 15osa ls 28osa lxZi;ZUr Øe”k% egkRek 
cq) dk dk”khxeu] f”k’;ksa dks nh{kknku] egkf”k’;ksa dk laU;kl ysdj tkuk] vukFkfi.Mn dh nh{kk] firk&iq= dk 
lekxe] tsrou dh Lohd`fr] laU;kl dk >juk] vkezikyh ds miou esa vk;q dk fu.kZ;] fyfPNfo;ksa ij vuqdEik] 
fuokZ.kekxZ esa egkifjfuokZ.k] fuokZ.k dh iz”kalk rFkk /kkrq&foHkktu dks fu:fir fd;k x;k gSA 

 bl dkO; esa dfo dk o.kZu&pkrq;Z vf/kd izHkko”kkyh izrhr gksrk gSA ik¡pos lxZ esa ?kj NksM+dj tkrs 
le; fl)kFkZ ds vkUrfjd Hkkoksa dk o.kZu ,o lkrosa lxZ esa riksou dk o.kZu rFkk rifLo;ksa ds lkFk fl)kFkZ dk 
okrkZyki ;|fi nk”kZfud gS fdUrq jkspd gSA uxj Hkze.k ds fy, tkrs gq, jktdqekj dks vius ?kjksa ds >jks[kksa ls 
ns[krh gqbZ ukfj;ksa ds lkSUn;Z rFkk gkoHkko ds fp= vR;Ur dykRed gSaA lqUnj ;qofr;ksa dk “kkjhfjd vkd’kZ.k Hkh 
fl)kFkZ dh fojfDr eas fdl izdkj lgk;d gksrk gS] ;g dfo ds cq) ds pfjr ds izfr vR;Ur J)k dks izdV 
djrk gSA vius lkjfFk NUnd ds le{k Hkh fl)kFkZ ds opu vuklDr Hkko dks gh Li’V djrs gSaA blh vuklDr 
Hkkouk ls vfHkHkwr egkRek cq) us dke ij fot; izkIr dhA bl izdkj ;s lHkh izlax cq)pfjr egkdkO; ds 
uk;d egkRek cq) ds pfjr ds mnkÙk :i dks mtkxj djus okys gSaA dkO;&lkS’Bo dh n`f’V ls laLd`r&ok³~e; 
esa bl xzUFk dh viuh ,d fo”ks’k igpku cuh gqbZ gSA ljy “kCnksa esa xw<+Hkkoksa dh vfHkO;fDr bl xzUFk dh izeq[k 
fo”ks’krk gSA 

4-1-3 lkSUnjuUn 

v”o?kks’k dk nwljk egkdkO; lkSUnjuUn gSA blesa vBkjg lxks± esa egkRek cq) ds lkSrsys HkkbZ uUn ds viuh 
iRuh lqUnjh ds izfr vR;kf/kd vuqjkx ,oa vUr esa fojDr gksdj egkRek cq) ds /keZ esa nh{kk ysus dh dFkk dk 
o.kZu gSA 

 lxkZuqlkj laf{kIr dFkk bl izdkj gS & izFke lxZ esa xkSre cq) dh tUeHkwfe dfiyoLrq dk o.kZu] 
f}rh; lxZ esa jktk “kq)ksnu dk o.kZu] xkSre ,oa uUn dk tUe] r`rh; lxZ esa xkSre dh cq)Ro izkfIr] prqFkZ lxZ 
esa uUn dk viuh iRuh lqUnjh ds lkFk fogkj] cq) dk fHk{kkFkZ uUn ds ?kj ij vkuk] fHk{kk ik, fcuk okfil 
tkuk] uUn dk yfTtr gksuk] cq) ds ikl {kek&;kpukFkZ tkus ds fy, iRuh ls vuqefr ysuk] iape lxZ esa cq) 
}kjk uUn dks nh{kk nsuk] uUn dk dk’kk;&xzg.k] ‘k’B lxZ esa lqUnjh dk d#.k foyki] lIre lxZ esa lqUnjh ds 
fo;ksx esa uUn dk foyki] v’Ve lxZ esa ,d Je.k dk uUn dks mins”k] L=h fuUnk] L=h izlax ls fuo`fÙk dk 
mins”k] uoe lxZ esa vfHkeku dh fuUnk] la;e dh f”k{kk] n”ke lxZ esa LoxZ n”kZu] ,dkn”k lxZ esa LoxZ dh 
fuUnk] }kn”k lxZ esa cq) }kjk uUn dks foosd dk mins”k] =;ksn”k lxZ esa “khy ,oa bfUnz; la;e dk egÙo] 
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prqnZ”k lxZ esa bfUnz;t; ds fy, vko”;d dÙkZO;] iapn”k lxZ esa ekufld “kqf) dh fof/k] ‘kksM”k lxZ esa pkj 
vk;Z lR;ksa dh O;k[;k] lIrn”k lxZ esa uUn dks ve`rRo dh izkfIr rFkk v’Vkn”k lxZ esa ije&Kku ds mins”k 
dk fu:i.k fd;k x;k gSA 

4-1-4 v”o?kks’k dh Hkk’kk”kSyh 

egkdfo v”o?kks’k ljy fdUrq izHkkoiw.kZ oSnHkhZ jhfr dk iz;ksx djrs gq, ckS) /keZ ds iz;ksxkRed vkSj O;kogkfjd 
fl)kUrksa dks dkO; ds ek/;e ls jkspd vkSj vkd’kZd :i esa izLrqr djus esa lQy gqvk gSA v”o?kks’k dh bl 
“kSyh esa vyadkj dh vis{kk vFkZ ij vf/kd /;ku fn;k x;k gSA LokFkZijd bPNkvksa dk R;kx] lkoZHkkSe ijksidkj 
dh Hkkouk rFkk dY;k.k&rRijrk ls ;qDr nk”kZfud rF;ksa dk o.kZu] O;k[;ku o mins”k gh egkdfo v”o?kks’k dk 
y{; gSA os viuh “kSyh dh Li’Vrk] lthork ,oa lqUnjrk ls mu yksxksa ds eu dks vkd`’V djuk pkgrs Fks] 
ftudks “kq’d lR; ,oa uhjl&dFku izHkkfor ugha dj ldrs FksA bl mÌs”; ds dkj.k dsoy lkSUn;Z vFkok 
izHkkoksRikndrk ds fufeÙk tku&cw>dj ;Ru djus ds fy, dksbZ vodk”k ugha FkkA ;gh dkj.k gS fd v”o?kks’k 
dh jpukvksa esa jkspdrk dh izpqjrk gS rFkk dqN lhek rd dkfynkl dh rqyuk esa v”o?kks’k dh “kSyh ljy gSA 
Hkksxksa ds izfr vklfDr dh O;FkZrk ,oa lalkj dh vlkjrk fn[kkdj dfo us ikBdksa dks laU;kl/keZ ds izfr izòr 
gksus ds fy, ^dkUrklfEerr;k* izksRlkfgr djus dk lQy iz;kl fd;k x;k gSA ^cq)pfjr* esa egkRek cq) ds 
f}O; thou ds lkFk] muds mins”kksa dk tks leUo; fd;k x;k gS] og vR;Ur lkjxfHkZr rFkk ân;xzkgh gSA 

4-2 bdkbZ ds mÌs”; 

• v”o?kks’k ds O;fDrRo ,oa dr`ZRo dh leh{kk dj ik,axs( 

• jksxh rFkk o`) vkfn dks ns[kdj fl)kFkZ dh laosx&mRifr dk fo”ys’k.k dj ik,axs( 

• fl)kFkZ dk pfj=&fp=.k dj ik,axs( 

• v”o?kks’k ds dkO;oSf”k’V; dks izfrikfnr dj ik,axs( 

• cq)pfjr ds r`rh;&lxZ dh dFkkoLrq dk fo”ys’k.k dj ik,axsA 

4-3 cq)pfjre~ ¼r`rh; lxZ½ 

 rr% dnkfpUe`nq”kk}ykfu iqaLdksfdyksUukfnriknikfuA 

 “kqJko in~ekdjef.Mrkfu xhrSfuZc)kfu l dkuukfuAA1AA 

vuqokn & rc ,d ckj ml fl)kFkZ us xhr fuc) ou ds fo’k; esa lquk] tks dksey ,oa gjs r`.kksa ls ;qDr Fks 
rFkk ftuds o`{k dks;yksa dh /ofu ls fuukfnr ¼xqatk;eku½ Fks ,oa tks dey ds iks[kjksa ls lq”kksfHkr FksA 

 JqRok rr% L=htuoYyHkkuka euksKHkkoa iqjdkuukuke~A 

 cfg%iz;k.kk; pdkj cqf)eUrx`Zgs ukx boko#)%AA2AA 

vuqokn & rc fL=;ksa ds fiz; iqj&dkuuksa dh lqUnjrk lqudj] ?kj ds Hkhrj cU/ks gq, gkFkh ds leku fl)kFkZ us 
ckgj tkus dk fopkj fd;kA 

 rrks u`iLrL; fu”kE; Hkkoa iq=kfHk/kkuL; euksjFkL;A 

 LusgL; y{E;k o;l”p ;ksX;kekKki;kekl fogkj;k=ke~AA3AA 
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vuqokn & rc iq= uked ml fl)kFkZ ds euksjFk dk fopkj lqudj] jktk us izse] y{eh rFkk o;l ds ;ksX; 
ou&fogkj ;k=k dh vkKk ns nhA 

 fuorZ;kekl p jktekxsZ laikrekrZL; i`FkXtuL;A 

 ek HkwRdqekj% lqdqekjfpÙk% lafoXupsrk bfr eU;eku%AA4AA 

vuqokn & rFkk jktekxZ ij vkrZ ¼jksxkfn ls ihfM+r½ turk dk vkokxeu jksd fn;k] ;g lksprs gq, fd dksey 
fpÙk&okys jktdqekj ds fpÙk esa dgha laosx ¼oSjkX;½ u gks tk,A 

 izR;axghukfUodysfUnz;ka”p th.kkZrqjknhu~ d`i.kka”p fn{kqA 

 rr% leqRlk;a ijs.k lkEuk “kksHkka ijka jktiFkL; pØq%AA5AA 

vuqokn & vaxghuksa] bfUnz;ghuksa] o`)ksa] jksfx;ksa rFkk xjhctuksa dks lc vksj ije “kkfUr ls gVkdj] mu 
¼jktdeZpkfj;ksa½ us jktiFk dh ije “kksHkk dhA 

 rr% d`rs Jhefr jktekxsZ JHekfUouhrkuqpj% dqekj%A 

 izklkni`’Bknorh;Z dkys d`rkH;uqKks u`ieH;xPNr~AA6AA 

vuqokn & rc jktekxZ “kksHkk ;qDr fd, tkus ij] jktdqekj jktk dh vkKk ikdj] Jheku~ dqekj fouhr lsodksa 
ds lkFk jktegy ij ls le; ij mrj ,oa jktk ds lehi x;kA 

 vFkks ujsUnz% lqrekxrkJq% f”kjL;qik?kzk; fpja fujh{;A 

 xPNsfr pkKki;fr Le okpk LusgkUu pSua eulk eqekspAA7AA 

vuqokn & rc jktk us ftls vk¡lw vk x, Fks] iq= ds flj dks pwedj mls fpjdky rd ns[kk ,oa ^tkvks* ,slk 
dgrs gq, vkKk ns nh] ijUrq Lusg o”k mldks eu ls ugha NksM+kA 

 rr% l tkEcwunHkk.MHk`f);qZDra prqfHkZfuZHkr̀SLrqjaxS%A 

 vDyhcfo}PNqfpjf”e/kkja fgj.e;a L;Unuek#jksgAA8AA 

vuqokn & rc og jktdqekj Lo.kZ ds vkHkw’k.kksa ls vyad`r rFkk lqf”kf{kr pkj v”oksa ls ;qDr lqo.kZ&jFk ij 
lokj gqvk] ftldk lkjfFk cyoku~] dq”ky rFkk vuqjDr FkkA 

 rr% izdh.kksZTToyiq’itkya fo’kDrekY;a izpyRirkde~A 

 ekx± izisns lÌ”kkuq;k=”pUnz% lu{k= bokUrfj{ke~AA9AA 

vuqokn & rc vkdk”k esa u{k=ksa ds lkFk pUnzek ds lekus og jktdqekj ;ksX; vuqpjksa ds lkFk ml ekxZ esa 
vk;k ftl ekxZ ij mtys Qwy fc[kjs gq, Fks] ekyk,¡ yVd jgh Fkh rFkk irkdk,¡ Qgjk jgh FkhaA 

 dkSrwgykRLQhrrjS”p us=SuhZyksRiyk/kSZfjo dh;Zek.ke~A 

 “kuS% “kuS% jktiFka txkgs ihjS% leUrknfHkoh{;ek.k%AA10AA 

vuqokn & dkSrwgy ls vR;Ur fodflr us=] tks v/kZuhy dey ds leku Fkha] ftl jktiFk ij fc[kj jgh Fkh] 
ml ij pkjksa vksj ls iqjokfl;ksa ds }kjk ns[ks tkrs gq, ml jktdqekj us “kuS% “kuS% izos”k fd;kA 
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 ra rq’Vqoq% lkSE;xq.ksu dsfp}ofUnjs nhIrr;k rFkkU;sA 

 lkSeq[;rLrq fJ;eL; dsfp}SiqY;ek”kafl’kqjk;q’k”pAA11AA 

vuqokn & dfri;ksa us mlds lkSE; xq.k ds fy, mldh Lrqfr dh dqN us rstLoh ds dkj.k oUnuk dh ,oa dqN 
us lkSUn;Z xq.k ds dkj.k foiqy lEifÙk rFkk nh?kkZ;q dh dkeuk dhA 

 fu%l`R; dqCtk”p egkdqysH;ks O;wgk”p dSjkrdokeukuke~A 

 uk;Z% d`”ksH;”p fuos”kusH;ks nsokuq;ku/otoRiz.kseq%AA12AA 

vuqokn & cM+s&cM+s dqyksa ls dwcM+s ,oa xjhc ?kjksa ls fdjkr] okeuksa ds lewg us vkSj fL=;ksa us fudydj] bUnz 
nso dh ;k=k ds /ot dh rjg mudks iz.kke fd;kA 

 rr% dqekj% [kyq xPNrhfr JqRok fL=;% izs’;tukRizo`fÙke~A 

 fnn`{k;k gE;Zrykfu tXeqtZusu ekU;su dr̀kH;uqKk%AA13AA 

vuqokn & rc ^^jktdqekj tk jgk gS** ;g lekpkj lsodksa ls lqudj] fL=;k¡ ekU; tu ls vkKk ikdj] dqekj 
dks ns[kus dh bPNk ls vVkfj;ksa ij p<+ xbZA 

 rk% lzLrdkaphxq.kfof?urk”p lqIrizcq)kdqyykspuk”pA 

 o`ÙkkUrfoU;LrfoHkw’k.kk”p dkSrwgysukfuHk`rk% ijh;q%AA14AA 

vuqokn & dqN dks “kh?kzrk ds dkj.k fxjrh dj/kuh ls mUgsa ck/kk gqbZ] dqN ds lksdj mBus ls mudh vk¡[ks 
O;kdqy Fkh] dqN us lekpkj lqudj “kh?kz xgus igus rFkk dkSrwgy ds dkj.k os lc ijnk&jfgr ,d= gks xbZA 

 izklknlksikuryiz.kknS% dkaphjoSuwZiqjfuLouS”pA 

 fo=kl;UR;ks x`gif{kla?kkuU;ksU;osxka”p lekf{kiUR;%AA15AA 

vuqokn & egy ds lksiku ij in&ryksa ds fuukn ls dj/kfu;ksa ds Loj rFkk uwiqjksa dh >adkj ls ?kj ds ikyrw 
if{k&lewg dks Mjkrh gqbZ vkSj ,d&nlwjs ds osx dks frjLd`r djrh gqbZ ogka xbZA 

 dklkafpnklka rq ojkaxukuka tkrRojk.kkefi lksRlqdkuke~A 

 xfra xq#RokTtx`gqfoZ”kkyk% Jks.khjFkk% ihri;ks/kjk”pAA16AA 

vuqokn & mRlqd gksdj “kh?kzrk djus ij Hkh mu dqyJs’B fL=;ksa ds vius gh fo”kky furEc ,oa i`Fkq i;ks/kjksa us 
xq#rk ds dkj.k mudh xfr dk vojks/k fd;kA 

 “kh?kza leFkkZfi rq xUrqeU;k xfra futxzkg ;;kS u rw.kZe~A 

 fgz;k izxYHkk fofuxwgekuk jg%iz;qDrkfu foHkw’k.kkfuAA17AA 

vuqokn & “kh?kz tkus esa leFkZ gksus ij Hkh] ,d vU; L=h us viuh pky dks jksd fy;k rFkk og rsth ls ugha 
xbZ] og yTtkorh ,dkUr esa igus gq, Hkw’k.kksa dks ykt ls fNikus yxhA 

 ijLijksRihMufif.Mrkuka laenZla{kksfHkrdq.Mykuke~A 

 rklka rnk lLouHkw’k.kkuka okrk;us’oiz”keks cHkwoAA18AA 

vuqokn & ijLij mRihfM+r gksrh gqbZ os fL=;k¡ ,df=r gqbZ] ,d nwljs dh jxM+ ls muds dq.My papy gq,] 
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muds Hkw’k.kksa dh /ofu xwat jgh Fkh rFkk mu fL=;ksa us ml le; okrk;uksa esa v”kkfUr QSyk nhA 

 okrk;usH;Lrq fofu%l̀rkfu ijLijk;kflrdq.MykfuA 

 L=h.kka fojstqeqZ[kiadtkfu lDrkfu gE;sZf’oo iadtkfuAA19AA 

vuqokn & ijLij la?k’kZ ds dkj.k ftuds dq.My fgy jgs Fks] ,slh fL=;ksa ds eq[kdey f[kM+fd;ksa ls ckgj 
fudys gq, FksA os ,sls lq”kksfHkr gq, ekuksa egyksa esa dey f[kys gksaA 

 rrks foekuS;qZorhdjkyS% dkSrwgyksn~?kkfVrokr;kuS%A 

 JheRleUrkéxja cHkkls fo;f}ekuSfjo lkIljksfHk%AA20AA 

vuqokn & ml le; dkSrwgy ls ftuds >jks[ks [kksy fn, x, Fks rFkk ftuls fL=;k¡ >k¡d jgh Fkh] mu egyksa ls 
lq”kksfHkr uxj pkjksa vksj ls bl izdkj Hkkflr gqvk ekuks vIljkvksa ds foekuksa ls ;qDr LoxZ gksA 

 okrk;ukukefo”kkyHkkoknU;ksU;x.MkfiZrdq.Mykuke~A 

 eq[kkfu jstq% izenksÙkekuka c)k% dykik bo iadtkuke~AA21AA 

vuqokn & okrk;uksa ds fo”kky u gksus ds dkj.k mÙke fL=;k¡ ,d nwljs ds xkyksa ij vius dq.My j[ks gq, FkhaA 
muds eq[k ,sls lq”kksfHkr gq, tSls deyksa ds ca/k gq, xqPNs gksA 

 ra rk% dqekja ifFk oh{kek.kk% L=h;ks cHkqxkZfeo xUrqdkek%A 

 Å/oksZUeq[kk”pSueqnh{kek.kk ujk cHkq|kZfeo xUrqdkek%AA22AA 

vuqokn & ml jktdqekj dks ekxZ esa tkrs gq, ns[kdj fL=;ksa us ekuksa egyksa ls i`Foh ij tkus dh dkeuk dh 
,oa mUgsa ns[krs gq, Å/oZ&eq[k iq#’k ,sls izrhr gq, ekuksa vkdk”k esa tkus dh bPNk dj jgs gksA 

 n`’V~ok p ra jktlqra fL=;Lrk tkToY;ekua oiq’kk fJ;k pA 

 /kU;kL; Hkk;sZfr “kuSjokspa”kq)SeZuksfHk% [kyq ukU;Hkkokr~AA23AA 

vuqokn & lkSUn;Z vkSj foHkwfr ls pedrs gq, jktk ds ml iq= dks ns[kdj mu fL=;ksa us “kq) eu ls] fu”p; gh 
vU; Hkko ls ugha] ^bldh Hkk;kZ /kU; gS* ,slk /khjs ls dgkA 

 v;a fdy O;k;rihuckgw :is.k lk{kkfno iq’idsrq%A 

 R;DRok fJ;a /keZeqiS’;rhfr rfLeu~ fg rk xkSjoeso pØq%AA24A 

vuqokn & lkSUn;Z ls lk{kkr~ dkenso ds leku fo”kky ,oa yEch ,ao eksVh ckgqokyk ;g jktdqekj y{eh dks 
NksM+dj /keZ ds lehi tk,xk] bl izdkj mUgksaus mldk xkSjo gh fd;kA 

 dh.k± rFkk jktiFka dqekj% ikSjSfoZuhrS% “kqfp/khjos’kS%A 

 rRiwoZekyksD; tg’kZ fdafpUesus iquHkkZofeokReu”pAA25AA 

vuqokn & “kqfp ,oa /khj os’kokys fouhr iqjokfl;ksa ls O;kIr jktiFk dks loZizFke ns[kdj dqN izlUu gqvk rFkk 
mlus viuk iqutZUe lk ekukA 

 iqja rq rRLoxZfeo izâ’Va “kq)kf/koklk% leos{; nsok%A 

 th.k± uja fueZfejs iz;krqa lapksnukFka f{kfrikRetL;AA26AA 



83 

 

vuqokn & “kq)kf/kokl nsoksa us ml uxj dks LoxZrqY; izlUu ns[kdj] ml jktk ds iq= dks ou esa tkus dks izsfjr 
djus ds fy, ,d o`) iq#’k dk fuekZ.k fd;kA 

 rr% dqekjks tj;kfHkHkwra n`’V~ok ujsH;% i`Fkxkd`fra re~A 

 mokp laxzkgdekxrkLFkLr=So fu’dEifufo’Vn`f’V%AA27AA 

vuqokn & rc jktdqekj us tjk ¼o`)koLFkk½ ls vfHkHkwr ml iq#’k dks] ftldh vkd`fr vU; iq#’kksa ls i`Fkd~ Fkh] 
/;kuLFk fu”py n`f’V ls ns[kdj mlh esa LrC/k gksrs gq,] lkjfFk ls dgkA 

 d ,’k Hkks% lwr ujks·H;qisr% ds”kS% flrS;Zf’Vfo’kDrgLr%A 

 Hkzwlao`rk{k% f”kfFkykurkax fda fofØ;S’kk izd`fr;Zn`PNkAA28AA 

vuqokn & gs lkjfFk ! ;g dkSu euq’; vk;k gS \ blds ds”k “osr gSa] gkFkksa esa ykBh idM+s gq, gS] HkkSagksa ls us= 
<¡ds gSa] f”kfFkyrk ds dkj.k “kjhj >qdk gSaA D;k ;g fodkj gS \ vFkok LoHkko ;k vuk;kl ,slk gks x;k gSA 

 bR;soeqDr% l jFkiz.ksrk fuosn;kekl u`ikRetk;A 

 laj{;ekI;FkZenks’kn”khZ rSjso nsoS% d`rcqf)eksg%AA29AA 

vuqokn & ,slk iwNs tkus ij ml jFkokgd us jktk ds iq= ds fy, xqIr ckr Hkh crk nhA blesa viuk nks’k ugha 
ns[kk D;ksafd mUgha nsoksa us mldh cqf) esa Hkh eksg iSnk dj fn;k FkkA 

 :iL; gU=h O;lua cyL; “kksdL; ;ksfufuZ/kua jrhuke~A 

 uk”k% Le`rhuka fj’kqfjfUnz;k.kkes’kk tjk uke ;;S’k HkXu%AA30AA 

vuqokn & :i dh gR;k djus okyh] cy ds fy, foifÙk Lo:i] “kksd dh mRifÙkHkwfe] vkuUn dh e`R;q] Le`fr dk 
uk”k djus okyh ,oa bfUnz;ksa dk “k=q ;g o`)koLFkk gS] ftlus bls rksM+ Mkyk gSA 

 ihra áusukfi i;% f”k”kqRos dkysu Hkw;% ifjl`IreqO;kZe~A 

 Øes.k HkwRok p ;qok oiq’eku~ Øes.k rsuSo tjkeqisr%AA31AA 

vuqokn & blus Hkh ckY;koLFkk esa nw/k fi;k] fQj dkyØe ls i`fFkoh ij isV ds cy ljd dj xeu fd;kA Øe 
ls lqUnj ;qod gksdj rFkk mlh Øe ls o`)koLFkk dks izkIr gqvk gSA 

 bR;soeqDrs pfyr% l fdafpnzktkRet% lwrfena cHkk’ksA 

 fdes’k nks’kks Hkfork eekihR;LeS rr% lkjfFkjH;qokpAA32AA 

vuqokn & ,slk dgs tkus ij dqN fopfyr gksdj ml jktk ds iq= us lkjfFk ls iwNk fd D;k ;g nks’k eq>s Hkh 
gksxk \ rc lkjfFk us mldks dgkA 

 vk;q’erks·I;s’k o;%izd’kksZ fu%la”k;a dkyo”ksu HkkohA 

 ,oa tjka :ifouk”kf;=ha tkukfr pSosPNfr pSo yksd%AA33AA 

vuqokn & vki vk;q’eku dh Hkh ;g o`)koLFkk dkyo”kkr~ fuf”pr :i ls gksxhA bl :ifoukf”kuh tjk voLFkk 
dks yksx tkurs Hkh gSa ,oa bls pkgrs Hkh gSaA 
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 rr% l% iwokZ”k;”kq)cqf)foZLrh.kZdYikfpriq.;dekZA 

 JRok tjka lafofots egkRek egk”kus?kksZ’kfeokfUrds xkS%AA34AA 

vuqokn & rc vusd dYiksa ls ftldk iq.;&deZ lafpr gqvk gS ,oa iwoZ dh okluk ls “kq) cqf)okyk og 
egkRek] o`)koLFkk dks lqudj oSls gh mf}Xu gqvk tSls lehi esa egkotz dh /ofu lqudj xk; mf}Xu gksrh gSA 

 fu%”oL; nh?k± Lof”kj% izdEI; rfLea”p th.ksZ fofuos”; p{kq%A 

 ra pSo n`’V~ok turka lg’kk± okD;a l lafoXu bna txknAA35AA 

vuqokn & rc yEch “okl ysdj] viuk f”kj daikdj] ml o`) dh vksj n`f’V yxk, gq,] ml turk dks izlUu 
gh ns[kdj] mf}Xu gksrs gq,] ml jktdqekj us bl izdkj dgkA 

 ,oa tjk gfUr p fufoZ”ks’ka Lefra p :ia p ijkØea pA 

 u pSo laosxeqiSfr yksd% izR;{krks·ihn`”keh{kek.k%AA36AA 

vuqokn & bl izdkj Le`fr] :i rFkk ijkØe dh fcuk HksnHkko ds ;g o`)koLFkk gR;k djrh gS vkSj izR;{k ns[krs 
gq, Hkh yksxksa dks laosx ugha gksrk gSA 

 ,oa xrs lwr fuorZ;k”pku~ “kh?kza x`gk.;so Hkoku~ iz;krqA 

 m|kuHkweks fg dqrks jfresZ tjkHk;s psrfl orZekusAA37AA 

vuqokn & ;fn ,slk gksrk gS rks gs lkjfFk ! ?kksM+ksa dks okfil ykSVkb,A vki “kh?kz ?kj dks gh pysa] D;ksafd 
o`)koLFkk dk Hk; fpÙk esa jgrs gq, eq>s m|ku&Hkwfe esa dgk¡ ls vkuUn gksxk \ 

 vFkkK;k Hkr`ZlqrL; rL; fuorZ;kekl jFka fu;UrkA 

 rr% dqekjkss Hkoua rnso fpUrko”k% “kwU;feo izisnsAA38AA 

vuqokn & rnUrj ml jktdqekj dh vkKk ls lkjfFk us jFk dks okfil ykSVk;kA rc jktdqekj fpUrko”k “kwU; 
dh rjg mlh egy esa igq¡pkA 

 ;nk rq r=So u “keZ ysHks tjk&tjsfr izijh{kek.k%A 

 rrks ujsUnzkuqer% l Hk`;% Øes.k rsuSo cfgtxkeAA39AA 

vuqokn & ^^tjk&tjk ¼D;k gS \½** bl izdkj bldks ij[krs gq, tc dqeku us ogk¡ Hkh “kkafr ugha ikbZ] rc jktk 
dh vkKk ls og fQj mlh Øe ls ckgj x;kA 

 vFkkija O;kf/kijhrnsga r ,o nsok% llt̀qeZuq’;e~A 

 n`’V~ok p ra lkjfFkekcHkk’ks “kkS)ksnfuLrn~xrn`f’VjsoAA40AA 

vuqokn & rc mUgha nsorkvksa us jksx ls xzLr “kjhj okys nwljs euq’; dk l̀tu fd;kA mls ns[kdj “kq)ksnu ds 
iq= us mlh dh vksj n`f’V yxk, gq, lkjfFk ls dgkA 

 LFkwyksnj% “oklpyPNjhj% lzLrkalckgq% d`”kik.Mqxk=%A 

 vEcsfr okpa d#.ka czqok.k% ija lekfJR; uj% d ,’k%AA41AA 

vuqokn & ;g dkSu euq’; gS \ ftldk mnj Qwyk gqvk gS] “okl ls “kjhj esa dEi gks jgk gS] da/ks rFkk Hkqtk,a 
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<hyh iM+h gS] nsg nqcyk vkSj ihyk gS] nwljs dk lgkjk ysdj ^ek¡ ! ek¡ !!!* ;g opu d:.kk ds lkFk dg jgk 
gSA 

 rrks·czohRlkjfFkjL; lkSL; /kkrqizdksiizHko% izo`)%A 

 jksxkfHk/kku% lqegkuuFkZ% “kDrks·fi ;suS’k d`rks·LorU=%AA42AA 

vuqokn & rc ml lkjfFk us dgk fd gs lkSE; ! jlkfn /kkrq ds izdksi ls mRiUu gksdj c<+k gqvk ;g jksx 
uked egk&vuFkZ gS] ftlus bl “kfDr”kkyh dks Hkh ijk/khu dj fn;k gSA 

 bR;wfpoku~ jktlqr% l Hkw;Lra lkuqdEiks ujeh{kek.k%A 

 vL;So tkr% i`Fkxs’k nks’k% lkekU;rks jksxHk;a iztkuke~AA43AA 

vuqokn & ml euq’; dks vuqdEik ds lkFk ns[krs gq, ml u`ikRet us iqu% lkjfFk ls iwNk fd ;g nks’k dsoy 
blh dks gqvk gS vFkok jksx dk Hk; leku :i ls lHkh iztkvksa dks gS \ 

 rrks cHkk’ks l jFkiz.ksrk dqekj lk/kkj.k ,’k nks’k%A 

 ,oa fg jksxS% ifjihMÓekuks #tkrqjks g’kZeqiSfr yksd%AA44AA 

vuqokn & rc ml lkjfFk us dgk fd gs jktdqekj ! ;g nks’k lk/kkj.k ¼lcdks gksus okyk½ gSA bl izdkj jksxksa 
ls ifjihfM+r gksrk gqvk] d’V ls O;kdqy lalkj g’kZ dks izkIr gksrk gSA 

 bfr JqrkFkZ% l fo’k..kpsrk% izkosirkEcwfeZxr% “k”khoA 

 bna p okD;a d#.kk;eku% izksokp fdafpUe`nquk Lojs.kAA45AA 

vuqokn & bl izdkj jksx dh ;g O;k[;k lqudj] og fog~oy&fpÙk gks x;k rFkk papy tyrajx esa pUnzfcEc ds 
leku dk¡ius yxk rFkk d#.k gksrs gq, mlus dqN eǹq Loj esa ;g okD; dgkA 

 bn p jksxO;lua iztkuka i”;a”p folzEHkeqiSfr yksd%A 

 foLrh.kZeKkuegks ujk.kka glfUr ;s jksxHk;SjeqDrk%AA46AA 

vuqokn & bl rjg iztkvksa dh ;g jksx:ih foifÙk ns[krs gq, Hkh ;g lalkj fu}ZU} jgrk gSA vgks ! euq’;ksa dk 
;g fdruk fo”kky vKku gS tks jksx&Hk; ls veqDr gksdj Hkh g¡l jgs gSaA 

 fuoR;Zrka lwr cfg%iz;k.kkéjsUnzlùSo jFk% iz;krqA 

 JqRok p es jksxHk;a jfrH;% izR;kgra ladqprho psr%AA47AA 

vuqokn & gs lkjfFk ! ckgj tkus ls jFk dks okfil ykSVkb,A ;g jFk jktegy dks gh pysA D;ksafd jksx Hk; 
lqudj fo’k;ksa ls izR;kgr esjk fpÙk ladqfpr lk gks jgk gSA 

 rrks fuo`Ùk% l% fuo`Ùkg’kZ% iz/;ku;qDr% izfoos”k os”eA 

 ra f}LrFkk izs{; p lafuo`Ùka i;sZ’k.ka Hkwfeifr”pdkjAA48AA 

vuqokn & rc ogk¡ ls g’kZ jfgr gksdj og ykSVkA fpUrk&eXu gksdj og vius egy esa izfo’V gqvk rFkk mldks 
nks ckj ml izdkj ykSVk ns[kdj] Hkwfeifr us dkj.k tkuuk pkgkA 
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 JqRok fufeÙka rq fuorZL; laR;DrekRekueusu esusA 

 ekxZL; “kkSpkf/kd`rk; pSo pqØks”k #’Vks·fi p uksxzn.M%AA49AA 

vuqokn & jktk us okfil ykSVus dk dkj.k lqudj mlds }kjk vius dks R;kx ekuk rFkk ekxZ ds “kkSpkf/kdkjh 
ij dsoy Øks/k fd;k ,oa :’V gksus ij Hkh mldks dBksj n.M ugha fn;kA 

 Hkw;”p rLeS fon/ks lqrk; fo”ks’k;qDra fo’k;izpkje~A 

 pysfUnz;Roknfi uke lDrks ukLekfUotákfnfr ukFkeku%AA50AA 

vuqokn & iqu% ml iq= ds fy, fo”ks’k yxu ls fo’k; lsou dk izcU/k fd;kA bl vk”kk ls fd bfUnz;k¡ LoHkkor% 
papy gksrh gS] lEHko gS fd fo’k;ksa esa vklDr gksdj ;g gesa u NksM+s] ,slh dkeuk djrk jgkA 

 ;nk p “kCnkfnfHkfjUnz;kFkSZjUr%iqjs uSo lqrks·L; jsesA 

 rrks cfgO;kZfn”kfr Le ;k=ka jlkUrja L;kfnfr eU;eku%AA51AA 

vuqokn & tc vUr%iqj esa mldk iq= “kCnkfn bfUnz;&fo’k;ksa ls ugha jek rc mlus ckgj ;k=k djus dk vkns”k] 
;g le>rs gq, fn;k fd jlkLokn ls lEHkor% #fp& ifjorZu gks tk,A 

 LusgkPp Hkkoa ru;L; cqn~/ok l jkxnks’kkufofpUR; dkaf”pr~A 

 ;ksX;k% lekKki;fr Le r= dykLofHkKk bfr okjeq[;k%AA52AA 

vuqokn & rFkk Lusg ds dkj.k iq= dk Hkko le>dj ,oa jkx ds fdUgha nks’kksa dk fcuk fopkj fd, gh jktk us 
dyk&dq”ky] ;ksX;] izeq[k os”;kvksa dks ogka jgus dh vkKk nhA 

 rrks fo”ks’ks.k ujsUnzekxsZ Loyadr̀s pSo ijhf{krs pA 

 O;R;L; lwra p jFka p jktk izLFkki;kekl cfg% dqekje~AA53AA 

vuqokn & rc fo”ks’krk ds lkFk ujsUnz ekxZ ¼jktiFk½ dks [kwc lt tkus ,oa tk¡p dj ysus ij] lkjfFk rFkk jFk 
dks cnydj jktk us dqekj dks ckgj izLFkku djk;kA 

 rrLrFkk xPNfr jktiq=s rSjso nsoSfoZfgrks xrklq%A 

 ra pSo ekxsZ e`reqáekua lwr% dqekj”p nn”kZ ukU;%AA54AA 

vuqokn & tc jktk dk iq= iqu% mlh izdkj tk jgk Fkk] rc mUgha nsorkvksa us ,d fu’izk.k O;fDr dks cuk;k 
rFkk ml e`rd dks ekxZ esa ys tkrs gq, jktdqekj vkSj lkjfFk us ns[kk] nwljs fdlh us ughaA 

 vFkkczohnzktlqr% l lwra u”jSprqfHkZfgZz;rs d ,’k%A 

 nhuSeZuq’;SjuqxE;ekuks foHkwf’kr”pkI;o#|rs pAA55AA 

vuqokn & rc ml jktdqekj us lkjfFk ls iwNk fd ;g dkSu gS \ bls pkj iq#’k fy, tk jgs gSA nq%[kh euq’; 
bldk vuqxeu dj jgs gSa ,oa fo”ks’k izdkj ls ltk, gq, gS] fQj Hkh blds fy, jks;k tk jgk gSA 

 rr% l “kq)kRefHkjso nsoS% “kq)kf/koklSjfHkHkwrpsrk%A 

 vokP;eI;FkZfeea fu;Urk izO;ktgkjkFkZonh”ojk;AA56AA 

vuqokn & rc “kq) LoHkko okys “kq)kf/kokl] nsorkvksa us ftldk fpÙk vfHkHkwr ¼cny fn;k½ dj fn;k Fkk] ml 
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lkjfFk us u dgus ;ksX; ;g ckr Hkh ml jktdqekj ls dghA 

 cq)hfUnz;izk.kxq.kSfoZ;qDr% lqIrks folaKLr`.kdk’BHkwr%A 

 lao/;Z laj{; p ;Ruofö fiz;fiz;SLR;T;r ,’k dks·fiAA57AA 

vuqokn & ;g dksbZ gS] tks cqf)] bfUnz;ksa] izk.kksa ,oa xq.kksa ls fo;qDr] psruk&jfgr] r`.k rFkk dk’B ds leku 
gksdj ;g lnSo ds fy, lks ¼ej½ x;k gSA vHkh rd fiz;tuksa us bldk iz;RuiwoZd lao/kZu rFkk laj{k.k fd;k 
rFkk vc bls NksM+ jgs gSaA 

 bfr iz.ksrq% l fu”kE; okD;a lapq{kqHks fdafpnqokp pSue~A 

 fda dsoyks·L;So tuL; /keZ% loZiztkuke;ehn`”kks·Ur%AA58AA 

vuqokn & jFkokgd dk ;g okD; lqudj] og jktdqekj dqN O;xz gqvk rFkk mlus dgk fd D;k ;g /keZ dsoy 
blh euq’; dk gS vFkok lHkh izkf.k;ksa dk vUr ,sls gh gksrk gSA 

 rr% iz.ksrk onfr Le rLeS loZiztkukfeneUrdeZA 

 ghuL; e/;L; egkReuks ok loZL; yksds fu;rks fouk”k%AA59AA 

vuqokn & rc jFkokgd us mlls dgk fd lc izkf.k;ksa dk ;gh vfUre deZ gSA ghu] e/;e ;k egkRek dksbZ Hkh 
gks] lalkj esa lcdk fouk”k fuf”pr gSA 

 rr% l /khjks·fi ujsUnzlwuq% JqRoSo e`R;qa fo’klkn l|%A 

 valsu laf”y’; p dwcjkxaz izhokp fugzkZnork Lojs.kAA60AA 

vuqokn & rc /khj gksus ij Hkh ml ujsUnz&lwuq ¼jktdqekj½ dks] e`R;q dh ckr lqudj] rqjUr fo’kkn gks x;kA 
fQj dU/ks ls dwcj ds vxzHkkx ¼dksgquh½ dk lgkjk ysdj mlus xEHkhj Loj ls dgkA 

 b;a p fu’Bk fu;rk iztkuka izek|fr R;DrHk;”p yksd%A 

 eukafl “kads dfBukfu u¤.kka LoLFkLrFkk á/ofu orZeku%AA61AA 

vuqokn & izkf.k;ksa dk ;g fouk”k fuf”pr gS fQj Hkh lalkj Hk; NksM+dj vlko/kkuh dj jgk gSA lksprk gw¡ fd 
euq’;ksa ds eu dBksj gSa D;ksafd bl izdkj e`R;q ekxZ esa jgrs gq, Hkh os lq[kh gSaA 

 rLeknzFk% lwr fuoR;Zrka uks fogkjHkwesuZfg ns”kdky%A 

 tkufUouk”ka dFkekfrZdkys lpsru% L;kfng fg izeÙk%AA62AA 

vuqokn & blfy,] gs lkjfFk ! gekjs jFk dks okfil ykSVkb;sA fogkj&Hkwfe esa tkus dk ;g volj ugha gSA 
viuk fouk”k ¼e`R;q½ tkurk gqvk Hkh dksbZ cqf)eku ladV&dky esa dSls vlko/kku jg ldrk gSA 

 bfr czqok.ks·fi ujkf/kikRets fuorZ;kekl l uSo ra jFke~A 

 fo”ks’k;qDra rq ujsUnz”kklukr~ l iù’k.Ma oueso fu;Z;kSAA63AA 

vuqokn & jktiq= ds ,slk dgrs jgus ij Hkh ml lkjfFk us jFk dks okfil ugha ykSVk;k] vfirq jktk dh vkKk 
ls fo”ks’k lqUnjrk ls ;qDr in~e’k.M uked ou dks ys x;kA 
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 rr% f”koa dqlqferckyiknia ifjHkzeRizeqfnreÙkdksfdye~A 

 foekuor~ l deypk#nksf?kZda nn”kZ r}ufeo uUnua oue~AA64AA 

vuqokn & rc ml dqekj us Qwyrs gq, NksVs&NksVs o`{kksa rFkk ?kwers gq, izeqfnr erokys dksfdyksa vkSj deyksa ls 
lq”kksfHkr lqUnj iks[kjksa okys HkO; foeku ds ln`”k ml ou dks ns[kk tks uUnu ou ds leku FkkA 

 ojkaxukx.kdfyya u`ikRetLrrks cyk}uefruh;rs Le rr~A 

 ojkIljkso`reydkf/kiky;a uoozrks eqfufjo fo?udkrj%AA65AA 

 bfr Jh v”o?kks’kd`rs iwoZcq)pfjregkdkO;s laosxksRifÙkukZe r`rh;% lxZ%A 

vuqokn & rc mÙke fL=;ksa ls ifjiw.kZ ml ou esa jktiq= dks cykr~ nwj&nwj ys tk;k x;kA tSls Js’B vIljkvksa 
ls O;kIr dqcsj&izklkn esa fo?u ls Mjus okyk dksbZ uohu ozrh eqfu cykr~ ys tk;k tk jgk gksA 

 bl izdkj v”o?kks’kdr̀ cq)pfjr egkdkO; esa ^laosx&mRifÙk* uked rr̀h; lxZ lekIr gqvkA 

4-4 viuh izxfr tkafp, 

1- ^cq)pfjr* ds jpukdkj dkSu gS \ 

2- ^cq)pfjr* esa fdrus lxZ gSa \ 

3- ^cq)pfjr* ds r`rh; lxZ dk D;k uke gS \ 

4- ^cq)pfjr* ds r`rh; lxZ esa fdrus “yksd gSa \ 

5- v”o?kks’k ds nks egkdkO;ksa ds uke crkvksA 

4-5 lkjka”k 

^laosxksRifÙk%* uked bl lxZ esa jksxh rFkk o`) vkfn dks ns[kdj eu esa laosx dh mRifÙk dk o.kZu fd;k x;k gSA 
fdlh le; fl)kFkZ us xhr fuc) ou ds fo’k; esa lquk] tks dksey ,oa gjs r`.kksa ls ;qDr Fks ,oa ftuds o`{k 
dks;yksa dh /ofu ls fuukfnr ¼xqatk;eku½ Fks vkSj tks dey ds iks[kjksa ls lq”kksfHkr FksA jktdqekj ds euksxr Hkko 
dks tkudj jktk us mls oufogkj ;k=k dh vkKk ns nhA jktdqekj ds eu esa jksxkfn ls ihfM+r O;fDr;ksa ds 
ns[kdj laosx mRiUu u gks tk,] bl fy, ,sls yksxksa dk ekxks± esa vkokxeu jksd fn;k x;kA jktdeZpkfj;ksa us 
jktiFk ls vaxghuksa] bfUnz;ghuksa] o`)ksa] jksfx;ksa rFkk xjhctuksa dks ije “kkfUr ls gVkdj jktiFk dh ije “kksHkk 
dhA jktiFk ds lt tkus ij jktk ls vkKk ysdj jktdqekj Lo.kZ ds vkHkw’k.kksa ls vyad`r pkj v”oksa ls la;qDr 
rFkk dq”ky lkjfFk okys lqo.kZe; jFk ij lokj gqvkA uxj ds yksxksa us dqekj dk vfHkuUnu fd;k rFkk fL=;k¡ 
mldks ns[kus ds fy, vVkfj;ksa ij p<+ x;hA 

 ml jktk ds iq= dks ou esa tkus ds fy, izsfjr djus ds fy, “kq)kf/kokl nso;ksfu fo”ks’kksa us ,d o`) 
iq#’k dk fuekZ.k fd;kA rc jktdqekj us tjk ls vfHkHkwr ml iq#’k dks ns[kdj lkjfFk ls dgk & gs lkjfFk ! 
;g dkSu euq’; vk;k gSA blds ds”k “osr gSa] gkFkksa esa ykBh idM+s gq, gS] HkkSgksa ls us= <¡ds gS] f”kfFkyrk ds 
dkj.k “kjhj >qdk gqvk gSA D;k ;g fodkj gS \ vFkok LoHkko ;k vuk;kl ,slk gks x;k gSA ,slk iwNs tkus ij 
nsorkvksa ds izHkko ls cqf)eksg dks izkIr ml jFkokgd us fcuk dqN fNik,a ml voLFkk ds fo’k; esa lc dqN crk 
fn;kA mlus dgk fd :i dh gR;k djus okyh] cy ds fy, foifÙk Lo:i] “kksd dh mRifÙk Hkwfe] vkuUn dh 
e`R;q] Le`fr dk uk”k djus okyh ,oa bfUnz;ksa dk “k=q ;g o`)koLFkk gS] ftlus bls rksM+ Mkyk gSA ,slk dgs tkus 
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ij dqN fopfyr gksdj ml dqekj us lkjfFk ls iwNk fd D;k ;g nks’k eq>s Hkh gksxk \ rc ml lkjfFk us dgk 
fd vki vk;q’eku dh Hkh ;g o`)koLFkk dkyo”kkr~ fuf”pr :i ls gksxhA bl izdkj lqudj ml dqekj us 
mf}Xu gksrs gq, lkjfFk dks jFk okfil ykSVkus dks dgkA lkjFkh us jFk ykSVk;k ,oa egy esa izos”k fd;kA 

 ^tjk&tjk D;k gS* bl izdkj bldks ij[krs gq, tc dqekj us ogka Hkh “kkfUr ugha ikbZ] rc jktk dh 
vkKk ls og fQj mlh Øe ls ckgj x;kA rc mUgha nsorkvksa us jksx ls xzLr “kjhj okys nwljs euq’; dk l̀tu 
fd;k mls ns[kdj jktdqekj us fQj lkjfFk ls iwNk fd ;g dkSu euq’; gS \ ftldk mnj Qwyk gqvk gS] “okl 
ls “kjhj esa dEi gks jgk gS] da/ks rFkk Hkqtk,¡ <hyh iM+h gS] nsg nqcyk rFkk ihyk gS] nwljs dk lgkjk ysdj ^ek¡ ! 
ek¡ !* ;g opu d:.kk ds lkFk dg jgk gSA rc lkjfFk us dgk fd gs lkSE; ! jlkfn /kkrq ds izdksi ls mRiUu 
gksdj c<+k gqvk ;g jksx uked egk&vuFkZ gS] ftlus bl “kfDr”kkyh dks Hkh ijk/khu dj fn;k gSA rnuUrj 
jktdqekj ds }kjk iwNs tkus ij fd D;k ;g jksx dsoy blh dks gqvk gS \ vFkok jksx dk Hk; leku :i ls 
lHkh iztkvksa dks gS \ lkjfFk us dgk fd ;g jksx lk/kkj.k vFkkZr~ lcdks gksus okyk gSA bl izdkj lqudj ml 
dqekj us mf}Xu gksrs gq, lkjfFk dks jFk okfil ykSVkus dks dgkA jktdqekj ds ykSVus ij jktk dk eu cgqr 
nq%[kh gqvk fd dgha ;g iq= gesa NksM+ u nsA 

 jktk us iqu% lkjfFk ,oa jFk dks cnydj] fo”ks’krk ds lkFk jktiFk dks [kwc lt tkus ,oa tk¡p dj ysus 
ij jktdqekj dks ckgj izLFkku djk;kA rc mUgha nsorkvksa us ,d fu’izk.k O;fDr dks cuk;k rFkk ml e`rd dks 
ekxZ esa ys tkrs gq, jktdqekj vkSj lkjfFk us ns[kk] nwljs fdlh vkSj us ughaA rc ml dqekj us lkjfFk ls iwNk 
fd ;g dkSu gS \ bls pkj iq#’k fy, tk jgs gSA nq%[kh euq’; bldk vuqxeu dj jgs gSa ,oa fo”ks’k izdkj ls 
ltk, gq, gSa fQj Hkh blds fy, jks;k tk jgk gSA rc nsorkvksa us ftldk fpÙk vfHkHkwr dj fn;k Fkk] ml 
lkjfFk us u dgus ;ksX; ;g ckr Hkh ml jktdqekj ls dgh fd ;g dksbZ gS] tks cqf)] bfUnz;ksa] izk.kksa ,oa xq.kksa ls 
fo;qDr] psruk&jfgr] r`.k rFkk dk’B ds leku gksdj ;g lnSo ds fy, lks ¼ej½ x;k gSA vHkh rd fiz;tuksa us 
mldk iz;RuiwoZd lao/kZu rFkk laj{k.k fd;k rFkk vc bls NksM+ jgs gSaA jFkokgd dk ;g okD; lqudj] og 
dqekj dqN O;xz gqvk rFkk mlus dgk fd D;k ;g /keZ dsoy blh euq’; dk gS vFkok lHkh izkf.k;ksa dk vUr ,sls 
gh gksrk gSA rc jFkokgd us mlls dgk fd lc izkf.k;ksa dk ;gh vfUre deZ gSA ghu] e/;e ;k egkRek dksbZ Hkh 
gks] lalkj esa lcdk fouk”k fuf”pr gSA bl izdkj lkjfFk ds dgus ij jktdqekj us xEHkhj Loj esa dgk fd 
izkf.k;ksa dk ;g fouk”k fuf”pr gS fQj Hkh lalkj Hk; NksM+dj vlko/kkuh dj jgk gSA eSa lksprk gw¡ fd euq’;ksa ds 
eu dBksj gSa D;ksafd bl izdkj e`R;q ekxZ esa jgrs gq, Hkh os lq[kh gSaA blfy,] gs lkjfFk ! gekjs jFk dks okfil 
ykSVkb,A fogkj&Hkwfe esa tkus dk ;g volj ugha gSA viuk fouk”k ¼e`R;q½ tkurk gqvk Hkh dksbZ cqf)eku 
ladV&dky esa dSls vlko/kku jg ldrk gSA jktiq= ds ,slk dgrs jgus ij Hkh ml lkjfFk us jFk dks okfil 
ugha ykSVk;k] vfirq jktk dh vkKk ls fo”ks’k lqUnjrk ls ;qDr in~e’k.M uked ou dks ys x;kA rc ml dqekj 
us Qwyrs gq, NksVs&NksVs o`{kksa rFkk ?kwers gq, izeqfnr erokys dksfdyksa vkSj deyksa ls lq”kksfHkr lqUnj iks[kjksa okys 
HkO; foeku ds ln`”k ml ou dks ns[kk tks uUnu ou ds leku FkkA 

4-6 eq[; “kCnkoyh 

• laosxksRifÙk% & jksxh rFkk o`) vkfn dks ns[kdj eu esa laosx dh mRifr 

• f=jRu & izKk] “khy vkSj lekf/k 

• lE;d~ n`f’V & lE;d~ Kku ds }kjk HkzkfUre; fopkjksa dk mUewyu dj oLrq ds ;FkkFkZ Lo:i dk Kku 
gksuk 
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• lE;d~ ladYi & “kqHk deks± ds djus dk ,oa v”kqHk deks± ds ifjR;kx dk ladYi 

• lE;d~ okd~ & vuqfpr opuksa dk ifjgkj 

• lE;d~ dekZUr & lcds izfr n;k] d#.kk lg;ksx tSls deks± dk mi;ksx 

• lE;d~ vkthfodk & mfpr lk/kuksa ls thfodksiktZu djuk 

• lE;d~ O;k;ke & eu vkSj fpÙk dks fu;U=.k esa j[kuk 

• lE;d~ Le`fr & iapLdU/kksa] bfUnz;ksa ,oa pkj vk;ZlR;ksa dk Lej.k j[kuk 

• lE;d~ lekf/k & fpÙk dh “kwU; vkSj iw.kZ tkxzr voLFkk 

4-7 viuh izxfr tkafp, ds mÙkj 

1- v”o?kks’k 

2- 28 

3- laosx&mRifÙk 

4- 65 

5- cq)pfjr rFkk lkSUnjuUn 

4-8 vH;kl gsrq iz”u 

1- cq)pfjr ds r`rh; lxZ dk lkj fyf[k,A 

2- fl)kFkZ dk pfj=&fp=.k dhft,A 

3- v”o?kks’k dk dkO;oSf”k’V; izfrikfnr dhft,A 

4- jksxh rFkk o`) vkfn dks ns[kdj fl)kFkZ dh laosx&mRifr dk fo”ys’k.k dhft,A 

5- v”o?kks’k ds O;fDrRo ,oa dr`ZRo dk o.kZu dhft,A 

4-9 vki ;s Hkh i<+ ldrs gSa 

1- cq)pfjre~ & v”o?kks’k] O;k[;kdkj & egUr Jh jkepUnznkl”kkL=h] pkS[kEck fo|kHkou] okjk.klh] 
laLdj.k 2014 bZŒ 

2- laLdr̀ lkfgR; dk bfrgkl & cynso mik/;k;] izdk”kd “kkjnk efUnj] cukjl] iape laLdj.k 1958 
bZŒ 

3- laLdr̀ lkfgR; dk bfrgkl & MkWŒ mek”kadj “kekZ ^_f’k*] pkS[kEHkk Hkkjrh vdkneh] okjk.klh] laLdj.k 
2016 bZŒ 

4- laLdr̀ lkfgR; dk bfrgkl & okpLifr xSjksyk] pkS[kEck fo|kHkou] okjk.klh] laLdj.k 2003 bZŒ 

5- laLdr̀&fgUnh dks”k & okeu f”kojke vkIVs] jpuk izdk”ku] t;iqj] izFke laLdj.k 2005 bZŒ 
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